ORION Technikai és Tömegsport Egyesület

1184 Budapest Üllői út 363/A

ORION
Technikai és Tömegsport Egyesület

Természetbarát Szakosztály

2009. évi

túraterv
Túravezetőink névsora és telefonszáma:
Kovács Tamás
    H: 28/452-119



    Mob. 30/238-2197

Kovácsné 

Olasz Mária

    H: 28/452-119
Lendvai István
    L: 28/447-146

Lengyel József            H: 482-2000/180

Morvai György
    H: 295-3764
Preisler Tamás
    L: 261-0732
ifj. Rácz Frigyes
    L: 242-3008

Rojcsek Gusztáv
    L: 24/456-428

Tulipánt György
    L: 226-1724

Budapest, 2008. december 15.

Kérjük az egy napos gyalogtúrákra 2-3 nappal, az egy és több napos autóbuszos túrákra minimum 1 hónappal korábban a részvételi szándékot telefonon és vagy e-mailban jelezni szíveskedjetek!
Január

Január 3.
Évnyitó téli séta a Budai hegységben

Szépjuhászné - Kis-Hárs-hegyi kilátó –Hűvösvölgy  Táv 6 km, Szint: 100 m
Találkozás: 9.00-kor a Moszva téren a Metró állomás felszíni csarnokában



Túravezető: Kovács Tamás
Január 24.
A Hadtörténeti Múzeum megtekintése



Találkozás: a Deák Ferenc téren, a metró

Sütő utcai felszíni kijáratánál  9.30 órakor
Túravezető: Lendvai István

Január 31.
Téli autóbusztúra a Börzsöny-hegységbe
Béke Kupa I. forduló

Programok Zebegény és Szob környékén


Béke Kupa I. forduló

Túravezető: Kovács T. és Lendvai I.
Február

Február 26-
Téli autóbusztúra a Lengyel-Tátrában
Március 1.
Programok Zakopane és környékén



Túravezető: Morvai György
Február 14.
Budai Trapp Teljesítménytúra 


Béke Kupa I. forduló



Táv: 29 km
Szint. 800m

Csapatkapitány: ifj. Rácz Frigyes
Március

Március 15.
Isaszegi emléktúra Béke Kupa II. forduló

Isaszeg vá.-1848-as Honvéd sírok-Honvéd-emlékmű-Helytörténeti múzeum-vá. 
Táv: 8km 
Szint:200m

Túravezető: Lendvai István
Március 28.
Tavaszi autóbusztúra Pest megyében 

Programok Vác és a Naszály környékén
Túravezető: Kovács T. és Lendvai I.
Április

Április 18. 
Tavaszi fotóséta a Budai-hegységben
Fenyőgyöngye - Tábor-hegy - Vihar-hegy -
Hármashatár-hegy - Hűvösvölgy 

Táv: 9 km 
Szint: 200 m

Túravezető: Tulipánt György

Április 25.
Autóbusztúra a Mátra hegységben
Béke Kupa I. forduló

Programok a Mátra-hg. Kék túra útvonalán
Túravezető: Kovács T. és Tulipánt Gy.

Május

Május 9. 
Túra a Gödöllői-dombvidéken


Gödöllő – Repülőtér – Isaszeg vá.

Táv: 10 km, 
Szint: 200 m
Túravezető: Preisler Tamás
Május 17.
Kőbánya Kupa Tájékozódási verseny


   
Béke Kupa III. forduló


   
Csapatkapitány: Kovácsné Olasz Mária

Május 29-
Gyalogtúrázók XV. Országos Találkozója

Június 1.
Programok Szolnok és környékén

Béke Kupa IV. forduló

Túravezetők: Kovács T.
Június
Június 6.
Túra a Pilis hegységben

Dobogókő – Zsivány sziklák – Pilis-szentkereszt – Szent kút – Szurdok – Pilisszentkereszt
Táv: 10 km
Szint: 250 m



Túravezető: Kovács Tamás
Június 13.
Túra a Gödöllői-dombvidéken
Csömör – Kálvária –– Mogyoród - Pincesor -

Szent László kilátó - HÉV állomás
Táv: 11 km, 
Szint: 250 m
Túravezető: Lendvai István

Június 26-28.
Autóbusztúra a Zemplén-hegységben
Béke Kupa IV. forduló
Túrák a Kék túra zempléni szakaszain


Túravezetők: Kovács T. és Lendvai I.
Július

Július 6.-11.
Autóbusztúra Szlovákiába


Béke Kupa IV. forduló

Programok a Szepességben és Sárosban Eperjes és Bártfa környékén 
Túravezető: Kovács T. és Tulipánt Gy.
Augusztus

Augusztus 20-23. Autóbusztúra Ausztriába



Programok Burgenlandban
Túravezetők: Kovács T. és Morvai Gy 
Augusztus 29. 
Pilisi Trapp Teljesítmény túra



Esztergom Vaskapu és környékén 

Szervező: Lengyel József

Szeptember

Szeptember 12. 
Meteor 21, 42, 50Teljesítmény túrák
     
      
Béke Kupa V. forduló


     
Csapatkapitány: Lendvai István
Szeptember 26-27. Autóbusztúra a Zalai Dombvidéken


  Túrák  Nagykanizsa  és  környékén

  Béke kupa V. forduló 


  Túravezető: Kovács T. és Tulipánt Gy.
Október

Október

Gödöllő 20, 35, 50 Teljesítmény túrák
Béke Kupa VI. forduló

Csapatkapitány: Lendvai  István
Október 24.
Autóbusztúra a Gerecse hegységben
Túrák a Gerecsei Kék jelzés mentén
Túravezető: Kovács T. és Tulipánt Gy.
November

November 28.
20. jubileumi Hagymási emléktúra

Farkasréti temető - Széchenyi hegy -Normafa - Makkosmária - Szépjuhászné

Táv: 12 km
Szint: 300 m

Túravezető: Rojcsek Gusztáv
December

December.
Egyesületi évadzáró túra autóbusszal

5-6.

Túra az ismeretlenbe

Túravezetők: Kovács T. és Morvai Gy.
December 30.
Év búcsúztató túra Budai hegységben


Túravezető: Kovács Tamás
Jó időt, jó túrázást kíván

a szakosztály vezetőség!

A program változtatási jogát fenntartjuk

	Éves egyesületi tagdíjak és érvényesítési díjak 2009. évben:

· felnőtt dolgozó: 
   1500,-Ft

· nyugdíjas:
   1000,-Ft

·  gyermek, tanuló :  500,-Ft


Köszönjük, hogy adójuk 1%-val 

támogatták-támogatják Egyesületünket
Orion Technikai és Tömegsportok Egyesület

Adószám: 19005137-1-43
