Naplás Teljesítménytúra

A Naplás Egyesület 2025. október 25-én, szombaton rendezi a “Naplás családi séta és teljesítménytúra” rendezvényét, amely a Tholt Albert Kupa része.

Indítás: Szilasliget Közösségi Ház és Cinkotai Tájház
Érkezés: legkésőbb 19.00-ig a Cinkotai Tájházba
Távok: 40, 30, 20, 10, 6 km

Útvonalak:
40 km útvonal: Szilasliget, HÉV megállóhely,
 INCLUDEPICTURE "https://www.btssz.hu/wp/%20" \* MERGEFORMATINET 


 Szilas-patak forrásvölgy Kerepes, Szent-Anna Templom[image: image2] Bolnoka-erdő[image: image3] Gödöllő-Isaszeg tórendszer VI-VII. számú tó[image: image4]Gödöllői Arborétum, főbejárat[image: image5] Gödöllő-Isaszeg tórendszer VIII. számú tó[image: image6] Ürgemajori-völgy[image: image7] Mogyorós-völgy[image: image8] Nagytarcsa, falumúzeum[image: image9] Naplás-tó[image: image10]Cinkotai Tájház

30 km útvonal: Gödöllői Arborétum, főbejárat[image: image11] Gödöllő-Isaszeg tórendszer VIII. számú tó[image: image12] Ürgemajori-völgy [image: image13] Mogyorós-völgy [image: image14] Nagytarcsa, falumúzeum[image: image15] Naplás-tó[image: image16]Cinkotai Tájház
20 km útvonal: Szilasliget HÉV állomás [image: image17] Szilas-patak forrásvölgy [image: image18] Kerepes, Szent-Anna Templom[image: image19] Bolnoka-erdő[image: image20] Mogyorós-völgy[image: image21] Nagytarcsa, falumúzeum[image: image22] Naplás-tó[image: image23] Cinkotai Tájház

10 km útvonal: Cinkotai Tájház[image: image24] Szilas-patak[image: image25] Naplás-tó[image: image26] Cinkotai parkerdő, Tanösvény[image: image27] Szilas-patak[image: image28] Naplás-tó[image: image29] Cinkotai Tájház

6 km útvonal: Cinkotai Tájház[image: image30] Szilas-patak [image: image31] Naplás-tó[image: image32] Cinkotai Tájház

Nevezési díj: 14 év alattiaknak ingyenes, 
15 éves kortól távokól függően: 1200 Ft-tól 2500 Ft-ig.

További információ: https://naplas.hu/
Szeretettel várunk minden érdeklődőt!
