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	BUDAPESTI TERMÉSZETBARÁT SPORTSZÖVETSÉG

1053 BUDAPEST, CURIA U. 3. TELEFON: (1) 266-5924
közhasznú szervezet

E-mail: btssz@btssz.hu, info@btssz.hu, elnok@btssz.hu, Web: www.btssz.hu 

SZÁMLASZÁM: CIB 10700691-44911102-51100005
	



A III. kerületi Természetbarát Bizottság és a Budapesti Természetbarát Sportszövetség

Gyalogtúra és Rendezvény Bizottsága

tizenkettedik alkalommal rendezi meg

A Buda Bércein

tavaszi teljesítménytúrát

Időpontja: 2019. május 11. (szombat)

Helyszíne: Budai-hegység  

25 km-es táv útvonala: Szépjuhászné – Makkosmária – Normafa – János-hegy - Nagy-Hárs-hegy - Vadaskerti emlékmű - Árpád kilátó – Hármashatár-hegy Guckler Károly-kilátó – Virágos-nyereg - Menedékház u. 22. Csúcshegyi Vendégház  

Rajt: Szépjuhászné 9.00 - 10.00 óra között

Táv: 25,0 km             Szintemelkedés: 1100 m           Szintidő: 8 óra

Családi táv (második rendezés): 
Nevezési díj: Családoknak 2000 Ft/család

Rajt: Erdőalja út 137. autobusz fordulója 9.00 - 10.00 óra között

Útvonal: Erdőalja út buszforduló – Virágos-nyereg – Csúcs-hegyi-nyereg – Kötők padja – Sárga sávjelzés és Kék kerékpárút jelzés találkozása - Kék kerékpárút – Zöld sávjelzés – Kék sávjelzés  - Menedékház utca - Menedékház u. 22. Csúcshegyi Vendégház

Táv: 8,2 km             Szintemelkedés:  229 m           Szintidő: 3 óra

Nevezési díj: 1600 Ft/fő.
Kedvezményes: BTSSZ tagszervezet, MTSZ és TTT: 1300 Ft/fő

Előnevezés az alábbi linken: https://goo.gl/forms/oWHEKGWmXsGQTLMZ2
Előnevezés: 1200 Ft/fő
Mindkét túrán a 18 év alattiaknak és az egyetemistáknak 500 Ft/fő.

A fogyatékkal élők ingyen vehetnek részt a túrákon, a vakok és gyengénlátók esetében egy fő kísérő is ingyenes.
Poharat mindenki hozzon magával!
A túra a Tholt Albert Kupa és a Budapest Kupa túrasorozat része.

A túrát teljesítők kitűzőt és emléklapot kapnak,

 ezen kívül a célban zsíroskenyér és tea is várja a beérkezőket. 
INFORMÁCIÓ: BTSSZ Gyalogtúra és Rendezvény Bizottsága

Szerdai napokon 16.00-től - 18.00-ig

1053 Budapest, V. Curia u. 3. III. emelet 6. szoba

Telefon: (1) 266-5924

E-mail: btssz@btssz.hu Mindenkit szeretettel vár a Rendezőség 
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Szövetségünk működését a Fővárosi Önkormányzat, a Magyar Természetjáró Szövetség (MTSZ), 
a Nemzeti Együttműködési Alap (NEA), az Emberi Erőforrás Támogatáskezelő (EMET) és a Budapesti Sportszövetségek Uniója (BSU) támogatja
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