Tisztelt túratársak!

   Egyesületünk honlapcíme:   www.budaimotorklub.hu

 / EGYESÜLETÜNK HONLAPJÁNAK MEGJELENÉSÉT A BUDAPEST FŐVÁROS  ÖNKORMÁNYZATA TÁMOGATTA PÁLYÁZAT ÚTJÁN/

Egyesületünk címe: Budapest III. ker. Rádl - árok utca   1. szám.

Egyesületünk adószáma: 19802697 – 1 – 41

A Budai Motor Klub vezetősége    köszöni mindazoknak, akik felajánlották a  személyi jövedelemadójuk 1 százalékát.

Az így befolyt 8000 Ft egy részét egyesületünk működési  költségeire fordította.

HÍREK SZAKOSZTÁLYUNK ÉLETÉBŐL

A következő negyedévi túratervek leadási határideje:

2013. Március 06. szerda

Ugyanezen a napon Szakosztályi értekezletet is tartunk, amelyre szeretettel várjuk a vezetőségi tagokat!

Programfüzetünk II. negyedév várható megjelenése:2013.03.27.

 A Szakosztály tagja lehet bárki, aki az egyesület SZMSZ-t elfogadja és  a   tagsági díjat megfizeti.  

Természetesen, aki részt vesz a programjainkon és jól érezte magát, szívesen várjuk sorainkba!

A tagsági viszony létesítéséhez 2 db igazolványkép szükséges! A tagsági díj évenként kerül megállapításra!

     Két vagy többnapos túrára a programfüzetben megjelölt időpontig lehet jelentkezni, 

mert szállás csak így biztosítható!

Kérjük  túratársainkat,  hogy  a  túrák  előtt  egyeztessenek  a  túravezetőkkel!

Túravezetőink  telefonszáma  és  logója  a  programfüzet  második  oldalán  megtalálható!

Kérjük túratársainkat, hogy az időjárásnak és a terepviszonyoknak megfelelően 

öltözzenek fel, és hogy a kiírt túraútvonal módosítását, megfelelő  ok  nélkül  ne  kérjék!

Csak azokra a túrákra jelentkezzenek, amelyek kondíciójuknak és

egészségi állapotuknak megfelelnek!

A programfüzetben kiírt túrák költsége 100%-os jegyre vonatkozik!

2009. III. negyedévtél a programfüzet nem tagoknak 400 Ft -ba kerül

SZAKOSZTÁLYI NAPOK:

1.  2013.01.09.(V. ker. Curia u.3. másfél em.)

2. 2013.01.30.(V. ker. Curia u.3. másfél em.)

3. 2013.02.13.(V. ker. Curia u.3. másfél em.)

4.  2013.03.06.(V. ker. Curia u.3. másfél em.) TÚRATERVEK LEADÁSI HATÁRIDEJE

5.  2013.03.27. Programfüzetünk várható megjelenése

DICSŐSÉG TÁBLA

MARSALKÓ ZSUZSÁNNA KIVÁLÓ MINŐSÍTÉST ÉRT EL.

GRATULÁLUNK !

HÍREK AZ EGYESÜLET ÉLETÉBŐL!

AUTÓBUSZOS KIRÁNDULÁS AZ EGYESÜLET TAGJAINAK 2013.09.07.

Előzetes jelentkezés a részvételi díj befizetése alapján, melynek várható költsége kb. 3000 Ft

Előzetes jelentkezést igénylő programok

1. Gyalogtúrázók Országos Találkozója, Tata 2013.05.17-20.

2. EKE tábor, Erdély 2013.07. 

3.  Egyesületi buszos kirándulás  2013.09.07.

AZ EGYESÜLET VEZETŐSÉGE ÉS TÚRAVEZETŐI EZ ÚTON KÍVÁNNAK MINDENKINEK

 KELLEMES KARÁCSONYI ÜNNEPEKET ÉS EREDMÉNYEKBEN GAZDAG BOLDOG ÚJ ÉVET

 MINDEN EGYESÜLETI TAGNAK ÉS A VELÜNK TÚRÁZÓ VENDÉGEKNEK!
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T ú r a v e z e t ő i n k
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Fábián Ágnes

szakosztályvezető

Tel: 06/ 30/ 298 - 6251
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Farkas Márton

szakosztályvezető

helyettes

Tel: 06/ 20/ 211 - 5107
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Botlik Melinda

Tel: 06/ 20/ 454 - 9840
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Galla Dénes

Tel: 06/ 1/ 337 - 8888
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Kiss Atilla

Tel: 06/ 30/ 328 - 6258
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Marsalkó Zsuzsánna

Tel: 06/ 70/ 411 – 9138

06/ 1/ 200 - 5467
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Martyán Lajos

Tel: 06/ 1/ 343 - 3329
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Molnár József

Tel: 06/ 30/ 401 - 4617
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Sándor Lászlóné

Tel: 06/ 1/ 208 - 4722

Január ?? szombat-vasárnap • BÜKK






Túravezető: Kiss Atilla, Laczkó Zsolt

Útvonal: 1.nap: Cserépfalu – Cserépváralja – Barlanglakások – Furgál-völgyi kaptárkövek – Nagykúp – Cserépvár – Setét-völgyi kaptárkő – Berezd-tető – Milleniumi kilátó – Berezdalja pincesor – Cserépfalu – este pincelátogatás; 2.nap: Cserépfalu –Berezdalja – Ördögtorony – Túr-bucka – Ökörütő-völgy – Hór-völgy – Subalyuk – Hór eleje – Cigány-dűlő – Cserépfalu – utazás a Bogácsi Termálfürdőbe

Táv: 15+8 km

Szint: 450+220 m

Találkozó megbeszélés szerint. Igény esetén péntek esti leutazás is lehetséges.

Január 02. szerda • BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: Nyugdíjas túra

Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Túra vége kb. 14 óra

Útiköltség: BKV

Január 05. szombat • BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Martyán Lajos

Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Túra vége kb. 14 óra

Január 07. vasárnap • PILIS HEGYSÉG

Túravezető: Fábián Ágnes és Molnár József

Útvonal: Dobogókő és környéke

Táv: kb.8 km Szint: - m

Találkozó: Árpád Híd, HÉV pénztár 9.00 óra indulás: 9.05

Pomáz , Dobogókő buszinduló 9.45 óra 

 Útiköltség: BKV+ Volán

Január  08. kedd • BUDAI HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: útviszonyoktól függően

Táv: 12-15 km Szint: 200 m

Találkozó: Széll Kálmán  tér, 8.20 óra  Indulás: 8.30 

 Útiköltség: BKV

Január  09. szerda • BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: Nyugdíjas túra

Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Túra vége kb. 14 óra

Útiköltség: BKV

Január 12. szombat • BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Martyán Lajos

Táv: 12 km     Szint: 300 m., időjárástól függő

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Útiköltség: BKV + 1 buszjegy

Január 12. szombat • BUDAI-HEGYSÉG

Túravezető: Farkas Márton

Barangolás sziklától szikláig a főváros peremén  

Útvonal: Máramaros út, 137-es busz vá. – Kőtaraj – Gückler Károly út – Hármashatár-hegy – Újlaki-hegy- Határ-nyereg – Libanoni cédrus – Kecske-sziklák – Árpád-kilátó – Apáthy-szikla – Nagyhíd – Kis- és Nagy-Hárs-hegy – Szépjuhászné – János-hegy – Tündér-szikla– Zugliget – Hunyad-orom – Cinege út, 155-ös busz. (Több rövidítési lehetőség is adódik.)

Táv: 21 km

Szint:  1150 m

Közepesen nehéz túra

Találkozó: 7 óra 35 perc, Szentlélek tér, 137-es busz végállomása

Busz ind.: 7.40

Visszaérkezés: 17 óra körül a Széll Kálmán térre

Költség: BKV

Elemlámpa kell! A túra időpontja későbbre tolódhat, kérem, hogy ez ügyben mindenki érdeklődjön legkésőbb január 11-én a túravezető +36 20 211-5107-es telefonszámán!

Január 13.. vasárnap • BUDAI-HEGYSÉG • KIRÁNDUL A CSALÁD

Túravezető: Sándor Lászlóné

Útvonal: Vaskapu hegy-erdei játszótér-madáretető hely-Határnyereg

Táv: 10 km Szint: 100 m

Találkozó: Batthyány tér 11-es busz vá. , 9.30 óra  Indulás: 9.35 

 Útiköltség: BKV

Január  15. kedd • BUDAI HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: útviszonyoktól függően

Táv: 12-15 km Szint: 200 m

Találkozó: Széll Kálmán  tér, 8.20 óra  Indulás: 8.30 

 Útiköltség: BKV

Január 16. szerda • BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: Nyugdíjas túra

Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Túra vége kb. 14 óra

Útiköltség: BKV

Január 19. szombat • BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Martyán Lajos

Táv: 10 km     Szint: 300 m., időjárástól függő

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Január 20. vasárnap • BUDAI  HEGYSÉG

Túravezető: Botlik Melinda

Útvonal: Útviszonyok és az időjárás függvényében

Táv: 15 km Szint: 300 m

Találkozó: Széll Kálmán tér, 8.55 óra  Indulás: 9.05 óra  

Útiköltség: BKV

Január 20. vasárnap • BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Galla Dénes

Útvonal: Barangolás a budai hegyekben az út- és időjárási viszonyoknak megfelelő útvonalon

Táv: 10-11 km Szint: 200 m

Találkozó: Széll Kálmán tér  8.20 óra  Indulás: 8.30 óra 

Útiköltség: BKV

Január  22. kedd • BUDAI HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: útviszonyoktól függően

Táv: 12-15 km Szint: 200 m

Találkozó: Széll Kálmán  tér, 8.20 óra  Indulás: 8.30 

 Útiköltség: BKV

Január 23. szerda • BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: Nyugdíjas túra

Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Túra vége kb. 14 óra

Útiköltség: BKV

Január 26. szombat • BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Martyán Lajos

Táv: 10 km     Szint: 300 m., időjárástól függő

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Túra vége kb. 14 óra

Útiköltség: BKV

Január 27.vasárnap • BUDAI-HEGYSÉG • KIRÁNDUL A CSALÁD

Túravezető: Sándor Lászlóné

Útvonal: Vaskapu hegy-erdei játszótér-madáretető hely-Határnyereg

Táv: 10 km Szint: 100 m

Találkozó: Batthyány tér 11-es busz vá. , 9.30 óra  Indulás: 9.35 

 Útiköltség: BKV

Január  29. kedd • BUDAI HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: útviszonyoktól függően

Táv: 12-15 km Szint: 200 m

Találkozó: Széll Kálmán  tér, 8.20 óra  Indulás: 8.30 

 Útiköltség: BKV

Január 30. szerda • BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Martyán Lajos

Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Túra vége kb. 14 óra

Útiköltség: BKV

Február 2. szombat • BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Martyán Lajos

Táv: 10 km     Szint: 300 m., időjárástól függő

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Február 03 .vasárnap • BUDAI-HEGYSÉG • KIRÁNDUL A CSALÁD

Túravezető: Fábián Ágnes és Molnár József

Útvonal: Szemlő hegyi barlang – Fenyőgyöngye és környéke.

Táv: 8 km Szint: 100 m

Találkozó: Kolosy tér, 65-ös busz vá., 9.25 óra 

 Útiköltség: BKV+ barlang belépő

Február ?? • BÖRZSÖNY






Túravezető: Kiss Atilla

Útvonal: Nagy-Hideg-hegy – Csóványos – Diósjenő nem a legrövidebb úton! A pontos útvonalat odaúton a vonaton kitaláljuk.

Táv: 18-20 km
Szint: 800-900 m

Találkozó: 7.40 Nyugati pu. pénztárak 
Vonat indul: 8.07

Elemlámpát hozzatok! A találkozó időpontja a menetrendváltás miatt változhat.

Február  05. kedd • BUDAI HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: útviszonyoktól függően

Táv: 12-15 km Szint: 200 m

Találkozó: Széll Kálmán  tér, 8.20 óra  Indulás: 8.30 

 Útiköltség: BKV

Február 6. szerda • BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Martyán Lajos

Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra Túra vége kb. 14 óra

Útiköltség: BKV

Február 9. szombat • BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Martyán Lajos

Táv: 10 km     Szint: 300 m., időjárástól függő

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra Túra vége kb. 14 óra

Útiköltség: BKV

Február 10.vasárnap • BUDAI-HEGYSÉG • KIRÁNDUL A CSALÁD

Túravezető: Sándor Lászlóné

Útvonal: Vaskapu hegy-erdei játszótér-madáretető hely-Határnyereg

Táv: 8-10 km Szint: 100 m

Találkozó: Batthyány tér 11-es busz vá. , 9.30 óra  Indulás: 9.35 

 Útiköltség: BKV

Február 12. kedd • BUDAI HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: útviszonyoktól függően

Táv: 12-15 km Szint: 200 m

Találkozó: Széll Kálmán  tér, 8.20 óra  Indulás: 8.30 

 Útiköltség: BKV

Február 13. szerda • BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Martyán Lajos

Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra Túra vége kb. 14 óra

Útiköltség: BKV

Február 16. szombat  BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Martyán Lajos

Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra Túra vége kb. 14 óra

Útiköltség: BKV

Február 17.. vasárnap • BUDAI  HEGYSÉG

Túravezető: Galla Dénes

Útvonal: Nasgykovácsi-Ilona lak-Nagykovácsi

Táv: 14 km Szint: 250 m

Találkozó: Széll Kálmán tér  8.20 óra  Indulás: 8.30 óra 

 Útiköltség: +2 db jegy

Február 17. vasárnap • BUDAI  HEGYSÉG

Túravezető: Botlik Melinda

Útvonal: Útviszonyok és az időjárás függvényében

Táv: 15 km Szint: 300 m

Találkozó: Széll Kálmán tér, 8.55 óra  Indulás: 9.05 óra  

Útiköltség: BKV

Február 19.  kedd • BUDAI HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Szépjuhásznétól 

Táv: 12-15 km Szint: 200 m

Találkozó: Szépjuhászné, 8.55 óra  Indulás: 9.00 óra 

 Útiköltség: BKV

Február 20. szerda • BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Martyán Lajos

Táv: 10 km     Szint: 300 m., időjárástól függő

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Február 23. szombat • BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Martyán Lajos

Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra Túra vége kb. 14 óra

Útiköltség: BKV

Február 23. szombat • GÖDÖLLŐI-DOMBSÁG

Túravezető: Farkas Márton

Útvonal: Máriabesnyő, vm. – Nagyboldogasszony-templom – Juharos – Csörsz-árka – Füsti-Tóth-fa – Valkói Szabadidőpark – Abroncsos – Valkói út – Király út – Nagy-hát-erdő – Mosch Béla-emlékmű – Kóka, ófalu. 

Táv: 27 km

Szint: 230 m

Közepesen nehéz, de hosszú túra

Találkozó: A Keleti pályaudvarról 6.35-kor induló hatvani személyvonat első kocsijában, Máriabesnyőig megváltott jeggyel. A túravezető Rákoson vagy Rákosligeten száll fel.

Visszaérkezés: 18.45-kor a Keleti pályaudvarra

Költség: Keletitől Keletiig: 1740 Ft (teljes árú), 1250 Ft (33%-os), 875 Ft (50%-os),

Budapest-bérlettel: 1085 Ft (teljes árú), 810 Ft (33%-os), 545 Ft (50%-os).

Elemlámpa kell! A túra időpontja későbbre tolódhat, kérem, hogy ez ügyben mindenki érdeklődjön legkésőbb február 22-én a túravezető +36 20 211-5107-es telefonszámán!

Február 24.vasárnap • BUDAI-HEGYSÉG • KIRÁNDUL A CSALÁD

Túravezető: Sándor Lászlóné

Útvonal: Vaskapu hegy-erdei játszótér-madáretető hely-Határnyereg

Táv: 8-10 km Szint: 100 m

Találkozó: Batthyány tér 11-es busz vá. , 9.30 óra  Indulás: 9.35 

 Útiköltség: BKV

Február 26.. kedd • BUDAI HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: útviszonyoktól függően

Táv: 12-15 km Szint: 200 m

Találkozó: Széll Kálmán  tér, 8.20 óra  Indulás: 8.30 

 Útiköltség: BKV

Február 27. szerda • BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Martyán Lajos

Táv: 10 km     Szint: 300 m., időjárástól függő

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Március 2. szombat • BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Martyán Lajos

Táv: 10 km     Szint: 300 m., időjárástól függő

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Március ?? • CSÍKI_HEGYEK






Túravezető: Kiss Atilla

Útvonal: Budakeszi – Meteor-szurdok – Végvári-szikla – Nagyszénászug – Sorrento – Repülős emlékmű 1 – Farkas-hegy – Repülős emlékmű 2 – Szekrényes – Repülős emlékmű 3 – Szállás-hegy – Ló-hegy – Csík-hegy – Huszonnégyökrös – Kecske/Kavics-hegy – Kaptárkövek – Régi lőtér – Budakeszi-patak – Bodzás-árok – Budakeszi 

Táv: 20 km

Szint: 580 m

Közepesen nehéz túra

Találkozó: 8 óra, Széll Kálmán tér, 22-es busz végállomás

Költség: BKV

Március 03. vasárnap • BUDAI HEGYSÉG • KIRÁNDUL A CSALÁD

Túravezető: Fábián Ágnes és Molnár József

Útvonal: Kellemes kirándulás a Budai hegyek lankáin

Táv: 9 km Szint: - m

Találkozó: 9.30 óra,BP.III. ker Szentlélek tér HÉV megálló ,HÉV pénztár

Költség: BKV

Március 05.  kedd • BUDAI HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: útviszonyoktól függően

Táv: 12-15 km Szint: 200 m

Találkozó: Széll Kálmán  tér, 8.20 óra  Indulás: 8.30 

 Útiköltség: BKV

Március 6. szerda • BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Martyán Lajos

Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra Túra vége kb. 14 óra

Útiköltség: BKV

Március 9. szombat • BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Martyán Lajos

Táv:10 km     Szint: 300 m., időjárástól függő

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Március 10.vasárnap • BUDAI-HEGYSÉG • KIRÁNDUL A CSALÁD

Túravezető: Sándor Lászlóné

Útvonal: Vaskapu hegy-erdei játszótér-madáretető hely-Határnyereg-Vitorlázó reptér-Glük Frigyes út-Hűvösvölgy (csak hó esetén lesz madáretetés)

Táv: 8-10 km Szint: 100 m

Találkozó: Batthyány tér 11-es busz vá. , 9.30 óra  Indulás: 9.35 

 Útiköltség: BKV

Március 12.  kedd • BUDAI HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: útviszonyoktól függően

Táv: 12-15 km Szint: 200 m

Találkozó: Széll Kálmán  tér, 8.20 óra  Indulás: 8.30 

 Útiköltség: BKV

Március 13. szerda • BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Martyán Lajos

Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra Túra vége kb. 14 óra

Útiköltség: BKV

Március 16. szombat • BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Martyán Lajos

Táv:10 km     Szint: 300 m., időjárástól függő

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Március 15. péntek • Gödöllői Dombság 

Túravezető: Galla Dénes

Útvonal: Iswaszeg-emlékmű-Honvéd sírok-Öreg hegy-Pécel

Táv: 14 km Szint: 200 m

Találkozó: Keleti pu. pénztárterem, 9.00 óra  Indulás: 9.35 óra

  Útiköltség: kb. 2300 Ft

Március 15-17. • DÉL-ZALAI-DOMBSÁG






Túravezető: Farkas Márton

Útvonal: 1. nap: Belezna vá. – Únom-bánom-hegy – Szentmihályhegy – Őrtilosi vasútoldal –  Földvári-hegy – Látó-hegy – Zákányfalu – Böjti-sziget – Szakáll-hegy – Nemespátró.  
2. nap: Nemespátró – Ágneslak – Sági-erdő – Vörös-domb – Zápolca – Pogányszentpéter – busszal Sandra – Öreg-hegy – Gladicska – Erzsébet-telep – Látó-h. – Nagykanizsa-Sánc. 
3. nap: Nagybakónak – Kőszikla-szurdok – Kerülő-h. – Nagy-oldal – Öröm-hegyi kh. – Thury-kopjafa – Mata-völgy – Zalamerenye – Öreg-hegy – Zalakarosi kilátó – Zalakaros.

Táv: 24+29+22 km
Szint:  300+400+350 m
Többnapos, nehéz túra

Találkozó és utazás: megbeszélés szerint     

Költség: Bp.–Nagykanizsa–Bp. útiköltség: kb. 18000 Ft/autó vagy teljes árú jegy: 8010 Ft + helyi közlekedés: kb. 2000 Ft (teljes áron) + szállás: kb. 4500 Ft

Elemlámpa kell! Jelentkezni a túravezető +36 20 211-5107-es mobilszámán, illetve taban85@gmail.com e-mail címén lehet. Jelentkezési határidő: 2013. március 11. (hétfő)!

Március 19.  kedd • BUDAI HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Normafa-24 ökrös-KFKI

Táv: 17 km Szint: 200 m

Találkozó: Széll Kálmán  tér, 7.55 óra  Indulás: 8.00 

 Útiköltség: BKV

Március 20. szerda • BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Martyán Lajos

Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra Túra vége kb. 14 óra

Útiköltség: BKV

Március 23. szombat • BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Martyán Lajos

Táv:10 km     Szint: 300 m., időjárástól függő

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Március 24.. vasárnap • BUDAI  HEGYSÉG

Túravezető: Galla Dénes

Útvonal: Nagykovácsi-nagykopasz—Kilátó-Ady liget

Táv: 12 km Szint: 300 m

Találkozó: Széll Kálmán tér, 8.20 óra  Indulás: 8.30 óra  

Útiköltség: BKV

Március  24. vasárnap • BUDAI  HEGYSÉG

Túravezető: Botlik Melinda

Útvonal: Útviszonyok és az időjárás függvényében

Táv: 18 km Szint: 300 m

Találkozó: Széll kálmán tér, 8.40 óra  Indulás: 8.45 óra  

Útiköltség: BKV

Március 24.vasárnap • BUDAI-HEGYSÉG • KIRÁNDUL A CSALÁD

Túravezető: Sándor Lászlóné

Útvonal: Vaskapu hegy-erdei játszótér-madáretető hely-Határnyereg-Vitorlázó reptér-Glük Frigyes út-Hűvösvölgy (csak hó esetén lesz madáretetés)

Táv: 8-10 km Szint: 100 m

Találkozó: Batthyány tér 11-es busz vá. , 9.30 óra  Indulás: 9.35 

 Útiköltség: BKV

Március 26.  kedd • BUDAI HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: útviszonyoktól függően,előző túrán egyeztetve

Táv: 12-15 km Szint: 200 m

Találkozó: előzetes egyeztetés alapján

 Útiköltség: BKV

Március 27. szerda • BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Martyán Lajos

Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra Túra vége kb. 14 óra

Útiköltség: BKV

Március 30. szombat • BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Martyán Lajos

Táv:10 km     Szint: 300 m., időjárástól függő

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Március 31. vasárnap • BUDAI-HEGYSÉG • BÁRÁNYLES

Túravezető: Farkas Márton

A mecseki Hosszúhetény környékéről ismert szokás, hogy húsvétvasárnap hajnalban a férfiak Báránylesre indulnak a Zengőn lévő kereszthez, hogy a felkelő napban meglássák a feltámadt Krisztust. Mi most nem a Mecsekbe, hanem egy Budapesthez közeli kálváriához, Solymár határába megyünk napfelkeltét nézni, és természetesen nem csak férfiak jöhetnek.  

Útvonal: Solymár, Hold utcai buszmegálló – Szél-hegyi kálvária – Kis-Antal-völgy – Alsó-Zsíros-hegy – Nagy-Szénás – Magas-kő – Iványi-hegy – Ördögtorony – Csabai-árok – Bükkös-kút – József-liget – Ezüst-rét – Szerdahelyi-vágás – Mária-völgy – Meszes-hegy – Cseresznyés-völgy – Vasvári-erdő – Fehér-pihenő – Nagy-Kopasz – Tarnai-pihenő – Szarvas-árok – Budakeszi Erdészet buszmegálló. (Több rövidítési lehetőség is adódik.)

Táv: 34 km

Szint: 1450 m

Nagyon nehéz túra

Találkozó: 5 óra 5 perc, Árpád híd buszállomás, pénztár   Busz ind.: 5.15 (pilisvörösvári járat)

Alternatív találkozóhelyek: 8:15 – Alsó-Zsíros-hegy sziklakilátója, 9:20 – Nagy-Szénás csúcs

Visszaérkezés: 20.20-kor a Széna térre

Költség: 680 Ft (teljes árú), 340 Ft (50%), Bp-bérlettel: 500 Ft (teljes árú), 250 Ft (50%).
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