Budai Motor Klub
Budapest III. Rádi árok  utca 1.

Tisztelt túratársak!

   Egyesületünk honlapcíme:   www.budaimotorklub.hu

 / EGYESÜLETÜNK HONLAPJÁNAK MEGJELENÉSÉT A III.KERÜLET

ÓBUDA – BÉKÁSMEGYER ÖNKORMÁNYZATA TÁMOGATTA PÁLYÁZAT ÚTJÁN/

Egyesületünk címe: Budapest III. ker. Rádl - árok utca   1. szám.

Egyesületünk adószáma: 19802697 – 1 – 41

A Budai Motor Klub vezetősége    köszöni mindazoknak, akik felajánlották a  személyi jövedelemadójuk 1 százalékát.

Az így befolyt 30000 Ft.– ot a klub működési költségeire fordította.

HÍREK SZAKOSZTÁLYUNK ÉLETÉBŐL

A következő negyedévi túratervek leadási határideje:

2010.november 12 péntek

Ugyanezen a napon Szakosztályi értekezletet is tartunk, amelyre szeretettel várjuk a vezetőségi tagokat!

Egyesületünk közreműködésével ismételten megrendezésre kerül 

október 09-n szombaton a ŐSZI TRAPP,  

Rajt 8-9.30 óráig  lesz. Táv: 26 km.

 Várunk minden kedves  tagunkat, aki kedvet érez segíteni a rendezői feladatok ellátásában.

Programfüzetünk IV. negyedév várható megjelenése:2010.12.

 A Szakosztály tagja lehet bárki, aki az egyesület SZMSZ-t elfogadja és  a   tagsági díjat megfizeti.  

Természetesen, aki részt vesz a programjainkon és jól érezte magát, szívesen várjuk sorainkba!

A tagsági viszony létesítéséhez 2 db igazolványkép szükséges! A tagsági díj évenként kerül megállapításra!

  Két vagy többnapos túrára a programfüzetben megjelölt időpontig lehet jelentkezni, 

mert szállás csak így biztosítható!

Kérjük  túratársainkat,  hogy  a  túrák  előtt  egyeztessenek  a  túravezetőkkel!

Túravezetőink  telefonszáma  és  logója  a  programfüzet  második  oldalán  megtalálható!

Kérjük túratársainkat, hogy az időjárásnak és a terepviszonyoknak megfelelően 

öltözzenek fel, és hogy a kiírt túraútvonal módosítását, megfelelő  ok  nélkül  ne  kérjék!

Csak azokra a túrákra jelentkezzenek, amelyek kondíciójuknak és

egészségi állapotuknak megfelelnek!

A programfüzetben kiírt túrák költsége 100%-os jegyre vonatkozik!

2009. III. negyedévtél a programfüzet nem tagoknak 400 Ft -ba kerül

HÍREK AZ EGYESÜLET ÉLETÉBŐL!

AUTÓBUSZOS KIRÁNDULÁS AZ EGYESÜLET TAGJAINAK 2010.10.16.

Előzetes jelentkezés  és jelképes részvételi díj befizetése alapján

 Indulás: 2010.10.16.  8.00 óra  Mexikó úti parkoló ,Visszaérkezés : esti órákban

Előzetes jelentkezést igénylő programok

2010.11.19-21 ERZSÉBET -KATALIN BÁL KOVACOVOBAN,

zenés,táncos mulatsággal  3 nap félpanzióval kb.: 62 euró/fő

Előzetes jelentkezés:  2009.  10.  30-ig   Kovács Gyulánál  (06  30  3057119)

BTSSZ 2010. ÉVI ESEMÉNYNAPTÁRA

· "Klastromkút" Budapesti Természetbarátok Napja 2010.10.02

· „Őszi Trapp” 2010.10.09.

· "Mikulás túra”2010.12.05.

SZAKOSZTÁLYI NAPOK:

1.  2010.10.09.(V. ker.Curia u.3. másfél em.)

2.  2010.11.12.(V. ker.Curia u.3. másfél em.)TÚRATERVEK LEADÁSI HATÁRIDEJE

3.  2010.12.17.  (V. ker.Curia u.3. másfél em.)

Programfüzetünk várható megjelenése a 2011. I negyedévre:2010.12.17.

SZAKOSZTÁLY ÉLETÉBŐL

A 2010. májusi egyesületi közgyűlésen Farkas Mártont BMK elnökségi tagnak választották meg ,valamint a 

szakosztályi vezetőségi értekezleten szakosztály vezető helyettesnek választották meg .

Ez úton gratulálunk neki!

BOTLIK MELINDA régebbi túravezetőnk ismételten vállalt túravezetést szakosztályunk  tagjai részére ,köszöntjük sorainkban

AJÁNLÓ

Farkas Márton túravezető június 1-jétől a Tájak-Korok-Múzeumok Egyesület (továbbiakban: TKME) budapesti központi irodáját vezeti. Az 1977-ben indult pecsételős mozgalomból idén 20 éve, 1990-ben egyesületté alakult szervezet sokak számára ismert kiskönyvtár sorozata már a 821. kötetnél tart. A TKME kiemelten közhasznú, országos civil szervezet, melynek tagsága 2009. év végén meghaladta az 5500 főt. 

Tagjaink az ország számos múzeumában kapnak kedvezményt a belépődíjból, kedvezményesen vásárolhatnak a TKME kiskönyvtár köteteiből, valamint különféle térképekből és kiadványokból egy budapesti térképboltban, részt vehetnek pecsételős játékunkban, valamint jelenleg a Széchenyi- és Fekete István-év kapcsán e jeles személyiségek életútja állomásainak felkeresésére buzdító pályázatunkban. A tagsági igazolványra országszerte számos szolgáltató (szálláshely, étterem, de még optikus is) 5-10% kedvezményt ad.

Tagdíjaink az idei évben:

18 év alattiaknak és 70 év felettieknek 800 Ft

Felnőtteknek



 2400 Ft

Nyugdíjasoknak


 1400 Ft

Amennyiben sikerült felkelteni az érdeklődést a TKME iránt, kérdésével, kérésével, belépési szándékával keresse meg Farkas Márton túravezetőt a +36 20 211-5107-es mobilszámon vagy a taban85@gmail.com e-mail címen. Egyesületünkről bővebben www.tkme.hu honlapunkon is tájékozódhat.

A TÁJAK-KOROK-MÚZEUMOK EGYESÜLET idén is megrendezi nyílt napjait október első hétvégéjén, azaz október 2-án szombaton, és október 3-án vasárnap. A hétvégén több tagcsoport is bemutatja saját települését, kerületét. A részletes program szeptember elejétől a www.tkme.hu honlapon  elérhető.

Kiss Atilla hétvégi túrát szervez a Bükk hegységbe. Időpont: 2010. október (8-)9-10. (péntek)-szombat-vasárnap.

Szállás: Cserépfalu iskolájának tornatermében saját felszereléssel.

Tervezett program:

4. 8-án: délután leutazás Cserépfaluba;

5. 9-én: „Nu, pagagyí! – 35” Less Nándor Emléktúra (35 km, 1210 m szint, 11 óra szintidő);

6. 10-én: túra a Bükk-fennsíkon (20-25 km, 600-800 m szint).

Költség: szállásdíj (2x100 Ft) + útiköltség (kb. 6-7000 Ft) + nevezés (500 Ft)

Részletes információk a túravezető elérhetőségein (30/328-6258, ksati@citromail.hu), a IV. negyedéves programfüzetben, illetve a www.setafika.hu érhetők majd el.

BMK  2010. IV. negyedéves túraprogram
 Október 02.  szombat 


Túravezető: Kiss Atilla

Bemelegítés a Less Nándor Emléktúrára. Útvonal: megbeszélés szerint. Friss információk: www.setafika.hu vagy 06-30-328-6258. Értesítés kör e-mailben: ksati@citromail.hu
Táv: 20-25 km

Szint: 500-1000 m

Október 02. szombat • BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: ., időjárástól függő

Táv: 6-10 km     Szint: 100 m

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Október 03 . vasárnap* BUDAI HEGYSÉG*KIRÁNDUL A CSALÁD 

Túravezető: Fábián Ágnes és Molnár József

Útvonal: : Árpád kilát -Erdei játszótér-Oroszlán szikla-Vitorlázó reptér-Hűvösvölgy

Táv:  8  km

 Szint: 200 m

Találkozó: Batthyány tér BKV pénztárak 9.00 óra ind.:9.10

Útiköltség: BKV

Egyéb: könnyű túra

Október 05. kedd* BUDAI HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Királyrét- Újpest kunyhó-Égés bérc- Foltán kereszt-Királyrét

Táv:  17,2 km

 Szint: 650 m

Találkozó: Nyugati pu. 6.50 óra,  vonat ind.: 7.07 óra ,

Útiköltség: 2500 Ft

Egyéb:közepes túra

Október 06. Szerda * BUDAI HEGYSÉG*Nyugdíjas túra

Túravezető: Martyán Lajos 

Útvonal: Budai hegyek lankáin kedvünk szerint


Táv: 6-10 km  Szint: 100 m

Találkozó: Moszkva tér, 8.45 ,óra alatt indulás 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Egyéb: könnyű túra

Október (8-)9-10. (péntek-)szombat-vasárnap  *  BÜKK






Túravezető: Kiss Atilla

Útvonal: 1. nap: délután leutazás Cserépfaluba; 2. nap: „Nu Pagagyí 35” Less Nándor 

Emléktúra: Cserépfalu – Cserépváralja – Mangó-tető, Kaptárkő – Felső-szoros – Dobi-rét – Ökörütő-völgy – Hór-völgy – Oszlai erdészház – Egres – Ódorvár – Völgyfő ház – Kövesdi-kilátó – Bükkzsérc – Nyomó-hegy – Cserépfalu; 3. nap: Bükkzsérc – Barát-rét – busszal Bánya-hegyig – Nagy-mező – Bánkút – Bálvány, Petőfi-kilátó – Faktor-rét – Huta-rét – Gerenna-vár – Szalajka-völgy – Szilvásvárad (nagyzsákos túra).

Táv: 35 + ?? km

Szint: 1210 + ?? m

Szállás: Cserépfalu iskolájának tornatermében. Hálózsákot, derékaljat hozni kell!

Találkozó: megbeszélés szerint.

Költség (utazás+szállás): 7500 Ft (teljes áron), 4100 Ft (50%-os), 5500 Ft (33%-os) 

Friss információk: www.setafika.hu vagy 06-30-328-6258. Értesítés kör e-mailben: ksati@citromail.hu
Elemlámpa kell!

Október 09 . szombat * BÖRZSÖNY HEGYSÉG 

                      Túravezető: Botlik Melinda

Útvonal: Márianosztra- Kóspallag- Törökmező-Nagymaros

Táv:  18  km

 Szint: 430 m

Találkozó: Nyugati pu. pénztárak 6.40 óra  a vonat ind.: 7.07 óra

Útiköltség: 2625 Ft

Október 09. szombat * VISEGRÁDI HEGYSÉG 

Túravezető: Torma Gábor

Útvonal: Pilisszentlászló – Tövises-hegy – Akasztó-hegy – Királykúti-nyereg – Szőke-forrás-             völgy – Malompatak völgye – Dömös.

Táv: 13 km.     Szint: 250 m.

Találkozás: Batthyány tér HÉV. vágányok végénél 745 óra. HÉV. indulása 758  óra.

Útiköltség: BKV. + HÉV. kiegészítő 305.- Ft. + Volán 665.- Ft. 

Egyéb: közepes túra

Október 09. szombat * BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: időjárástól függő

Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., 

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Egyéb: könnyű túra

Október 10. vasárnap * BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Sándor Lászlóné

Útvonal: Budakeszi-Mamutfenyők-Tangazdaság-Vörös hegy-Budakeszi vadaspark-Csacsi rét-Budakeszi út 22-es busz


Táv: 8 km.  Szint:200 m

Találkozó: Moszkva tér, 22-es busz v.á. , ind:9.00 óra  ind.:9.15

Visszaérkezés:kb.16 óra

Költség:BKV+ buszjegy

Egyéb:nyugdíjas tempóban

Október 10. vasárnap * BÖRZSÖNY HEGYSÉG

Túravezető: Galla Dénes

Útvonal: Kisinóci th.- Nagy Hideg hg.-Taxi nyiladék-Királyrét


Táv: 15 km Szint:500 m

Találkozó: Nyugati pu. pénztár ,7.40 óra ind.:8.00 óra

Visszaérkezés:kb.18 óra

Útiköltség: kb.2300 Ft

Egyéb:középes túra, erős lábbeli szükséges(bakancs)!

Október 09. Szombat * PILIS HEGYSÉG* ŐSZI TRAPP

Táv: 26 km

 Szint: 800-1200 m

Rajt: Pilisszentlászló ,büfé 8.00-9.30 óra

Érdeklődni: Fábián Ágnes 06302986251

Október 12. kedd* BÖRZSÖNY HEGYSÉG*BÖRZSÖNY ARANY 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Diósjenő- Závoz-Kámor-Csánki kert-Pénzásás-Nagyoroszi

Táv:  19 km

 Szint: 600 m

Találkozó: Nyugati pu. pénztárak,ind.:7.07 óra

Útiköltség: 2800 Ft

Egyéb: nehéz túra

Október 13. szerda * BUDAI HEGYSÉG*NYUGDÍJAS TÚRA



Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: időjárástól függő


Táv: 6-10 km     Szint: 100 m 

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt 8.45 , indulás 9.00 óra

Útiköltség: BKV

8

Október 16. szombat * SZAKOSZTÁLYI BUSZOS KIRÁNDULÁS

Útvonal: Salgótarján-Salgó vár-Somoskői vár

Október 17. vasárnap * GÖDÖLLŐI-DOMBSÁG



Túravezető: Farkas Márton

Útvonal: Isaszeg – Honvéd emlékmű – Öreg-hegy – Pap-hegy – Pécel – Bajtemetés – Túzberek – Mendei-völgy – Mende

         Táv: 25 km     Szint: 450 m

Találkozó: A Keleti pályaudvarról 7.38-kor induló hatvani személyvonat első kocsijában, Isaszegig megváltott menetjeggyel. A túravezető Rákoson száll fel.

Visszaérkezés: 19.07 (Budapest-Keleti)

Költség: 1100 Ft (teljes árú), 550 Ft (50%-os), 740 Ft (33%-os), Budapest-bérlettel: 610 Ft (teljes árú), 310 Ft (50%-os), 410 Ft (33%-os)

Október 19. kedd*VÁRTÚRA 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Somlóvásárhely-Somló-Somlóvásárhely

Táv:  13 km

 Szint: 200 m

Találkozó: Déli pu. pénztár,szombathelyi vonat ind: 6.11 óra

Útiköltség: 6100 Ft

Egyéb:közepes túra

Október 20. szerda • BUDAI HEGYSÉG* Nyugdíjas túra

Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: ., időjárástól függő

Táv: 6-10 km     Szint: 100 m

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Egyéb:könnyű túra

Október 23 . szombat * VÉRTES HEGYSÉG 

                      Túravezető: Botlik Melinda

Útvonal: Szárliget-Mária szakadék-Szép Ilona forrás-Vértessomló- Majki műemlék együttes-Oroszlány

Táv:  18  km

 Szint: 430 m

Találkozó: Déli pu. pénztárak 6.55 óra  a vonat ind.: 7.21 óra

Útiköltség: 2570 Ft   Majki belépő : kb.950 Ft

Egyéb:közepes túra

Október 23. szombat*BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Torma Gábor

Útvonal: Solymár – Alsó-Jegenye völgy – Kálvária-hegy – Szarvas-hegy – Csúcs-hegyi nyereg – Virágos-nyereg – Gercsei templom – Pesthidegkút .  

Táv: 13 km.        Szint: 260 m.

Találkozás: Moszkva-tér Metró kijárat 745 óra.    

Útiköltség: BKV + Környéki vonaljegy 155.- Ft.

Egyéb:közepes túra

Október 23 vagy 30-i hétvégén  *  PILIS HEGYSÉG






Túravezető: Kiss Atilla

Útvonal: Pilisszentkereszt – Szent-kút – Szurdok – Mészégetők – Som-hegyi Kulcsosház – 

Szántói-nyereg – Mészőrlők – Mészkőbánya – Szántói mészégető – Zajnát-hegyek – 

Kopár-hágó – Kakukk-hegy – Villa Negra – Pilisvörösvár vá. 

    Táv: 21 km

Szint: 500 m

Találkozó: Batthyány tér HÉV állomás

Költség: 1330 Ft (teljes árú), 830 Ft (50%-os); 

BKV bérlettel: 855 Ft (teljes árú), 435 Ft (50%-os)

Friss információk: www.setafika.hu vagy 06-30-328-6258. Értesítés kör e-mailben: ksati@citromail.hu
 Elemlámpa kellhet!

Október 23. szombat * BUDAI HEGYSÉG



Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal:időjárástól függő


Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., 

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Egyéb:könnyű túra

Október 24. Vasárnap * PILIS HEGYSÉG

Túravezető: Galla Dénes

Útvonal: Dobogókő- Kétbükkfa nyereg- Pilis tető-Panoráma út-Pilisszántó


Táv: 15 km  Szint: 250 m

Találkozó: Batthyány tér , HÉV pénztár 7.45 óra ind.:7.50 óra

Útiköltség: kb.3000 Ft

Egyéb: közepes túra

Október 24 . vasárnap* BUDAI HEGYSÉG*KIRÁNDUL A CSALÁD 

Túravezető: Fábián Ágnes és Molnár József

Útvonal: Hűvösvölgy-Nagy rét-Kis-hárs hegyi kilátó-Nagy hárs hegyi kilátó-Szépjuhászné

Táv:  8  km

 Szint: 300 m

Találkozó: Moszkva tér BKV pénztárak 9.15 óra ind.:9.25

Útiköltség: BKV

Egyéb: könnyű túra
Október  26. kedd* PILIS HEGYSÉG*PILIS FORRÁSAI

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Két bükkfa nyereg-Pilisszentlélek-Barátkút-Búbánat völgy

Táv:  17 km

 Szint: 200 m

Találkozó: Batthyány tér HÉV vágányok  ind.: 7.00 óra ,

Útiköltség: 1800 Ft

Egyéb:közepes túra

Október 27. szerda * BUDAI HEGYSÉG*Kegyeleti túra egy szál virággal


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: időjárástól függő

Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., 

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Egyéb: könnyű túra

Október 30. szombat *BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Egyéb: könnyű túra

Október 31. Vasárnap * BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Sándor Lászlóné

Útvonal: Albertfalva-Tóváros-Albert falvai repülőtér-Kamara erdő-Budatétény-Budafok-Albertfalva


Táv:  8-9 km      Szint:100 m

Találkozó: Móricz Zs. körtér 41-es villamos ,9.00 óra ind.:9.10

Visszaérkezés: kb.15 óra

Költség:BKV

Egyéb: nyugdíjas tempóban

 November 02. kedd* PILIS HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Pomáz-Janda ház-Lajos forrás-Kőhegy

Táv:  20 km

 Szint: 500 m

Találkozó: Batthyány tér HÉV vágányok , ind.: 7.07 óra ,

Útiköltség: 500 Ft

Egyéb: nehéz túra

November 03. szerda BUDAI HEGYSÉG*Nyugdíjas túra



Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: időjárástól függvényében


Táv: 6-10 km     Szint: 100 m.,

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Egyéb:könnyű túra

November/December ??  *  BÖRZSÖNY HEGYSÉG






Túravezető: Kiss Atilla

Útvonal: Fenyveshegy vm. – Fenyves-hegy – Katalinpuszta – Nagy-rét – Magyarkút – Nagy-

Kő-hegy – Nógrádi-vár – Nógrád vá. 

   Táv: 20 km

Szint: 700 m

Találkozó: Nyugati pu. pénztárak, autósoknak: Vác vá. Balassagyarmati vonatnál

Költség: 1835 Ft (teljes árú), 920 Ft (50%-os), 1225 Ft (33%-os)


BKSZ bérlettel: 1555 Ft (teljes árú), 780 Ft (50%-os), 1045 Ft (33%-os)

Friss információk: www.setafika.hu vagy 06-30-328-6258. 
Értesítés kör e-mailben: ksati@citromail.hu
 November 06. szombat * MÁTRA HEGYSÉG * X. Márton 25

Túravezető: Farkas Márton

A 10. Márton-napi túrán a leghíresebb mátrai Márton, Vidróczky nyomába eredünk

Útvonal: Mátraverebély – Zagyva-híd (Vidróczky halálának helye) – Farkaslyuk-tető – Felső-csevicekút – Márton-rét – Ördög-kő – Rigó-kút – Nyikom-rét – Erdész-rét – Lyukas-kő – Vidróczky-bg. – Mátrakeresztes – Hosszú-rét – Kosiktanya – Két-vár-köze – Ágasvári th. – Ágasvár – Mátraszentistván, Vidróczky Csárda 

               Táv: 25 km     Szint: 1420 m

Találkozó: 6.25 óra, Bp., Stadion buszpályaudvar, pénztár     Busz indul: 6.40 (starjáni járat)

Visszaérkezés: 21.15 (Budapest, Stadion)     Költség: 4185 Ft (teljes árú), 2095 Ft (50%-os)

A túra időpontja egy héttel eltolódhat, ezért minden résztvevő a túra előtti napokban érdeklődjön a túravezető +36 20 211-5107-es mobilszámán! A túrát teljesítők oklevelet kapnak! Elemlámpa kell!

November 06 vagy 13.  * GERECSE HEGYSÉG






Túravezető: Kiss Atilla

Útvonal: Lábatlan – Réz-hegy – Pusztamarót – Kis-Gerecse – Nagy-Gerecse – Tardos 

   Táv: 18 km

Szint: 400 m

Találkozó: 7.00 Nyugati pu. pénztárak (vonat ind. 7.20), autósoknak: 9.45 Lábatlan Munkásotthon (Tatabányáról 8.45-kor induló busszal)

Költség: 3055 Ft (teljes árú), 1535 Ft (50%-os), 2270 Ft (33%-os)


BKSZ-bérlettel: 2590 Ft (teljes árú), 1300 Ft (50%-os), 1960 Ft (33%-os)

Elemlámpa kell!

A túra időpontja a Márton-túra időpontjától függ.

Friss információk: www.setafika.hu vagy 06-30-328-6258. Értesítés kör e-mailben: ksati@citromail.hu
November 06. szombat * VISEGRÁDI HEGYSÉG 

Túravezető: Torma Gábor

Útvonal: Dobogókő – Fagyos katona – Lom-hegyi nyereg – Salabasinai kút – Holdvilág-árok – Csikóvár alja – Kiskovácsi.

Táv: 13 km.        Szint:250 m.

Találkozás:Batthyány tér HÉV. vágányok végénél 745 óra. HÉV. indulása 758 óra.

 Útiköltség: BKV. + HÉV. kiegészítő 490.- Ft. + Volán 700.- Ft.

Egyéb:köepes túra

November 06. szombat * BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: időjárástól függő

   Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., 

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

 Útiköltség: BKV

November 07. Vasárnap * PILIS HEGYSÉG

Túravezető: Galla Dénes

Útvonal: Dobogókő- Kétbükkfa nyereg-Szántói nyereg-Hosszú hegy-Csobánka


Táv: 15 km Szint:200 m

Találkozó: Batthyány HÉV vágányok ,7.45 óra ind.:7.58

Visszaérkezés: kb.17 óra

Útiköltség: kb.1000 Ft

Egyéb: erős lábbeli,bakancs szükséges,   közepes túra

November 09. kedd* PILIS HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Dobogókő-Thirring krt.-Dobogókő-Király kút-Sikáros-Pilisszentlászló

Táv:  14 km

 Szint: 400 m

Találkozó: Batthyány tér HÉV vágányok , ind.: 7.00 óra ,

Útiköltség: kb.800 Ft

Egyéb:közepes túra

November 10. szerda *BUDAI HEGYSÉG*Nyugdíjas túra


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: Nyugdíjas túra


Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., 

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Egyéb:könnyű túra

November 13.szombat* BUDAI HEGYSÉG*KIRÁNDUL A CSALÁD 

Túravezető: Fábián Ágnes és Molnár József

Útvonal: időjárás függvényében

Táv: 7   km

 Szint: 200 m

Találkozó: Moszkva tér BKV pénztárak 9.15 óra ind.:9.25

Útiköltség: BKV

Egyéb: könnyű túra

November 13. szombat • BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Martyán Lajos

Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Egyéb:könnyű túra

November 14. Vasárnap * BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Sándor Lászlóné

Útvonal: Csillebérc-Frank hegy- Kolacsovszky turistaház- Kakukk hegyi út-Gazdagréti út


Táv: 8 km  Szint:200 m

Találkozó: Moszkva tér, 90-es busz v.á. , ind:9.00 óra  ind.:9.15

Visszaérkezés:kb.15 óra

Költség:BKV

Egyéb:nyugdíjas tempóban

November 16. kedd* MEGLEPETÉS TÚRA

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Az előző túrán megbeszéljük

Táv:  kb.15 km

 Szint: kb.200 m

Találkozó: megbeszélés szerint

Egyéb:közepes túra

November 17. szerda * BUDAI HEGYSÉG*Nyugdíjas túra

         Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: időjárástól függő

    Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., 

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Egyéb:könnyű túra

November 20. szombat * BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Egyéb:könnyű túra
 November 20-21. szombat-vasárnap * BAKONY HEGYSÉG
Túravezető: Farkas Márton

Útvonal: 1.nap: . Ajka-Viktortelep, Csingervölgyi elág. – Avar-sánc – Török-tető – Bánya-múzeum – Köves-árok – Szerencse fel-f. – László-f. – Savanyú Jóska-bg. – Nyír-tó – D nyiladék – Kab-hegy – Rekesztő-rét – Öcsi-kapu – Büdös-tó – Öcs – Taliándörögd 
2.nap: Taliándörögd – Szent András-templomrom – Samu-berek – Csigó – Dabosi-templomrom – Hertelendi-erdő – Péterfy-ház – Agár-tető – Macska luka árok – Bakony-szentjakabi pálos kolostor romja – Sáska – Haláp (geológiai bemutatóhely) – Zalahaláp.


Táv: 29+22 km      Szint: 550+500 m

Találkozó: megbeszélés szerint

Költség: Tömegközlekedés esetén a teljes árú útiköltség és a szállás összesen kb. 9000 Ft. 

Öcs és Taliándörögd között már sötétben, egy kis forgalmú műúton fogunk menni, ezért elemlámpa és fényvisszaverő mellény is szükséges!  

További részletekről érdeklődni és jelentkezni 2010. november 16., keddig a túravezető +36 20 211-5107-es mobilszámán, vagy a taban85@gmail.com e-mail címén lehet.

November 20. szombat * PILIS HEGYSÉG

Túravezető: Torma Gábor

Útvonal: Két-bükkfa-nyereg – Fekete-kő – Pilis-nyereg – Szénás út – Vörös-út – Pilisszántó Csillagösvény – Pilisszántó. 

  Táv: 13 km.         Szint: 370 m.

Találkozás: Batthyány tér HÉV. vágányok végénél 745 óra. HÉV. indulása 7 58 óra.

Útiköltség: BKV + HÉV. kiegészítő 245.- Ft. + Volán 700.- Ft.

Egyéb:középnehéz túra

November 21. Vasárnap * BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Galla Dénes

Útvonal: Nagykovácsi-Széna hegy-Ilona lak-Zsíros hegy-Nagykovácsi


Táv: 14 km Szint:300 m

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt 8.20 óra ind.:8.30

Visszaérkezés: kb.14.30 óra

Útiköltség: 2 db BKV jegy

Egyéb:közepes túra

November 23. kedd* PILIS HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Budakalász Lenfonó- Kevélynyergi th.- Békásmegyer

Táv:  13 km

 Szint: 450 m

Találkozó: Batthyány tér HÉV vágányok , indulás: 7.00 óra ,

Útiköltség: 300 Ft

Egyéb:közepes túra

November 24. szerda * BUDAI HEGYSÉG*Nyugdíjas túra


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: időjárástól függő

   Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., 

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás :9.00 óra

Útiköltség: BKV

Egyéb:könnyű túra

November 27. szombat * BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: időjárástól függő

  Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., 

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Egyéb:könnyű túra

 November 28. Vasárnap * BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Sándor Lászlóné és Botlik Melinda

Útvonal: Kapu-hegy-Árpád kilátó-Látó-hegy-Fenyőgyöngye


Táv: 5-6 km  Szint:100 m

Találkozó: Batthyány tér, 11-es busz v.á. , ind:9.00 óra  ind.:9.15

Visszaérkezés:kb.15 óra

Költség:BKV

Egyéb:nyugdíjas tempóban,könnyű túra

November 30. kedd* BUDAI HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Nagykovácsiból valamerre

Táv:  kb.15 km

 Szint: 250 m

Találkozó: Hűvösvölgy 63-as busz, indulás: 8.03 óra ,

Útiköltség: 2 db kiegészítő jegy

Egyéb:közepes túra

December 01. szerda * BUDAI HEGYSÉG*Nyugdíjas túra



Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: időjárástól függő

   Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., 

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Egyéb:könnyű túra

December 4. szombat * BUDAI HEGYSÉG



Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: időjárástól függő

  Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., 

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Egyéb:könnyű túra

December 05. szombat* BUDAI HEGYSÉG*KIRÁNDUL A CSALÁD 

Túravezető: Fábián Ágnes és Molnár József

Útvonal: útközben jön a Mikulás

Táv:  7  km

 Szint: 150 m

Találkozó: Batthyány tér BKV pénztárak 9.15 óra ind.:9.25

Útiköltség: BKV

Egyéb: könnyű túra

December 05. szombat. *BUDAI HEGYSÉG



Túravezető: Torma Gábor

Útvonal: Időjárás függvényében.

   Táv: 10-13 km.           Szint: 200-300 m.

Találkozó: Moszkva tér Metró kijárat 830 óra.

Útiköltség: BKV.

Egyéb: közepes túra 

December 07. kedd*Meglepetés túra 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

  Útvonal:  időjárás függvényében

Találkozó: Moszkva tér indulás: 8.30 óra

Útiköltség:2db kiegészítő jegy+BKV

Egyéb:közepes túra

December 8. szerda • BUDAI HEGYSÉG*Nyugdíjas túra


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: időjárástól függő

  Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., 

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Egyéb:könnyű túra

December 11. szombat * BUDAI HEGYSÉG

         Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: időjárástól függő

  Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., 

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Egyéb:könnyű túra

December 12 vagy 18.  *  MÁTRA  HEGYSÉG*KARÁCSONYI TÚRA






Túravezető: Kiss Atilla

 Útvonal: Meglepetés

    Táv: 15-20 km

Szint: 500-700 m

FONTOS!!! Hátizsákodba a szükséges túrafelszerelés mellé csomagolj valami apró, kedves ajándékot is!!! Ugyanis, miután kopogósra fagytunk a Csörgő-szurdokban, betérünk az Ágasvár csúcsa alatt meghúzódó turistaházba. Amíg a kandallóban ropogó tűz, forró tea, forraltbor mellett melegszünk, ajándékozásra is sor kerül, a jól ismert „kalapból húzós” módszer szerint.

Friss információk: www.setafika.hu vagy 06-30-328-6258. Értesítés kör e-mailben: ksati@citromail.hu
Elemlámpa kell!

December 12. Vasárnap * BUDAI HEGYSÉG*MADÁRETETŐ TÚRA

Túravezető: Sándor Lászlóné és Botlik Melinda

Útvonal: Vaskapu-hegy-Erdei játszótér-Madáretető hely-Madáretető flakonok kihelyezése-Határnyereg-Glück Frigyes út-Hűvösvölgy


Táv: 5-10 km   Szint:100 m

Találkozó: Batthyány tér 11-es busz v.á. , ind: 9.00 óra  ind.:9.10

Visszaérkezés:kb.15 óra

Költség:BKV

Egyéb: madáreleséget és etetőnek való flakont kérem,hogy hozzatok magatokkal,lassú tempóban megyünk

December 14. kedd*Meglepetés túra 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

  Útvonal:  időjárás függvényében

Találkozó: Moszkva tér indulás: 8.30 óra

Útiköltség:2db kiegészítő jegy+BKV

Egyéb:közepes túra

December 15. szerda * BUDAI HEGYSÉG*Nyugdíjas túra

                           Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: időjárástól függő

Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., 

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Egyéb:könnyű túra

December 18. szombat * BUDAI HEGYSÉG

                          Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: időjárástól függő

   Táv: 6-10 km     Szint: 100 m.

Találkozó: Moszkva tér, óra alatt, indulás 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Egyéb:könnyű túra
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December 18. szombat*BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Torma Gábor

Útvonal: Időjárás függvényében.

  Táv: 12 km.             Szint: 200 m.

Találkozás: Batthyány tér HÉV. végállomásnál 830 óra.

Útiköltség: BKV

Egyéb: Közepes túra

December 19. Vasárnap * BUDAI HEGYSÉG*MADÁRETETŐ TÚRA

Túravezető: Sándor Lászlóné és Botlik Melinda

Útvonal: Vaskapu-hegy-Erdei játszótér-Madáretetés-Határnyereg-Repülőtér-Glück Frigyes út-Hűvösvölgy


Táv: 10 km   Szint:100 m

Találkozó: Batthyány tér 11-es busz v.á. , ind: 9.00 óra  ind.:9.10

Visszaérkezés:kb.15 óra

Költség:BKV

Egyéb: madáreleséget kérem,hogy hozzatok magatokkal,lassú tempójú túra

December 21. kedd*Meglepetés túra 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

 Útvonal:  időjárás függvényében

Találkozó: Moszkva tér indulás: 8.30 óra

Útiköltség:2db kiegészítő jegy+BKV

Egyéb:közepes túra

December 28. kedd*ÉVBÚCSÚZTATÓ TÚRA

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal:  Szépjuhászné - Hárshegyi krt.-Normafa-KFKI

Táv:  15 km

 Szint: 300 m

Találkozó: Szépjuhászné 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Egyéb:közepes túra

Tisztelt Túratársak!

Az egyesület vezetősége ez úton kíván minden kedves tagjának kellemes ünnepeket és boldog új évet .

