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Vértesszentkereszti apátsági rom
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	Ideje:
	2008. szeptember 13

	Helye:
	Vértes

	Utazás:
	Budapest-Tatabánya-Oroszlány MÁV

	Találkozó:
	6 00 óra Déli-pu. (vonatindulás 6. 25 óra)

	Jelentkezési határidő:
	2008. szeptember 12


Vértesszentkereszti apátsági rom, Oroszlány A XII-XIII. században épült, román stílusú vértesszentkereszti kolostor és templom mai romos állapotában is azt igazolja, hogy annak idején méltó társa volt Jáknak, Lébénynek vagy Zsámbéknak. Két építési korszaka ismert. Az elsőt egy 1146-ban kelt oklevél igazolja, de néhány előkerült kőemlék segítségével építészeti értékei is rekonstruálhatók. Az első templom egyenes záródású szentéllyel épült, a második alapja viszont latinkereszthez hasonló. Ez utóbbit Csák Ugrin építette, aki előbb püspök, majd esztergomi érsek is volt. A bencések által lakott - később a ciszterciták birtokába került - kolostor a török időkben vált néptelenné. Végső pusztulásában az is közrejátszott, hogy az Esterházy család a környékbeli községek újratelepítésekor építőanyagnak használta faragott köveit, de ami megmaradt, az is csodálatunkra méltó.
Csáki-vár (Oroszlán-kő) Csákvártól északnyugatra, a Kőhányás-puszta közelében, a Vértes hegység erdejében, egy bokrokkal benőtt 207 méter magas hegy csúcsán állt egykor a Csáki vár. A felszínen látható falmaradványokból a vár alaprajzát nem lehet megállapítani. Anonymus szerint a vár építője Szabolcs vezér unokája Csák volt, mert mint írja: "Árpád vezér pedig innen (ti. Bodajk hegyétől) kelet felé Elődnek, Szabolcs apjának nagy erdőt adott, melyben Szabolcs unokája, Csák sok idő múltán várat emelt." Amíg a vár állt, a Csák nemzetség birtoka volt. 
	Költség:
	Vonatjegy, teljes árú retúr: 2400Ft


Információ:

	Nagy László
	Tel.:06/20-213-22-90
	nagyel @freemail.hu


	Útvonala:
	Oroszlány,-kolostorrom,-Gelencsér-vár,-Oroszlánkő-vár,-Oroszlány

	Táv: 
	30 km 

	Szint:
	300  m

	Időtartam:
	kb 10 óra+utazás

	Minősítés:
	XL hosszú túra sok szinttel, átlagos edzettséggel kitartóknak (20+ km. ) 12+

	S
	könnyű kirándulás jellegű edzettséget nem igénylő túra (7-10 km.) 4+ (ajánlott kor)

	M
	edzettséget nem igénylő középtúra, kevés szint (10-20 km.) 6+

	L
	hosszú túra több szint, átlagos edzettséggel (20+ km.) 10+

	XL
	hosszú túra sok szinttel, átlagos edzettséggel kitartóknak (20+ km. ) 12+

	XXL
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hosszú, sok szintkülönbség, nehéz terep, edzett megszállottaknak (30+ km. ) 12+


	Honlap: www.duborg.hu/tura 
	nagyel@freemail.hu
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