Téli tájékozódási terepgyakorlat és oktatás 2016
KFKI Sporttelep

Kőbányai Barangolók SE, Silvanus SE
Tisztelt Sporttársak !


A tájékozódási túraversenyek résztvevői és a sportág után érdeklődők számára lehetőség van 

2016. január és február hónapokban minden vasárnap 10 és 13 óra között a KFKI Sporttelepéről (21-es busz végállomás)  indulva, szezonon kívüli ingyenes elméleti oktatásra  és térképes gyakorlásra. 

Elméleti oktatás 10 órától
- tájoló használata (iránymenet, tájolás, előre- és visszametszések, ..)
- térképen végzett feladatok (szerkesztés, menetidő számítás, ...)
- tájoló nélküli tájékozódás
- térképjelek ismerete, értelmezése


Terepi gyakorlás térképpel, kihelyezett bóják keresése kb. 11 órától

- rövid, közepes, hosszú pályák

- tévesztő bóják nélkül

- igény esetén SI időméréssel, érintés ellenőrzés

Tapasztalok, átmenetek megbeszélése kb. 12 órától
Szolgáltatások

- öltözködési, melegedési lehetőség

- csomagmegőrzés


- ingyenes térkép

- SI rendszer használat 300,- Ft / dugóka (nem kötelező)
Az ingyenes oktatáson egyénileg, vagy csoportosan előzetes jelentkezés alapján lehet részt venni létszám és térképigény megadásával:

E-mail:  taj_terepgyakorlat@freemail.hu
Mobil:  20-4306821
Mindenkit szeretettel várunk.
Sporttársi üdvözlettel:
Komoróczki András
