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TELI TURA

A Budapesti Didksport Szovetség Szabadidds és Turabizottsaga és a Budapesti Természetbarat
Sportszovetség Ifjusagi Bizottsaga a Budai-hegyekben szervezi téli diaktarajat, Zsiros-hegy,
Nagyszénas térségében

Ideje: 2026 januar 24. (szombat)

Nevezés és inditas: Solymar, Kokorcsin utcai Shell-kuttol 9.00-10.00 oraig.
Megkozelitése: Hiivosvolgybdl 8.48, 9.03, 9.18; 9.33, 9.48-kor induld 64-es, 64B-s, vagy a
164B-s BKV autdbusszal, menetid6 10°.

Tav: kb. 10,7 km. Menetidé max. 4 ora.

Utvonal: Solymar - a sarga sav jelzésen a Ko6zéps6-Jegenye-volgyon keresztiil Kerek-hegy,
Zsiros-hegy, majd a kék sav jelzésen Nagy-Szénasra. Innen a piros sav, piros +, piros sav
jelzésen Pilisszentivanra.

Cél: Pilisszentivan, Villa Negra biifé, ahol a résztvevoket meleg tea varja.

Az tton felfelé 333m-t, lefelé 321m-t kell megtenni néhol meredekebb kaptaté, majd lejto.
Havas, jeges, esos, saros idében csuszhat, 6vatossagot igényel!

Fokozott figyelem!

A célallomas 14.30 6raig fogadja a csapatokat.

Hazautazas Pilisszentivan, Szabadsag ut 126. (600m) el6l oranként 08-kor Budapestig
kozlekedd Volan jarattal, vagy o6ra 47-kor Pilisvorosvar vasutallomasig a Bp. feldl jovo
busszal, majd onnan vonattal a Nyugati palyaudvarra., vagy gyalog a Pilisvorosvari
vasutallomasra (1,6 km), ahonnan 10-20 percenként indul vonat a Nyugati palyaudvarra.
Résztvevok: Barmely altaldnos és kdzépiskola tetszés szerinti szamu és Gsszetételli csapatai,
ill. csaladok és egyéni tirazok csapatait is szivesen fogadjuk.

Kérjiik elézetesen feltétlen jelezzétek a varhaté létszamot ES csapatszamot a fénymasolas
¢s a tea rendelés miatt.

Ajanlott felszerelés: csapatonként eii. csomag, az iddjarasnak megfeleld réteges oltozet, erds
vizhatlan labbeli (turabakancs), tarabot.

Egyéb tudnivalo: A tara beszamit az iskolak kozotti éves pontversenybe (30pont/f6) valamint
a ,,Budapest Didktirazdja” egyéni versenybe is. Az utdbbin résztvevok feltétlen hozzak
magukkal értékeld lapjukat, melyen a célban igazoljuk részvételiiket (utdlagos beirasi igényt
nem fogadunk el!)

Bp. 2026. januar 11.

To6tosné Gados Zsuzsanna
A Diéktura Bizottsag vezetdje
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