ORION Technikai és Tömegsport Egyesület

1184 Budapest Üllői út 363/A

70 éves az ORION
Technikai és Tömegsport Egyesület

Természetbarát Szakosztály

2016. évi

Túraterv
Túravezetőink névsora és telefonszáma:

Erdősi Pongrác

284-6477

Farkas Gyöngyi

30/202-5681
Hadinger Timea

70/609-9929
Kovács Gábor

20/944-5209

Kovács Péter


30/336-0326
Kovács Tamás    28/452-119, 30/238-2197
Kovácsné Olasz Mária
28/452-119
Lendvai István   28/447-146, 20/337-1592
Lévai József


20/567-4224
Magyar Zsolt Béla

30/579-4763
Morvai György

295-3764

Nagyné Borbély Ilona
30/996-8655
Pecze Andrásné

20/943-8297

Rácz Frigyes
      20/362-9427   242-3008
Rojcsek Gusztáv

24/456-428

Dr. Szabó Balázs

70/510-5180
Tulipánt György
226-1724, 30/446-5889
Torma Gábor

20/934-7422
Budapest, 2015. december 8.
Kérjük az egy napos gyalogtúrákra 1 héttel,

az egy és több napos autóbuszos túrákra minimum 2 hónappal korábban a részvételi szándékot telefonon vagy e-mailban jelezni szíveskedjetek!
Január

Január 2.
Évnyitó téli túra a Budai-hegységben

BK. I forduló
Normafa – Virágvölgy – Csacsi-rét –Magas-kő-emlékhely - Csillebérc – Farkas-hegy, vitorlázó repülő emlékhely – Mária-völgy – Budaörs
   Táv: 10km, szint: 120m

Túravezető: Torma Gábor


Január 3.
Újévi séta a Gellért-hegyen
BK. I forduló
Szent-Gellért tér – Szent Gellért szobor


Erzsébet-híd  Táv: 2km, szint 150 m.


Túravezető: Farkas Gyöngyi

Január 16.
Séta az újjáépített Kossuth téren

A Néprajzi Múzeum megtekintése

Túravezető: Lendvai I. és Kovács T.

Január 23.
Kék túra a Budai-hegységben

BK. I forduló
Rozália téglagyár – Csúcs-h. - Árpád-kilátó – Határ-ny.- Hűvösvölgy  T: 14 km, sz.: 440 m

Túravezető: Magyar Zsolt Béla
Január 30. 
Autóbusztúra a Mátra-hegységben

BK. I forduló
Mátraderecskei mofetta meglátogatása.



Programok Galyatető és környékén

Túravezetők: Kovács T. Nagyné B. Ilona

Február

Február 13.
Budai Trapp Teljesítménytúra
BK. I. forduló
Táv: 29 km
Szint. 800m
Csapatkapitány: Rácz Frigyes

Február 14.
id. Rácz Frigyes Emléktúra
BK. I. forduló 
Madáretetés az Anna réten



Túravezető: Rácz Frigyes

Február 20-21.
Idegenvezetők Napja



Különleges programok Budapesten

Túravezető és szervező Lendvai István

Március

Március 5.
Nőnapi túra a Pilis-hegységben
BK. II. forduló
Pilisszántó - Klastromkert- Mária pad – Két-

Bükkfa-ny. - Simon halála - Pilisszántó 
Táv: 16,5 km, szint: 430 m 



Túravezető: Magyar Zsolt Béla

Március 6.
Túra a Visegrádi-hg.-ben Spartacus ösvény
BK. II. forduló 
Pilisszentlászló – Jenő-kunyhó - Visegrád


Táv: 14 km, szint: 150 m



Túravezető: Lévai József

Március 15.
48-as Emléktúra a Budai-hegységben
BK. II. forduló
Normafa – Anna-rét – Kossuth emlékmű-
Zugliget  Táv: 5 km, 
Szint: 50 m

Túravezetők: Lendvai I. és Kovács T.
Április

Április 2.
Túra a Visegrádi-hg-ben–Spartacus ösvény
BK. II. forduló 
Pilisszentlászló – Jenő-kunyhó – Telgárthy-rét

Apátkuti-völgy – Pilisszentlászló

Táv :15,9 km, szint: 400 m

Túravezető: Kovács Gábor
Április 3.
48-as Emléktúra Tápióbicskére

BK. II. forduló
 Túravezető: Erdősi Pongrác

Április 9.
Túra a Budai-hegységben
Normafa – Tündér-szikla – Szépjuhászné – Kis-Hárs-hegy – Tót asszony oltára – Hűvösvölgy
Táv: 10 km, szint: 200 m.

Túravezető: Torma Gábor
Április 10.
Túra a Cserhát-hegységbe


Kosd – Naszály-csúcs - Katalinpuszta

Táv: 13 km, szint: 600 m



Túravezető: Nagyné Borbély Ilona 
Április 16.
Pilis-hg. Kerüld a Pilist! túramozgalom 

BK. II. forduló
Pilisszentkereszt – Trézsi-kút – Csillagösvény



Pilis-ny. – Két-Bükkfa-ny. – Pilisszentkereszt

Táv: 18 km, szint: 580 m.
Túravezető: Kovács Péter
Április 16.
Autóbusztúra a Bakonyba
Programok Bakonybél és környékén 


Túravezető: Magyar Zsolt Béla

Április 17.
Túra a Budai-hegységben


Fenyőgyöngye - Hármashatár-h. - Csúcs-h.



Kálvária–h.– Virágos-ny. – Fenyőgyöngye

Táv: 14 km, szint: 250 m.


Túravezető: Farkas Gyöngyi

Április 23.
Túra a Börzsönyben
BK. II. forduló
Horváth József emlék és teljesítmény túrák
Túravezetők: Nagyné B. Ilona és Farkas Gy.
Április 23.
Túra a Budai-hegységben

BK. II. forduló
Csillebérc - Végvári-sz. - Farkas-h.- Piktor-tégla-

üregek - Frankhegyi th. Táv: 10 km, szint: 200 m



Túravezető: Tulipánt György

Április 30
Túra a Budai-hegységben
BK. II. forduló 
Széchenyi hegy - Kis-Sváb hegy – Városmajor


Táv: 8 km, szint: 300 m



Túravezető: Dr. Szabó Balázs

Május

Május 1.

Túra a Pilis-Visegrádi-hegységben


Pilisszentlászló – Prédikálószék - Pilisszentlászló



Táv: 17 km, szint:450 m



Túravezető: Nagyné Borbély Ilona

Május 7.

Nyikos Sándor emléktúra

Gyalogtúra Csömör és környékén

Túravezető: Lendvai István

Május 8.

Majorion-túra a Mátra-hegységben


Major Attila emléktúra a Mátra-hegységben


Túrák Parád és az Ilona-völgy környékén



Túravezető: Rácz Frigyes
május 14-16.
Autóbusztúra a Balaton-felvidéken

BK. IV. forduló
Programok és túrák Balatonfüred, Badacsony és Tapolca környékén



Túravezetők: Kovács T. és Lendvai István 

Május 22.
Kőbánya Kupa Tájékozódási verseny
BK.III. forduló
Csapatkapitány: Kovácsné Olasz Mária
Június

Június 4.
Túra a Pilis-hegységben
BK.IV.forduló
Pilisszentkereszt –Klastromkert –Magas

 hegy - Hosszú-hegy – Szent kút – Csobánka

Táv: 12 km, szint 250 m.

Túravezető: Torma Gábor


Június 14-19.
Autóbusztúra Szlovéniába
BK. V. forduló
Programok Ptuj, Maribor, Ljubljána,

valamint Bled és környékén


Túravezetők: Kovács T. Nagyné B. Ilona

Június 18.
Ismerkedés a Jászsággal

Programok Jászalsószentgyörgyön és 

Jászberényben. Utazás VOLÁN busszal.

Túravezető: Erdősi Pongrác

Július

Július 7-10.
GYOT 2016 - Bükk-hegység
BK. IV. forduló
Programok Felsőtárkány és Eger környékén



Túravezetők: Kovács T. és Lendvai István




Augusztus

Augusztus 13-21
Autóbusztúra Lengyelországba
BK. V. forduló
Programok: Czestochowa, Gdansk
Varsó, Mazuri-tavak és környékén


Túravezetők:Kovács T. Nagyné B. Ilona

Augusztus 27.
Pilisi Trapp teljesítménytúra
BK. IV. forduló
Csapatkapitány: Rácz Frigyes

Augusztus 28.
Tura a Pilis-hegységben

Pilisszentlászló-Hegytető – Pap-rét – Kis-



Bükk-tető – Leányfalui strand

Táv: 12 km, szint: 330 m



Túravezető: Nagyné Borbély Ilona
Szeptember
Szeptember 3.
Túra a Budai hegységbe
Hűvösvölgy, Remete-szurdok, volt Zsíroshegyi turistaház, Nagykovácsi.
Táv: 13 km, szintkülönbség: 300 m

Túravezető: Dr. Szabó Balázs

Szeptember 4.
Túra a Visegrádi-hegységbe


Dömös – Rám-szakadék – Dobogókő –

Pilisszentkereszt.   Táv: 12 km, szint: 600 m



Túravezető: Nagyné Borbély Ilona

Szeptember 10. 
Túra a Gödöllői-dombságon, Gödöllői kéken
BK. VI. forduló
 Bag vm. – Ebédlő út – Kőkereszt – Király út
József főherceg arborétum, Gödöllő Állami 

Telepek vm. Táv: 20 km, szint 200 m.

            Túravezető:Pecze Andrásné és Hadinger Timea
Szeptember 17-18.Kulturális Örökség Napja

Túravezető és szervező: Lendvai István
Szeptember 24.
MTSz Természetjárók Napja
BK. VI. forduló
Dobogókő – Király kút – Kolacskovszky-f. –Király-kúti nyereg – Szőke-forrás-völgy – Dömös 
Táv: 11 km, szint 100 m.



Túravezető: Torma Gábor
Szeptember 25.
Túra a Budai-hegységben

Hidegvölgyi eh. - Tarnai pihenő - Nagy-

Kopasz - Cseresnyés erdő – Nagykovácsi

Táv: 9 km, szint: 25 m.

Túravezető: Tulipánt György

Szept. 30 okt. 2.
Autóbusztúra a Zalai-dombvidéken
BK. VI. forduló Programok Nagykanizsa és Zalaegerszeg
környékén


Túravezetők: Kovács T. és Torma Gábor
Október

Október 1.
Lokomotív 424 teljesítménytúra
BK VII. forduló
Csapatkapitány: Farkas Gyöngyi
Október 9.
Túra a Börzsöny hegységben


Nagybörzsöny – Magyar-hegy – Vár-bérc



Hollókő – Jancsi-hegy - Perőcsény
Táv: 14 km, szint: 700 m



Túravezető: Nagyné Borbély Ilona

Október 14.
Túra a Vértesbe

BK VII. forduló
Csákvár – Gém-hegy - Gánt



Táv: 8 km, szint:150 m.

Túravezető: Erdősi Pongrác

Október 22.
Autóbusztúra a Vértes-hegységben

BK.VII. forduló Túravezetők: Magyar Zsolt Béla és .Nagyné
Borbély Ilona
November

November 5. 
Gyalogtúra a Budai-hegységben

BK VII. forduló Hűvösvölgy – Homok-hegy – Vöröskővár-

Gercsei templom – Virágos-nyereg – Guckler Károly út - Fenyőgyöngye.

Táv: 11 km,
Szint: 250 m

Túravezető: Torma Gábor  

November 26.
Hagymási emléktúra

BK VII. forduló Farkasréti temető - Széchenyi hegy –

Normafa - Makkosmária - Szépjuhászné

Táv: 12 km
Szint: 300 m

Túravezető: Rojcsek Gusztáv
December

December 2-4.
Egyesületi évadzáró túra autóbusszal


Túra az ismeretlenbe
Túravezetők: Kovács T. és Morvai Gy.
A program változtatás jogát fenntartjuk!
Jó időt, jó túrázást kíván a szakosztály vezetőség!
A természetbarát szakosztály fennállásának 70. éves évfordulójából ORION 70 néven túra moz-galmat indítunk tagjainknak! Kiírás később!
A részletes kiírásokat 1-2 héttel korábban
e-mailban küldjük! Javasoljuk az ORION TTE honlapjának (www.oriontte.hu) is a gyakori megtekintését, amelyen a részletes kiírások, további rendkívüli túrák és egyéb fontos információk is olvashatók!
	   MTSZ és egyesületi tagdíjak 2016-ban:
· felnőtt dolgozó:  1500,-Ft

· nyugdíjas:
          1000,-Ft

· gyermek, tanuló:       5,-Ft 


Köszönjük, hogy adójuk 1%-val
támogatták-támogatják Egyesületünket

Orion Technikai és Tömegsportok Egyesület: 19005137-1-43

