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Kérjük az egy napos gyalogtúrákra 1 héttel,

az egy és több napos autóbuszos túrákra minimum 2 hónappal korábban a részvételi szándékot telefonon vagy e-mailban jelezni szíveskedjetek!
Január

Január 4.
Évnyitó téli séta a Budai-hegységben

BK. I forduló
Nagybányai út – Árpád-kilátó – Oroszlán-sz.


Határ-nyereg- Hűvösvölgy 
Táv: 7 km, szint: 150m
Túravezető: Farkas Gyöngyi

Január 18.
Séta a Városligetben  
Szépművészeti Múzeum megtekintése
Túravezető: Lendvai I. és Kovács T.
Január 31.
Téli autóbusztúra a Pilis-hegységben

BK. I. forduló
Túra a Pilis-tetőre a Boldog Özséb kilátóhoz


Programok Esztergomban és Párkányban
Túravezetők: Kovács T.és Nagyné Borbély I.
Február

Február 14.
Budai Trapp Teljesítménytúra

BK. I. forduló
Táv: 29 km
Szint. 800m
Csapatkapitány: Rácz Frigyes

Február 15.
Rácz Frigyes Emléktúra



BK. I. forduló 
Madáretetés az Anna réten



Túravezető: Rácz Frigyes

Február 14-17.
Autóbusztúra a Magas-Tátrába
Téli programok Ó-Tátrafüred és környékén
Túravezetők: Morvai Gy. –Kovács T.
Február 21-22.
Idegenvezetők Napja



Különleges programok Budapesten

Túravezető és szervező Lendvai István

Február 28. 
Túra a Budai-hegységben
BK. I. forduló
Hűvösvölgy – Határ-nyereg – Hármashatár-
hegy – Mátyás-hegy - Pálvölgyi barlang 
Táv: 9 km,  szint:380 m



Túravezető: Magyar Zsolt Béla

Március
Március 8.
Nőnapi túra a Pilis-hegységben


Pilisszántó – Vaskapu-szurdok –Mária pad


Zsivány sziklák – Kakas-hegy – Pilisszántó



Táv:13 km,  szint: 600 m



Túravezető: Magyar Zsolt Béla

Március 15.
Isaszegi Emléktúra
BK. II. forduló
Isaszeg vá.-1848-as Honvéd sírok - Honvéd-
emlékmű - Helytörténeti múzeum-vá.
Táv: 8 km, 
Szint: 200 m

Túravezetők: Lendvai I. és Kovács T.
Április

Április 4.
Pilisi Tekergés – 60 km-es bringa túra
BK.IV.forduló
Túravezető: Lévai József

Április 4-5.
Autóbusztúra a Karancs-Medves-hegységbe

BK.II. forduló
Programok Salgótarján és környékén



Túravezetők: Kovács T. és Lendvai István

Április 11.
Túra a Budai-hegységben


Nagykovácsi – Nagy-Kopasz – Tarnai pihenő



Vöröspocsolyás-hát - Nagykovácsi

Táv: 12 km, szint: 250 m.

Túravezető: Torma Gábor

Április 11.
Mátrabérc teljesítménytúra


Csapatkapitány: Lévai József

Április 19.
Túra a Budai-hegységben



KFKI – Piktortégla üregek - Farkas-hegy-

Szekrényes - Végvári-szikla – Makkosmária-
Normafa
Táv: 10 km, Szint: 300 m



Túravezető: Farkas Gyöngyi

Április 25.
Autóbusztúra a Börzsönyben
BK.II. forduló
Horváth József emlék és teljesítmény túrák
Túravezetők: Kovács T. és Farkas Gy.
Május

Május 1.

Bringa túra a Cserhátban és Gödöllői dv.-n
BK.II. forduló
Vác - Vácrátót - Gödöllő – Bp. Táv: kb. 85 km



Túravezető: Lévai József

Május 2.

Túra a Budai-hegységben


Széchenyi hegy, Kis-Sváb hegy, Városliget


Táv: 8 km, szint: 300 m



Túravezető: Dr. Szabó Balázs

Május 9.

Túra a Budai-hegységben



KFKI – Sorrentó – Csik-hegy – Budaörs



Táv: 7 km, szint: fel 250m, le 480 m



Túravezető: Majorszky Klára

Május 9.

Nehéz gyalogtúra a Vértes-hegységbe


Szárliget vá. – Mária szakadék - Vitány vár-
Nagy csákány – Birka csárda - Szárliget vá.

Táv:18 km,   szint: kb. 400 m

Túravezető: Magyar Zsolt Béla

Május 10.
Nehéz gyalogtúra a Börzsöny-hegységben
BK.IV. forduló
Nagy-Hideg hegy – Csóványos új kilátó – 

Nógrád   Táv: 14,5,
 szint: 300 m fel


Túravezető: Nagyné Borbély Ilona
Május 17.
Kőbánya Kupa Tájékozódási verseny
BK.III. forduló
Csapatkapitány: Kovácsné Olasz Mária
Május 22-24.
Kinizsi 100 teljesítménytúra

Csapatkapitány: Rácz Frigyes

Június
Június 6.
Túra a Pilis-hegységben
BK.IV.forduló
Dobogókő – Két-Bükkfa-nyereg – Pilis-tető-

Boldog Özséb Kilátó – Klastromkert -  

Pilisszentkereszt  Táv: 13 km, szint 180 m.

Túravezető: Torma Gábor


Június 6-7.
Börzsöny kerülő bicikli túra (kb. 150km)



Túravezető: Lévai József
Június 14.
Gyalogtúra a Pilis-hegységben
BK:IV forduló
Pomáz – Kő-hegyi th. – Lajos-forrás
Kiskovácsi-puszta Táv: 13 km, szint: 350 m 

Túravezető: Nagyné Borbély Ilona
Június 21.
Nyikos Sándor Emléktúra



Túrák Csömörön és a környékén



Túravezető: Lendvai István
Június 26-28.
Autóbusztúra a Nyírségbe
BK. IV. forduló
Túrák Szabolcs -Szatmárban


Túravezetők: Kovács T. és Lendvai István 
Július

Július 16-19.
Csillagtúrák a Balaton-felvidéken


Badacsony, Szent György-hegy, Szigliget



Túravezető: Magyar Zsolt Béla
Július 17-22. 
Autóbusztúra Stájerországba
BK. V. forduló
Programok a Graz és környékén,
Túra a Medve szurdokba
Túravezetők: Kovács T. és Nagyné Borbély I. Augusztus

Juli. 25-aug. 2.
Bringás Vándortábor Erdélyben

BK. V. forduló
Túravezető: Lévai József
Augusztus 29.
Pilisi Trapp teljesítménytúra


Csapatkapitány:  Rácz Frigyes
Szeptember
Szeptember 5.
Túra a Budai hegységbe
Hűvösvölgy, Remete-szurdok, volt Zsíroshegyi turistaház, Nagykovácsi.
Táv: 13 km, szintkülönbség: 300 m

Túravezető: Dr. Szabó Balázs

Szeptember 12-20Autóbusztúra Görögországba
BK. V. forduló
Kalandozások Korfu szigetén


Túravezető: Kovács T. és Nagyné Borbély I.
Szeptember 12.
Túra a Budai-hegységben



Normafa – Jánoshegy – Szépjuhászné-



Hűvösvölgy  Táv: 7,5  km szint: 200/490m


Túravezető: Majorszky Klára

Szeptember 12.
Túra a Budai hegységben



Hidegvölgyi eh. - Tarnai pihenő – Nagy-

Kopasz - Cseresnyés-erdő – Nagykovácsi

Táv: 9 km, szint. 270 m.

Túravezető: Tulipánt György

Szeptember 19.
MTSz Természetjárók Napja
BK. VI. forduló
Túrák Dobogókő és környékén



Túravezető: Kovács Tamás
szeptember 19-20.Kulturális Örökség Napja
Szervező és túravezető: Lendvai István
Szeptember 19-20. Vízi és gyalogtúrák a Gemenci erdőben



Túravezető: Magyar Zsolt Béla
Szeptember 26-28Autóbusztúra a Zemplén-hegységbe
BK. VI. forduló Programok Telkibánya, Regéc, Sárospatak, 
Tokaj és környékén


Túravezető: Kovács T. és Torma Gábor
Október

Október 3.
Lokomotív 424 teljesítménytúra
BK VII. forduló
Csapatkapitány: Farkas Gyöngyi

Október 10. 
Gyalogtúra a Budai-hegységben



Nagykovácsi – Kutya-hegy – Bükkös-árok –


Hosszú-árok - Pilisszentiván

Táv: 11 km,
Szint: 200 m

Túravezető: Torma Gábor  

Október 11. 
Nehéz gyalogtúra a Pilis-hegységben


Pilisszentlászló – Sikárosi-rét – Király-völgy 

Prédikálószék,– Tövises-hegy – Pilisszent-

lászló    Táv: 16km,
Szint: 450 m

Túravezető: Nagyné Borbély Ilona
Október 24.
Autóbusztúra a Vértes-hegységben

BK VII. forduló Túravezető: Kovács T. és .Nagyné B. Ilona
November

November 7.
Gyalogtúra a Budai-hegységben

BK VII. forduló
Erdőalja utca - Virágos-nyereg –Csúcs-hegy-



Kálvária-hegy – Rózsika-forrás Hidegkúti út

Táv:10 km, Szint: 200 m

Túravezető: Torma Gábor  

November 14. 
Autóbusztúra a Bakonyba


Programok Bakonybél és környékén



Túravezető: Magyar Zsolt Béla

November 28.
Hagymási emléktúra

BK VII. forduló Farkasréti temető - Széchenyi hegy –

Normafa - Makkosmária - Szépjuhászné

Táv: 12 km
Szint: 300 m

Túravezető: Rojcsek Gusztáv
November 29. 
Gyalogtúra a Budai és Pilis-hegységben
BK VII. forduló
Nagykovácsi – Nagyszénás Pilisvörösvár



Táv:12 km, szint: 300 m.

Túravezető: Nagyné Borbély Ilona

December

December 4-6.
Egyesületi évadzáró túra autóbusszal


Túra az ismeretlenbe
Túravezetők: Kovács T. és Morvai Gy.

December 13. 
Túra a Budai-hegységben


Hűvösvölgy – Vadaskerti-nyereg – Határ-



nyereg – Virágos-nyereg – Fenyőgyöngye


Táv: 12 km, 
 szint:150 m

Túravezető: Nagyné Borbély Ilona
Megjegyzés:  BK a kőbányai Béke Kupa verseny forduló
Jó időt, jó túrázást kíván a szakosztály vezetőség 
A program változtatás jogát fenntartjuk!
Javasoljuk az ORION TTE honlapjának (www.oriontte.hu) gyakori megtekintését, amelyen a részletes kiírások, további rendkívüli túrák és egyéb fontos információk is olvashatók!
	   MTSZ és egyesületi tagdíjak 2014-ban:

· felnőtt dolgozó:  1500,-Ft

· nyugdíjas:
          1000,-Ft

· gyermek, tanuló:       1,-Ft 


Köszönjük, hogy adójuk 1%-val 

támogatták-támogatják Egyesületünket

Orion Technikai és Tömegsportok Egyesület: 19005137-1-43

