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	Kerékpártúra az Ipoly-völgyben

Július 11-12 szombat-vasárnap
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Időpont: Július 11-12 szombat-vasárnap
Találkozás: Szob vasútállomáson 9:00 és 9:15 között, leutazás egyénileg. 

A vonatok 7:42-kor és 8:07-kor indulnak a Nyugatiból.
Szállás sátorban az Ipoly partján. ( aki ügyes próbálkozhat szállás kereséssel a falvakban)

Étkezés egyénileg

Programok:

1. nap Szob- Ipolydamásd- Gór hegy- Mahir- Honti vár-Drégelypalánk

Táv: 60 km Szint :300 m

2. nap Drégelypalánk- Ipolyság- Ipolyvisk- Ipolyszakállos- Ipolyszalka- Szob

Táv: 60 km Szint :300 m

Hazaérkezés: vasárnap 18-20 óra között a Nyugatiba

Útiköltség kb 2500-3000 Ft ( Áfa emelés miatt változni fog) kerékpárjeggyel együtt.

Kötelező felszerelés. üzemképes kerékpár, sátor, hálózsák, polifoam, kerékpáros sisak és láthatósági mellény ( az utóbbiakat Szlovákiában kötelező viselni az ottani KRESZ miatt).

Jelentkezés július 8.-ig e-mailben vagy telefonon ( csütörtökön elmegyek a Zemplénbe ezért nehezen értek el telefonon)

Maximális létszám 8 fő ezért célszerű minél hamarabb eldönteni jössz-e.

Üdv Mikus Pali
06-30-9960-428
mikuspal@vipmail.hu
	Honlap: www.duborg.hu/tura 
	nagyel@freemail.hu
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