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Fábián Ágnes

szakosztályvezető

Tel: 06/ 30/ 298 - 6251
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Farkas Márton

szakosztályvezető

helyettes

Tel: 06/ 20/ 211 - 5107
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Tóth Lajosné
Tel: 
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Galla Dénes

Tel: 06/ 1/ 337 - 8888
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Kiss Atilla

Tel: 06/ 30/ 328 - 6258
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Marsalkó Zsuzsánna

Tel: 06/ 70/ 411 – 9138

06/ 1/ 200 - 5467
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Martyán Lajos

Tel: 06/ 1/ 343 - 3329
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Molnár József

Tel: 06/ 30/ 401 - 4617
	[image: image12.png]



Sándor Lászlóné

Tel: 06/ 1/ 208 - 4722


Tisztelt túratársak!

   Egyesületünk honlapcíme:   www.budaimotorklub.hu

 / EGYESÜLETÜNK HONLAPJÁNAK MEGJELENÉSÉT A BUDAPEST FŐVÁROS  ÖNKORMÁNYZATA TÁMOGATTA PÁLYÁZAT ÚTJÁN/

Egyesületünk címe: Budapest III. ker. Bécsi út 92.

Egyesületünk adószáma: 19802697 – 1 – 41

A Budai Motor Klub vezetősége    köszöni mindazoknak, akik felajánlották a  személyi jövedelemadójuk 1 százalékát.

HÍREK SZAKOSZTÁLYUNK ÉLETÉBŐL

A következő negyedévi túratervek leadási határideje:

2015. 02.18. szerda

Ugyanezen a napon Szakosztályi értekezletet is tartunk, amelyre szeretettel várjuk a vezetőségi tagokat!

Programfüzetünk II. negyedév várható megjelenése:2015.03.25.

A Szakosztály tagja lehet bárki, aki az egyesület SZMSZ-t elfogadja és  a   tagsági díjat megfizeti.

Természetesen, aki részt vesz a programjainkon és jól érezte magát, szívesen várjuk sorainkba!

A tagsági viszony létesítéséhez 1 db igazolványkép szükséges!

A tagsági díj évenként kerül megállapításra!

Két vagy többnapos túrára a programfüzetben megjelölt időpontig lehet jelentkezni,

mert szállás csak így biztosítható!

Kérjük  túratársainkat,  hogy  a  túrák  előtt  egyeztessenek  a  túravezetőkkel!

Túravezetőink  telefonszáma  és  lógója  a  programfüzet  második  oldalán  megtalálható!

Kérjük túratársainkat, hogy az időjárásnak és a terepviszonyoknak megfelelően

öltözzenek fel, és hogy a kiírt túraútvonal módosítását, megfelelő  ok  nélkül  ne kérjék!

Csak azokra a túrákra jelentkezzenek, amelyek kondíciójuknak és

egészségi állapotuknak megfelelnek!

A programfüzetben kiírt túrák költsége 100%-os jegyre vonatkozik!

2012. III. negyedévtél a programfüzet nem tagoknak 400 Ft .

SZAKOSZTÁLYI NAPOK:

1. 2015.01.07.(V. ker. Curia u.3. III em.6)

2. 2015.01.21.(V. ker. Curia u.3. III em.6.) 

3. 2015.02.04.(V. ker. Curia u.3. III em.6.) 

4. 2015.02.18.(V. ker. Curia u.3. III em.6.) TÚRATERVEK LEADÁSA

5. 2015.03.04.(V. ker. Curia u.3. III em.6.) 

6. 2015.03.25. (V. ker. Curia u.3. III em.6.) Programfüzetünk várható megjelenése

DICSŐSÉG TÁBLA
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EZENNEL GRATULÁLUNK FARKAS MÁRTON ÉS KISS ATILLA TÚRAVEZETŐNKNEK AKIKET BEVÁLASZTOTTAK  A BTSSZ ELNÖKSÉGÉBE.
EZ ÚTON KÍVÁNUNK NEKIK SOK SIKERT ÉS EREDMÉNYES MUNKÁT. 

„PILIS FORRÁSAI” TÚRAMOZGALMAT TELJESÍTETTE:

KRISZT EMIL

SIMON ATTILA

MARSALKÓ ZSUZSANNA
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BTSSZ PROGRAMJAI

TÉLI TRAPP                                       2015.02.14.  

MÁRCIUS 15.EMLÉKTÚRA
  2015.03.15.

TISZTELT TÚRATÁRSAK !
A KIÍRT TÚRÁK ÚTVONALAI MÓDOSÚLHATNAK  AZ ERDŐKATASZTRÓFA MIATT ,AMENNYIBEN AZ ERDÉSZET LEZÁRTA AZ ADOTT ÚTVONALAT
Január/Február ??. * BÖRZSÖNY






Túravezető: Kiss Atilla

Útvonal: Nagy-Hideg-hegy – Rakodó – Oltár-kő – Nagy-Mána – Rózsás-völgy – Pogányvár – Csóványos – Szabó-kövek – Hangyás-bérc – Égés-bérc – Suta-berki-nyiladék – Királyrét 
Várható táv: kb. 20 km     Várható szint: kb. 800-1000 m

Találkozó: Tömegközlekedős: Bp Nyugati pu. pénztárak



Autós: Királyréti síbusz felszállóhelye
Hagyományos, havas Börzsöny túra, ezért az időpont alapvetően függ az időjárástól, akkor kerül megrendezésre, amikor nagy hó van, ezért a pontos időpontról mindenki érdeklődjön a +36 30 328-6258-as mobilszámon vagy a ksati@citromail.hu e-mail címen!

Január/Február ??. * MÁTRA






Túravezető: Kiss Atilla

Útvonal: Mátraháza – Lajosháza – Asztag-kő – Barna-rét – Mátraszentimre – Galyatető 

Találkozó: Tömegközlekedős: Bp Népstadion Volán pu.



Autós: Mátraháza
Várható táv: kb. 20 km     Várható szint: kb. 800-1000 m

A túra időpontja bizonytalan, ezért a pontos időpontról mindenki érdeklődjön a +36 30 328-6258-as mobilszámon vagy a ksati@citromail.hu e-mail címen!

Január 03. szombat* BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Molnár József 

Útvonal: útviszonyok függvényében
Táv: 10-12km  Szint:kb. 300 m

Találkozó: Óbuda ,Szentlélek tér HÉV pénztár 8.50 óra indulás:9.00 óra
Január 06. kedd* BUDAI HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: útviszonyok függvényében

Táv: 10-15 km Szint: 200 m

Találkozó: Széll Kálmán tér indulás:8.30 óra
 Útiköltség: BKV+ kieg. jegy
Január 07. szerda * BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: Nyugdíjas túra


Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt 8.50 óra, indulás : 9.00 óra

Túra vége kb.14 óra

Útiköltség: BKV

Január  10. szombat * BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: időjárástól függő

Táv: 10 km     Szint: 300 m., 
Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt  indulás : 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Január 11. vasárnap * Budai hegység* madáretető túra

Túravezető: Tóth Lajosné

Útvonal: Vaskapu hegy-erdei játszótér-madáretető hely- erdei játszótér-Vaskapu hegy
Táv: 3 km Szint: 50 m

Találkozó: Batthyány tér 10.00 óra, indulás: 10.05 óra

Útiköltség: BKV
Január 13. kedd* BUDAI HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: útviszonyok függvényében

Táv: 10-15 km Szint: 200 m

Találkozó: Széll Kálmán tér indulás:8.30 óra
 Útiköltség: BKV+ kieg. jegy
Január  14 . szerda * BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: Nyugdíjas túra


Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt 8.50 óra, indulás : 9.00 óra

Túra vége kb.14 óra

Útiköltség: BKV

Január 17. szombat * BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: időjárástól függő

Táv: 10 km     Szint: 300 m., 
Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt  indulás : 9.00 óra

Útiköltség: BKV
Január 18 . vasárnap* BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Molnár József 

Útvonal: útviszonyok függvényében 

Táv:kb. 10-12km  Szint: kb.200 m

Találkozó: Óbuda ,Szentlélek tér HÉV pénztár 8.50 óra indulás:9.00 óra

Január 20.  kedd* BUDAI HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: útviszonyok függvényében

Táv: 10-15 km Szint: 200 m

Találkozó: Széll Kálmán tér indulás:8.30 óra
 Útiköltség: BKV+ kieg. jegy
Január   21. szerda * BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: Nyugdíjas túra


Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt 8.50 óra, indulás : 9.00 óra

Túra vége kb.14 óra

Útiköltség: BKV

Január  24. szombat * BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: időjárástól függő

Táv: 10 km     Szint: 300 m., 
Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt  indulás : 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Január 25. vasárnap * Budai hegység* madáretető túra

Túravezető: Tóth Lajosné

Útvonal: Vaskapu hegy-erdei játszótér-madáretető hely- Határnyereg- Siesti villa-erdei játszótér-Vaskapu hegy
Táv: 5 km Szint: 100 m

Találkozó: Batthyány tér 10.00 óra, indulás :10.05 óra

 Útiköltség: BKV

Január 27. kedd * BUDAI HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: útviszonyok függvényében

Táv: 10-15 km Szint: 200 m

Találkozó: Széll Kálmán tér indulás:8.30 óra
 Útiköltség: BKV+ kieg. jegy
Január   28. szerda * BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: Nyugdíjas túra


Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt 8.50 óra, indulás : 9.00 óra

Túra vége kb.14 óra

Útiköltség: BKV

Január  31. szombat * BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: időjárástól függő

Táv: 10 km     Szint: 300 m., 
Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt  indulás : 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Január/Február ??. * BÖRZSÖNY






Túravezető: Kiss Atilla

Útvonal: Nagy-Hideg-hegy – Rakodó – Oltár-kő – Nagy-Mána – Rózsás-völgy – Pogányvár – Csóványos – Szabó-kövek – Hangyás-bérc – Égés-bérc – Suta-berki-nyiladék – Királyrét 
Várható táv: kb. 20 km     Várható szint: kb. 800-1000 m

Találkozó: Tömegközlekedős: Bp Nyugati pu. pénztárak



Autós: Királyréti síbusz felszállóhelye
Hagyományos, havas Börzsöny túra, ezért az időpont alapvetően függ az időjárástól, akkor kerül megrendezésre, amikor nagy hó van, ezért a pontos időpontról mindenki érdeklődjön a +36 30 328-6258-as mobilszámon vagy a ksati@citromail.hu e-mail címen!

Január/Február ??. * MÁTRA






Túravezető: Kiss Atilla

Útvonal: Mátraháza – Lajosháza – Asztag-kő – Barna-rét – Mátraszentimre – Galyatető 

Találkozó: Tömegközlekedős: Bp Népstadion Volán pu.



Autós: Mátraháza
Várható táv: kb. 20 km     Várható szint: kb. 800-1000 m

A túra időpontja bizonytalan, ezért a pontos időpontról mindenki érdeklődjön a +36 30 328-6258-as mobilszámon vagy a ksati@citromail.hu e-mail címen!

Február 01. vasárnap* BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Molnár József 

Útvonal: útviszonyok függvényében
Táv: 10-12km  Szint:kb. 300 m

Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt, 8.50 óra indulás:9.00 óra

Február 03. kedd  * BUDAI HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: útviszonyok függvényében

Táv: 10-15 km Szint: 200 m

Találkozó: Széll Kálmán tér indulás:8.30 óra
 Útiköltség: BKV+ kieg. jegy
Február 04. szerda * BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: Nyugdíjas túra


Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt 8.50 óra, indulás : 9.00 óra

Túra vége kb.14 óra

Útiköltség: BKV
Február 07. szombat • BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: útviszonyok  és az időjárás függvényében a budai hegyek lankáin

Táv: 12 km     Szint: 300 m., 
Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt  indulás : 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Február 8. vasárnap * Budai hegység * madáretető túra

Túravezető: Tóth Lajosné

Útvonal: Vaskapu hegy-erdei játszótér-madáretető hely- Határnyereg- Glück Frigyes út-Hűvösvölgy
Táv: 6 km Szint: 100 m

Találkozó: Batthyány tér 10.00 óra, indulás :10.05 óra

 Útiköltség: BKV
Február 10 . kedd * BUDAI HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: útviszonyok függvényében

Táv: 10-15 km Szint: 200 m

Találkozó: Széll Kálmán tér indulás:8.30 óra
 Útiköltség: BKV+ kieg. jegy
Február 11. szerda • BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: Nyugdíjas túra


Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt 8.50 óra, indulás : 9.00 óra

Túra vége kb.14 óra

Útiköltség: BKV

Február 14 . szombat* BUDAI HEGYSÉG*BUDAI TRAPP*teljesítmény túra
ÁLLOMÁSPONT BÍRÓK

Információ: Molnár József és Fábián Ágnes 

Útvonal: Piliscsaba- Fekete fej- Hűvösvölgy- Óbuda,Menedékház u.22.
Táv:kb. 30 km  Szint: 900 m

Rajt:8.00 óra ,Piliscsaba
Február 17. kedd * BUDAI HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: útviszonyok függvényében

Táv: 10-15 km Szint: 200 m

Találkozó: Széll Kálmán tér indulás:8.30 óra
 Útiköltség: BKV+ kieg. jegy
Február 18. szerda • BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: Nyugdíjas túra


Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt 8.50 óra, indulás : 9.00 óra

Túra vége kb.14 óra

Útiköltség: BKV
Február 22. vasárnap*BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Galla Dénes

Útvonal: Nagykovácsi –Széna hegy-Ilona lak –Zsíros h.-Nagykovácsi 

Táv: 12km  Szint: 200 m

Találkozó: Széll Kálmán tér. 8.30  óra indulás:8.40 óra

Költség: BKV+ kiegészítő jegy

Február 22. vasárnap * BUDAI HEGYSÉG * madáretető túra
Túravezető: Tóth Lajosné

Útvonal: Vaskapu hegy-erdei játszótér-madáretető hely- Határnyereg- Glück Frigyes út-Hűvösvölgy
Táv: 6 km Szint: 100 m

Találkozó: Batthyány tér 10.00 óra, indulás :10.05 óra

 Útiköltség: BKV
Február 24. kedd *BUDAI HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Szépjuhásznétól az útviszonyok függvényében
Táv: 10-15 km Szint: 200 m

Találkozó: Szépjuhászné 9.00 óra  

 Útiköltség: BKV
Február 25. szerda • BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: Nyugdíjas túra


Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt 8.50 óra, indulás: 9.00 óra

Túra vége kb.14 óra

Útiköltség: BKV
Február 28. szombat • BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: időjárástól függő

Táv: 10 km     Szint: 300 m., 
Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt  indulás: 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Március ??. * CSÍKI-HEGYEK (Budai-hegység)






Túravezető: Kiss Atilla

Útvonal: Budakeszi – Bodzás-árok – Mária-szikla – 288-as kilátóhely – Meteor-szurdok – Névtelen szikla 1. – „KFKI Kőedény” – Végvári-szikla – Névtelen szikla 2. – Sorrento nyugati csúcs – Sorrento sziklák – Sorrento gerinc – repülős emlékmű 1. – Hármashatár, határárok sarka – piktortégla üregek – Farkas-hegy – Repülős emlékmű 2. – Szekrényes – Repülős emlékmű 3. – Csík-hegy – Ló-hegy – Huszonnégyökrös – Kecske-hegy – Kaptárkövek – Budakeszi-patak – Nagyszénászug – fakultatív kitérő: Sugár Söröző – Bodzás-árok – Budakeszi 

Találkozó: Budakeszi, buszvégállomás
Várható táv: kb. 20 km     Várható szint: kb. 700-800 m

A túra időpontja bizonytalan, ezért a pontos időpontról mindenki érdeklődjön a +36 30 328-6258-as mobilszámon vagy a ksati@citromail.hu e-mail címen!

Március vagy Április ??. • GERECSE






Túravezető: Kiss Atilla

Útvonal: Sárisáp – Bányász emlékmű – Sápi-völgy – Kaolinbánya – Páskom – Volt Kinizsi 

malom – Öreg-lyuk – Őr-hegy – Hegyes-hegy – Epöl – Ádistáció-legelő – Nagy-szikla – Babály-hegy – Kőszikla-hegy (– Sárisáp) – Öreg-árok – Volt kisvasúti pályaudvar – Annavölgy (– Sárisáp)
Várható táv: kb. 20 km     Várható szint: kb. 500-600 m

Találkozó: Tömegközlekedős: Bp Árpád-híd aut.áll. MÁV pénztárnál



Autós: Sárisáp

A túra időpontja bizonytalan, ezért a pontos időpontról mindenki érdeklődjön a +36 30 328-6258-as mobilszámon vagy a ksati@citromail.hu e-mail címen
Március 01. vasárnap* BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Molnár József 

Útvonal: útviszonyok függvényében
Táv: 10-12km  Szint:kb. 300 m

Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt,  8.50 óra indulás:9.00 óra

Március 03 . kedd*BUDAI HEGYSÉG 

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Meglepetés túra
Táv: kb.15 km Szint: kb.200 m

Találkozó: Széll Kálmán tér ,indulás: 8.30 óra 

 Útiköltség: BKV

Március  04.  szerda • BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: Nyugdíjas túra


Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt 8.50 óra, indulás: 9.00 óra

Túra vége kb.14 óra

Útiköltség: BKV

Március 07.  szombat • BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: időjárástól függő

Táv: 10 km     Szint: 300 m., 
Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt  indulás: 9.00 óra

Útiköltség: BKV

Március 08. vasárnap * Budai hegység

Túravezető: Tóth Lajosné

Útvonal: Vaskapu hegy-erdei játszótér-madáretető hely (etetők beszedése)- Határnyereg- Árpád kilátó-Vaskapu hegy
Táv: 6 km Szint: 150 m

Találkozó: Batthyány tér.10.00 óra, indulás :10.05 óra

 Útiköltség: BKV
Március 10. kedd * BUDAI-HEGYSÉG  

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: előzetes egyeztetés szerint,útvonal az időjárás és az útviszonyok függvényében

Táv: kb.15 km Szint:  kb.200 m

Találkozó: Széll K. tér ,indulás: 8.30 óra 

 Útiköltség: BKV
Március 11. szerda • BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: Nyugdíjas túra


Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt 8.50 óra, indulás: 9.00 óra

Túra vége kb.14 óra

Útiköltség: BKV

Március  14. szombat • BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: időjárástól függő

Táv: 10 km     Szint: 300 m., 
Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt  indulás: 9.00 óra

Útiköltség: BKV
Március 15. vasárnap*GÖDÖLLŐI DOMBSÁG

Túravezető: Galla Dénes

Útvonal: Isaszeg- Emlékmű- Honvéd sírok- Öreg hegy- Pécel v.áll.

Táv: 11km  Szint: 200 m

Találkozó: Keleti pu. pénztárak 8.15óra indulás:8.35 óra

Költség: MÁV

Egyéb: visszaérkezés kb. 16 óra

Március 17. kedd * BUDAI-HEGYSÉG  

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Nagykovácsi-Meszes hegy-Nagykovácsi
Táv: 13 km Szint: 400 m

Találkozó: Hűvösvölgy 63 sz. busz mh. ,indulás: 8.00 óra 

 Útiköltség: BKV

Március  18.  szerda • BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: Nyugdíjas túra


Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt 8.50 óra, indulás: 9.00 óra

Túra vége kb.14 óra

Útiköltség: BKV

Március 21. szombat • BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: időjárástól függő

Táv: 10 km     Szint: 300 m., 
Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt  indulás: 9.00 óra

Útiköltség: BKV
Március 22. vasárnap *  BUDAI HEGYSÉG
Túravezető: Tóth Lajosné

Útvonal: Csillebérc-Mária kép- Frank hegy- Gazdagréti út
Táv: 5 km Szint: 100 m

Találkozó: Széll Kálmán tér, 9.00 óra, indulás :9.05 óra

 Költség: BKV
Március 22.vasárnap *BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Galla Dénes

Útvonal: Nagykovácsi-Nagykopasz-Ady liget

Táv: 12km  Szint: 250 m

Találkozó: Széll Kálmán  tér óra alatt 8.30 óra indulás:8.40 óra

Költség: BKV

Egyéb: esőkabát és bakancs szükséges!!
Március 24. kedd * BUDAI-HEGYSÉG  

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Nagykovácsi-Nagykopasz-Erzsébet lak-Meszes hegy
Táv: 15 km Szint: 300 m

Találkozó: Hűvösvölgy ,indulás: 8.00 óra 

 Útiköltség: BKV+ kieg.kb. 500 Ft
Március  25.  szerda • BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: Nyugdíjas túra


Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt 8.50 óra, indulás: 9.00 óra

Túra vége kb.14 óra

Útiköltség: BKV

Március 28.szombat*PILIS ÉS BUDAI HEGYSÉG*

 Tavaszt köszöntő teljesítmény túra

Versenybírók:  Molnár József és Fábián Ágnes

Útvonal: Csillaghegy-Csobánka-Óbuda,Menedékház u. 22.

Rajt:Csillaghegy, Cél:Óbuda

Táv:hosszú túra:28 km és rövid túra: 15 km Szint:kb.1000m

Egyéb:bővebb információ a versenybírók tel. számán
Március  31. kedd * BUDAI-HEGYSÉG  

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: meglepetés túra, részletes útvonal a már. 24-i túrán lesz ismertetve
Táv:kb. 15 km Szint: kb.200 m
Találkozó:megbeszélés szerint  ,indulás: 8.00 óra 

 Útiköltség: BKV

Március vagy Április ??. • GERECSE






Túravezető: Kiss Atilla

Útvonal: Sárisáp – Bányász emlékmű – Sápi-völgy – Kaolinbánya – Páskom – Volt Kinizsi 

malom – Öreg-lyuk – Őr-hegy – Hegyes-hegy – Epöl – Ádistáció-legelő – Nagy-szikla – Babály-hegy – Kőszikla-hegy (– Sárisáp) – Öreg-árok – Volt kisvasúti pályaudvar – Annavölgy (– Sárisáp)
Várható táv: kb. 20 km     Várható szint: kb. 500-600 m

Találkozó: Tömegközlekedős: Bp Árpád-híd aut.áll. MÁV pénztárnál



Autós: Sárisáp

A túra időpontja bizonytalan, ezért a pontos időpontról mindenki érdeklődjön a +36 30 328-6258-as mobilszámon vagy a ksati@citromail.hu e-mai l címen

HÍREK  AZ EGYESÜLET ÉLETÉBŐL!

MÉLY FÁJDALOMMAL TUDATJUK, HOGY HORKAI FERENC VOLT TÚRATÁRSUNK 79 ÉVES KORÁBAN ELHUNYT.KEDVES ÉS MEGNYERŐ SZEMÉLYISÉGÉRE MINDIG EMLÉKEZNI FOGUNK.

2015.  I. negyedév
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