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ELŐSZÓ

Tisztelt Fővárosi Lakosok! 
Szeretettel köszöntöm Önöket: kicsiket és nagyokat, fiatalokat és idősebbeket, természetkedvelőket és otthon ülőket. 

Szövetségünk, a Budapesti Természetbarát Sportszövetség, évtizedek óta szervezi programjait a fővárosi lakosok számára. Eseménynaptárunkkal szeretnénk segíteni Önöket, hogy megtalálják az önöknek legmegfelelőbb szabadidős kikapcsolódást, amely testileg-lelkileg feltölti Önöket. 

Kinek erejét próbára tévő teljesítménytúrát, kinek tájékozódási versenyt, másoknak egy kellemes rövid kirándulást vagy városismertető sétát, versenyt, esetleg érdekes előadásokat tudunk ajánlani. Kisgyermekesek, iskolás csoportok is jöhetnek velünk, s ha valaki nyugdíjasként egyedül érzi magát és társaságra vágyik, szervezeteink nyugdíjas túrái közül válogathat. 

Nagyon fontos feladatunknak tartjuk, hogy minél több érdeklődővel megismertessük fővárosunk és környéke természeti kincseit, a turistautak karbantartásával segítsük a kirándulni vágyókat, lehetőséget adjunk belekóstolni a szakági (sí- kerékpáros- barlangi) túrázás szépségeibe is. 

Sok önkéntes munkát végeztünk eddig is a budapesti erdők tisztaságáért, s örömmel fogadunk iskolásokat is. 

Szívesen segítünk összeállítani egy-egy osztálykirándulás programját és túravezetőink tanácsokat adhatnak a túrázásra felkészülésben is. 

Keressék programjainkat honlapunkon, a főváros honlapján és tagszervezeteinknél is! 

Jöjjenek velünk, találkozzunk az erdőkben, hegyekben barlangok mélyén, kerékpáron, sítalpon vagy gyalogosként! Nekünk, fővárosi lakosoknak szerencsénk van: nem kell messzire utaznunk azért a kincsért, amelyet a természet kínál nekünk. Használjuk ezt a kincset!

Várjuk Önöket. 

Tötösné Gados Zsuzsanna 

a BTSSZ elnöke
BUDAPEST ÉS KÖRNYÉKE TERMÉSZETI ÉRTÉKEI IV. ESEMÉNYSOROZAT PROGRAMJAI
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Természetvédelmi és Természetismereti Bizottságunk folytatja Budapest és környéke Természeti értékeinek a felkeresését megismerését, megismertetését.

Ennek keretén belül idén több Budapest környéki tanösvény megtekintését tervezzük.

Programjaink nyílt túrák, kirándulás és természetismereti séta jellegűek, melyekhez szívesen látunk, szakosztályokat, iskolás csoportokat, nyugdíjasokat.

Nagyobb létszám esetén, kérjük előre jelezni a programfelelős túravezetőnek, hogy megfelelően fel tudjunk készülni.

Programjainkról egy héttel a rendezvény előtt részletes, zenés PPS beharangozót, körlevelet küldünk e-mailba, mely megtekinthető a BTSSZ  honlapján is.

Részt veszünk rendezőként BTSSZ központi rendezvényeken, valamint más szervezetek természetvédelmi programjain.

/ Erdőtakarítás, tájékoztató, előadás, konferencia, stb./

Felkérésre tanári felügyelet mellett iskolás csoportok részére, természetismereti séta vezetését vállaljuk. 

01.05.      Újévköszöntő túra 

        Helyszín: Hármashatár-hegy Zöld Bázis centrum 

        BTSSZ Természetvédelmi Bizottság
01.19.
Séta a Kis-Duna partján: „Vízi madarak megfigyelése” 

Helyszín: Budapest Tamariska domb természetvédelmi terület


BTSSZ Természetvédelmi Bizottság 
02.16.
Nagy-Hárs-hegy: „Téltemető virágzása”
Helyszín: Budai-hegység, Fazekas–hegyi kőfejtő természet-

védelmi terület


BTSSZ Természetvédelmi Bizottság 
03.09.
Budavári séta és vetélkedő
Helyszín: Budapest

BTSSZ Természetvédelmi Bizottság 
03.30.
Nagyszénás Tanösvény
Helyszín: Budai-hegység
BTSSZ Természetvédelmi Bizottság 
04.20. Föld napja Természetvédelmi séta és vetélkedő
Helyszín: Budapest, Sas-hegy


BTSSZ Természetvédelmi Bizottság
04.27.
Naszály, Gyadai Tanösvény
Helyszín: Katalin puszta, Szendehely 



BTSSZ Természetvédelmi Bizottság
05.11.
Palota szigeti, és az Újpesti Homoktövis természetvédelmi területek
Helyszín: Budapest
BTSSZ Természetvédelmi Bizottság
06.01.
Budapest első TESZ járőr emléktúra és emlékünnepség
Helyszín: Budapest


BTSSZ Természetvédelmi Bizottság
06.29.
Sisakvirág tanösvény, Nagykovácsi
Helyszín: Budai-hegység 


BTSSZ Természetvédelmi Bizottság
07.06.
Napvirág tanösvény, Budaörs Törökugrató
Helyszín: Budai-hegység 



BTSSZ Természetvédelmi Bizottság
08.31.
XV. Kerület Turjános természetvédelmi terület
Helyszín: Budapest
BTSSZ Természetvédelmi Bizottság
09.15.
Budavári és Vízivárosi emlékhelyek, Séta és vetélkedő

Helyszín: Budapest 

BTSSZ Természetvédelmi Bizottság
09.28.
Tápiógyörgye Vámosszék, „Szikestó és madármegfigyelő” 

Helyszín: Tápiógyörgye, Vámosszék


BTSSZ Természetvédelmi Bizottság
10.11-14.
BTSSZ természetvédelmi továbbképzés
Helyszín: Vinye 

BTSSZ Természetvédelmi Bizottság 
10.19.
Írhásárok Természetismereti kirándulás
Helyszín: Budai-hegység 


BTSSZ Természetvédelmi Bizottság
11.16.
Séta a Szemlő-hegyen és a barlangban
Helyszín: Budapest
BTSSZ Természetvédelmi Bizottság
A programok változtatásának jogát fenntartjuk!
A programokról érdeklődni lehet: Telek György: 06 (30) 257-9601, 

Dr. Balogh Istvánné 06 (30) 911-9965
www.btssz.hu, btssz@btssz.hu, info@btssz.hu,
A Természetvédelmi és Természetismereti Bizottság honlapján: www.teszbp.gartel.hu  és a 06 (1) 266-5924-es telefonszámon.

A BTSSZ KÖZPONTI RENDEZVÉNYEI

03.15.
Isaszegi emléktúra 

Helyszín: Gödöllői-dombság
Útvonal: Isaszeg, MÁV állomás - Honvéd emlékmű - Honvéd sírok – Isaszeg, MÁV állomás
Gyalogtúra, Ifjúsági, Kerékpártúra Bizottságai
Túravezetők Klubja
04.13-14.
Országos Természetvédelmi és Szakmai Napok, Vándorgyűlés



Helyszín: Későbbi kiírás szerint


MTSZ- BTSSZ Természetvédelmi Bizottság
04.13.
Nyugdíjads turisták találkozója



Helyszín: Budai- hegység 


BTSSZ 

05.09.
BTSSZ közgyűlés 

Helyszín: Budapest V. Curia u. 3.
BTSSZ

05.11.
MTSZ közgyűlés 

Helyszín: Budapest
MTSZ-BTSSZ
05.18-20.
Gyalogtúrázók XX. Országos találkozója 

Helyszín: Tata 

MTSZ-BTSSZ

06.14-16.
BTSSZ találkozó
Helyszín: Csúcshegy, Budai-hegység
BTSSZ

Június utolsó hete vagy július első hete a rendezők végleges kiírása alapján

Természetjáró Gyermekek Országos Találkozója,
Természetjáró Diákok Országos Találkozója            
      Helyszín: Velence
TFSz-Fejér megyei TbSZ
Július vége  43. Országos és Nemzetközi Túrakerékpáros



Találkozó 
Helyszín: Mindszent
MKTSz-BTSSZ

09.21.
Természetjárók Napja

Helyszín: Dobogókő

MTSZ-BTSSZ
09.27.
Közép-Magyarországi Természetbarát Vezetők tanácskozása


Helyszín: Budapest


BTSSZ

10.19.
BTSSZ emléktúra – Klastrom-kúti koszorúzás 

Helyszín: Pilisszentkereszt, Klastrom-kút
Útvonal: Pomáz - Hosszú-hegy - Szurdok - Pilisszentkereszt – Klastrom-kút 

BTSSZ Gyalogtúra Bizottsága 

11.15-17.
Ifjúsági Vezetők Országos Találkozója


Helyszín: Későbbi kiírás szerint


TFSZ
12.07.        Mikulásnap

Helyszín: Budapest, Csúcshegy
BTSSZ
Bővebb Információ: www.btssz.hu, btssz@btssz.hu
06 (1) 266-5924, Kovács Gyula: 06 (30) 305-7119
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PROGRAMOK, RENDEZVÉNYEK

I. negyedév

01.01.
Újévi túra

[image: image5.wmf]Helyszín: Normafa
BTSSZ Túravezetők Klubja

Információ: 06 (1) 389-4759
01.05.
Túra a Pilisben
[image: image6.wmf]Útvonal: Pilisszántó - Pilistető - Simon halála – Fekete-kő – Pilis- nyereg – Klastrom-szirtek - Klastrompuszta- Pilisszántó

Táv: 17 km
Szint: 700 m
BTSSZ Benke Rezső Természetjáró Szakosztály
Információ: Mikus Pál 06 (30) 996-0428

01.05.
Sítúra és sífutás a Budai-hegységben



[image: image7.wmf]Útvonal: Normafa – János-hegy - Ságvári-liget
BTSSZ Sítúra Bizottsága



Információ: Udvarnagyi Miklós 06 (70) 545-7577

01.12.
Sítúra, sífutás, hótalpas túra
[image: image8.wmf]Helyszín: Budai-hegység
Útvonal: Fenyőgyöngye - Tábor-hegy – Farkastorok –

Virágos-nyereg - Glück Frigyes sétány - Fenyőgyöngye 

Hóhiány estén túra!
BTSSZ Sítúra Bizottsága



Információ: Szőcs Ernő, bizottsági fogadónapon:
06 (1) 266-5924 
01.14. Klubnap
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Múlt idéző  Előadó: Szendrő Szabolcs
Aranymetszés Előadó: Kiss Ádám
Helyszín: Budapest V. Arany J. u. 10.
BTSSZ Túravezetők Klubja

Információ: 06 (1) 389-4759

01.15.
Elnökségi ülés
[image: image10.wmf]Helyszín: Budapest V. Curia u. 3.
BTSSZ
01.19.
Látogatás a Mátyás-hegyi barlangban

[image: image11.wmf]Helyszín: Budapest, Mátyás-hegyi barlang 

BTSSZ Barlangtúra Bizottsága

                 Információ: skype: zsandar001, www.nyilttura.hu
01.19.
Sílesiklás, sítúra Dobogókőn
[image: image12.wmf]Helyszín: Dobogókő, Pilis-hegység
Kezdő és haladó ingyenes oktatás (sítorna).
Hóhiány estén túra!
BTSSZ Sítúra Bizottsága



Információ: Méhes László, bizottsági fogadónapon:
06 (1) 266-5924 

01.26.
Ifjúsági téli túra
[image: image13.wmf]Helyszín: Gödöllői-dombság
BTSSZ Ifjúsági Bizottsága

Információ: bpdiaktura@extra.hu
01.27-02.01. Ausztria-Olaszország-Szlovénia hármas határ sítúra
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Helyszín: Arnoldstein, Ausztria
Továbbképző sí tábor haladó sízőknek

BTSSZ Sítúra Bizottsága

Információ: Méhes László, bizottsági fogadónapon:
06 (1) 266-5924 

02.02.        Sí lesiklás
Helyszín: Eplény
BTSSZ Sítúra Bizottsága

Utazás egyénileg: saját gépkocsi vagy közös szervezésben



Információ: Szvetnik Mária, bizottsági fogadónapon:
06 (1) 266-5924 

02. 09.       Budai havasok túra
Helyszín: Budai-hegység

Táv: 22 km
 Szint: 350 m
BTSSZ Benke Rezső Természetjáró Szakosztály
Információ: Keszte Zsuzsa 06 (30) 272-2762
02.09.
Túra a Vértesben
Útvonal: Szárliget - Mária szakadék – Vitányvár - Szép Ilonka forrás – Mátyás-kút- Vértessomló
Táv: 17 km  Szint: 400 m
BTSSZ Benke Rezső Természetjáró Szakosztály
Információ: Mikus Pál 06 (30) 996-0428

02.09.
Szent Korona Sí program: Sí lesiklás tréning

Helyszín: Szentkorona, Ausztria
BTSSZ Sítúra Bizottsága



Információ: Udvarnagyi Miklós 06 (70) 545-7577



 

 Szvetnik Mária
02.11. Klubnap

Hegymászó élményeim  Előadó: Erőss Zsolt
Négy évszak Tóth József kertjében  Előadó:Szabados Tamás
Helyszín: Budapest V. Arany J. u. 10.
BTSSZ Túravezetők Klubja

Információ: 06 (1) 389-4759
02.16.
Sífutás, Sítúra, hótalpas túra


Helyszín: Normafa
Hóhiány esetén túra!
BTSSZ Sítúra Bizottsága



Információ: Kiss József, bizottsági fogadónapon:
06 (1) 266-5924 

02.16.
Látogatás a Mátyás-hegyi barlangban

Helyszín: Budapest, Mátyás-hegyi barlang 

BTSSZ Barlangtúra Bizottsága

                 Információ: skype: zsandar001, www.nyilttura.hu
02.17.
Túra a Gödöllői-dombságban
Helyszín: Bag v.m. – Szilvás-völgy - Korona-erdő – 
Erzsébet pihenő - Látó-hegy - Tálas-völgy – 
Kis-Halál-völgy – Ménescsapás-tető – Bag v. m.
Táv: 15 km  Szint: 100 m 
BTSSZ Benke Rezső Természetjáró Szakosztály
Információ: Koszovácz Erzsébet 06 (20) 566-5514

02.19.
Elnökségi ülés
Helyszín: Budapest V. Curia u. 3.
BTSSZ
02.23.        Budai Trapp teljesítménytúra
Helyszín: Pilis és Budai-hegység
BTSSZ Gyalogtúra Bizottsága


Információ: Kovács Gyula: 06 (30) 305-7119

02.23  
Sítúra


Helyszín: Diósd 


Útvonal: Diósd – Kőbánya – Országzászló – Nagy-rét – Pincesor
Táv: 5 km


Hóhiány estén túra!
BTSSZ Sítúra Bizottsága



Információ: Udvarnagyi Miklós 06 (70) 545-7577
02.24.
Dr. Pászti Gyula emléktúra


Helyszín: Budakeszi, Mammutfenyők
BTSSZ Túravezetők Klubja

Információ: 06 (1) 389-4759
02.26-03.03. Sítábor a Madarasi Hargitán


Helyszín: Erdély, Hargita


Sítúra-sífutó-lesikló versenyek díjazással



MKE főszervező – társszervező BTSSZ Sítúra Bizottsága



Információ: Szőcs Ernő, bizottsági fogadónapon:
06 (1) 266-5924 

03.02.
Túra a Budai-hegyekben
Útvonal: Fenyőgyöngye - Árpád-kilátó - Kecske-sziklák - Oroszlán-szikla - Újlaki-hegy - Vihar-hegy - Hármashatár-hegy - Fenyőgyöngye

Táv: 11 km  Szint: 400 m 
BTSSZ Benke Rezső Természetjáró Szakosztály
Információ: Fábri Zoltán 06 (20) 393-4959

03.02.        Ifjúsági városismereti verseny
Helyszín: Későbbi kiírás szerint


BTSSZ Ifjúsági Bizottsága

Információ: bpdiaktura@extra.hu
03.09.
Túra a Budai-hegyekben
Útvonal: Normafa – Makkosmária – Frank-hegy - Csillebérc
Táv: 7 km
 Szint: 200 m 
BTSSZ Benke Rezső Természetjáró Szakosztály
Túravezető: Barabás György www.brtsz.hu
Információ: Későbbi kiírás szerint a túra előtt

03.09.
Szezonzáró-télbúcsúztató Dobogókőn

Helyszín: Dobogókő, Pilis-hegység
A túrát hó hiány esetén is megtartjuk – Bográcsozás a Síháznál
BTSSZ Sítúra Bizottsága

Információ: Udvarnagyi Miklós 06 (70) 545-7577


03.11. Klubnap

A Börzsöny-hegység ahogy még nem láttad

Előadók: Berki Zoltán és Heincz László
Helyszín: Budapest V. Arany J. u. 10.
BTSSZ Túravezetők Klubja

Információ: 06 (1) 389-4759
03.15.
Március 15-i Emléktúra



Helyszín: Isaszeg, Gödöllői-dombság
Kerékpáros útvonal: Pécelig vonat, kerékpár Isaszegig majd Rákoskert kerékpáros találkozó 

BTSSZ Gyalogtúra Bizottság, Túravezetők Klubja, Kerékpártúra Bizottság, Ifjúsági Bizottság

Információ: Kovács Gyula: 06 (30) 305-7119

03.15-17.
Túra a Börzsönyben
Útvonal: Kismaros - Csömöle völgy – Kóspallag - Érsek tisztás - Kisirtáspuszta: Táv: 16 km   Szint: 500 m
Kisirtáspuszta – Fagyos-kút – Nag-Hideg-hegy – Kis-Hideg-hegy – Magyar-hegy – Nagybörzsöny - Kisirtáspuszta: 

Táv: 21 km   Szint: 950 m
Kisirtáspuszta - Nagyirtáspuszta - Sós-hegy - Kopasz-hegy - Nagy-Galla – Kis-Galla - Letkés: Táv: 18 km
 Szint: 600 m
BTSSZ Benke Rezső Természetjáró Szakosztály
Információ: Mikus Pál 06 (30) 996-0428

03.15.
Szezonnyitó ünnepi kerékpártúra

Helyszín: Gödöllői-dombság
Útvonal: Rákoskeresztúr – Isaszeg – Rákoskeresztúr
Táv: 50 km
BTSSZ Benke Rezső Természetjáró Szakosztály
Információ: Mikus Pál 06 (30) 996-0428

03.19.
BTSSZ elnökségi ülés

Helyszín: Budapest V. Curia u. 3.
BTSSZ
03.23.
Túra a Budai-hegyekben
Helyszín: Nagykovácsi – Kutya-hegy – Nagy-szénás - Nagykovácsi

Táv: 9 km
 Szint: 300 m 
BTSSZ Benke Rezső Természetjáró Szakosztály
Túravezető: Barabás György www.brtsz.hu
Információ: Későbbi kiírás szerint a túra előtt

03.23. 
Látogatás a Mátyás-hegyi barlangban

Helyszín: Budapest, Mátyás-hegyi barlang 

BTSSZ Barlangtúra Bizottsága

Információ: skype: zsandar001, www.nyilttura.hu
03.24.
Budapesti Középfokú Tájékozódási Bajnokság: Középfokú városismereti verseny (PTSZ Városismereti verseny)
Helyszín: Későbbi kiírás szerint
BTSSZ- Pest Megyei TbSZ
Információ: www.tajbpbajn.fw.hu
03.24.
Túra a Budai-hegységben
Útvonal: Remeteszőlős – Kecske-hát - Vörös-pocsolya – 

Vörös-pocsolyás-hát - Tarnai-pihenő - Páty

Táv: 15 km   Szint: 200 m 
BTSSZ Benke Rezső Természetjáró Szakosztály
Információ: Koszovácz Erzsébet 06 (20) 566-5514

03.26.
Természetbarát Tanács ülése

Helyszín: Bp. V. Curia u. 3. fsz. Kapcsos Lajosné Terem
BTSSZ

Első félév
Túrázói tanfolyam


Helyszín: Budapest és környéke
BTSSZ Oktatási Bizottsága

Információ: btsszoktatas@gmail.com
Első félév
Középfokú túravezetői tanfolyam


Helyszín: Budapest és környéke
BTSSZ Oktatási Bizottsága

Információ: btsszoktatas@gmail.com
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Ifjúsági túra 2010










