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Fábián Ágnes
szakosztályvezető
Tel: 06/ 30/ 298 - 6251
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Farkas Márton
szakosztályvezető
helyettes
Tel: 06/ 20/ 211 - 5107
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Botlik Melinda
Tel: 06/ 20/ 454 - 9840
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Galla Dénes
Tel: 06/ 1/ 337 - 8888
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Kiss Atilla
Tel: 06/ 30/ 328 - 6258
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Marsalkó Zsuzsánna
Tel: 06/ 70/ 411 – 9138

06/ 1/ 200 - 5467
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Martyán Lajos
Tel: 06/ 1/ 343 - 3329
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Molnár József

Tel: 06/ 30/ 401 - 4617
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Sándor Lászlóné
Tel: 06/ 1/ 208 - 4722


Tisztelt túratársak!
   Egyesületünk honlapcíme:   www.budaimotorklub.hu
 / EGYESÜLETÜNK HONLAPJÁNAK MEGJELENÉSÉT ÓBUDA-BÉKÁSMEGYER  ÖNKORMÁNYZATA TÁMOGATTA PÁLYÁZAT ÚTJÁN/
Egyesületünk címe: Budapest III. ker. Rádl - árok utca   1. szám.
SZAKOSZTÁLYI NAPOK :Budapest V.ker. Curia u. 3. III.em. 6
Egyesületünk adószáma: 19802697 – 1 – 41
A Budai Motor Klub vezetősége   köszöni mindazoknak, akik felajánlották a  személyi jövedelemadójuk 1 százalékát.
Az így befolyt 8000 Ft egy részét egyesületünk működési  költségeire fordította.
HÍREK SZAKOSZTÁLYUNK ÉLETÉBŐL
A következő negyedévi túratervek leadási határideje:2013. November 21 csütörtök

Ezen a napon Szakosztályi értekezletet is tartunk, amelyre szeretettel várjuk a vezetőségi tagokat!
Programfüzetünk VI. negyedév várható megjelenése:2013.12.11.szerda

 A Szakosztály tagja lehet bárki, aki az egyesület SZMSZ-t elfogadja és  a   tagsági díjat megfizeti.  

Természetesen, aki részt vesz a programjainkon és jól érezte magát, szívesen várjuk sorainkba!

A tagsági viszony létesítéséhez 2 db igazolványkép szükséges!

A tagsági díj évenként kerül megállapításra!

Két vagy többnapos túrára a programfüzetben megjelölt időpontig lehet jelentkezni, mert szállás csak így biztosítható!
Kérjük  túratársainkat,  hogy  a  túrák  előtt  egyeztessenek  a  túravezetőkkel!

Túravezetőink  telefonszáma  és  lógója  a  programfüzet  második  oldalán  megtalálható!
Kérjük túratársainkat, hogy az időjárásnak és a terepviszonyoknak megfelelően öltözzenek fel valamint a kiírt túraútvonal módosítását megfelelő ok nélkül  ne  kérjék!
Csak azokra a túrákra jelentkezzenek, amelyek kondíciójuknak és egészségi állapotuknak megfelelnek!
A programfüzetben kiírt túrák költsége 100%-os jegyre vonatkozik!
2009. III. negyedévtél a programfüzet nem tagoknak 400 Ft -ba kerül
SZAKOSZTÁLYI NAPOK:
1. 2013.10.03.(V. ker. Curia u.3. III.em.6.)

2. 2013.10.31. .(V. ker. Curia u.3. III.em.6.)

3. 2013.11 21.(V. ker. Curia u.3. III.em.6.)TÚRATERVEK LEADÁSI HATÁRIDEJE

4. 2013.12.11. .(V. ker. Curia u.3. III.em.6.) Programfüzetünk várható megjelenése
5. 2013.12.19. .(V. ker. Curia u.3. III.em.6.)

6. 2014.01.08.(V. ker. Curia u.3. III.em.6.)
DICSŐSÉG TÁBLA
Ez úton gratulálunk:
·  Kriszt Emilnek akik a 9 megye 99 nevezetessége túramozgalmat teljesítette.
· Kriszt Emilnek akik a 10megye 100 nevezetessége túramozgalmat teljesítette.
HÍREK AZ EGYESÜLET ÉLETÉBŐL!
A negyedév folyamán elkezdjük városnéző,hazajáró túráinkat,amely minden negyedévben 1-1 várost vagy tájegységet jár be.
Egyesületünk közreműködésével ismételten megrendezésre kerül októberben  az  Őszi Trapp. 

Várunk minden kedves tagunkat, aki kedvet érez segíteni a rendezői feladatok ellátásában.

Jelentkezni: Kovács Gyula egyesületvezetőnél lehet.
BTSSZ 2013. ÉVI ESEMÉNYNAPTÁRA IV.NEGYEDÉV

· 2013.10.05. ŐSZI TRAPP TELJESÍTMÉNYTÚRA

· 2013.12.07   MIKULÁS TÚRA
Az egyesület túravezetői és vezetősége mindenkinek élményekben gazdag túrázást, valamint eredményekben és sikerekben gazdag új esztendőt  kíván!!

Az őszi és téli változékony időjárásra való tekintettel számos túránk az időjárás függvényében lesz lebonyolítva !!!!
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Szeptember/Október/November  *  TIHANYI-FÉLSZIGET





Túravezető: Laczkó Zsolt, Kiss Atilla

Útvonal: A Tihanyi-félsziget körbejárása a Belső-tó partjától a Gejzírkúpokon, Sajkodon, a Külső-tó partján és a Barátlakásokon át.
Táv: 

Szint:
Friss információk: www.setafika.hu, www.turatars.com vagy 06-30-328-6258. Értesítés kör e-mailben: ksati@citromail.hu
Október ?? (szombat-vasárnap)  *  HORTOBÁGY
Útvonal: 1.nap: „Darvak nyomában” vezetett túra a Hortobágyon; 2.nap: Hortobágyi halastavak, egyébb program megbeszélés szerint.

Friss információk: www.setafika.hu, www.turatars.com vagy 06-30-328-6258. Értesítés kör e-mailben: ksati@citromail.hu
Október/November ??  *  Balaton-felvidék





Túravezető: Kiss Atilla

Útvonal: 1. nap délután leutazás a szálláshelyre; 2. nap: túra a Tanú-hegyeken vagy a 

Keszthelyi-hegységben (útvonal tervezés alatt); 3. nap: Városnéző séta Keszthelyen és/vagy Hévízen, fürdés a Hévízi-tóban, séta az Egregyi-szőlőhegyen, este hazautazás.
Táv: 15-20 km

Szint: 500-700 m
Találkozó, költség: megbeszélés szerint.
Friss információk: www.setafika.hu, www.turatars.com vagy 06-30-328-6258. Értesítés kör e-mailben: ksati@citromail.hu
Október/November  *  KŐSZEGI-HEGYSÉG





Túravezető: Kiss Atilla

Útvonal: 1. nap: délután leutazás a szálláshelyre, séta Kőszeg belvárosában; 2. nap: 
Kőszeg – Kálvária – Trianoni-kereszt – Pintér-tető – Hét-forrás – Óház-tető – Vörös-

ereszt –Hörmann-forrás – Írott-kő – Kalapos-kő – Széles-kő – Bozsok; 3. nap: délelőtt: Velem – Cáki Pincesor – Borha-forrás – Gyertyán-kút – Szent Vid kápolna – Velem – Schulter-malom (működő vízimalom megtekintése); délután: utazás Sopronkeresztúrra (személyi igazolvány vagy útlevél szükséges), hajtánytúra a felhagyott Horitschon/Neckenmarkt – Oberpullendorf vasúton. Vagy: Cáki elágazás – Cák – Pincesor – Velem – Szent Vid kápolna – Gyertyán-kút – Borha-forrásk – Velem – Schulter-malom – Kőszegszerdahely – utazás Kőszegre – a Chernel-kert és/vagy a vár megtekintése.
Országos Kéktúra útvonala: Kőszeg – Írott-kő

Dél-Dunántúli Kéktúra útvonala: Írott-kő – Bozsok 
Táv: 21 + 11 km + 23 km hajtánnyal
Szint: 760 + 340 m
Találkozó: megbeszélés szerint.

Költség: szállás + helyi utazás (795/405 Ft) + vonat- vagy autóköltség + 22-30 Euro.
A túra jelen kiírás szerint csak autóval vagy különbusszal kivitelezhető. Előzetes jelentkezés szükséges az indulás előtt min. 2 héttel.

A túra időpontja még bizonytalan. Friss információk: www.setafika.hu, www.turatars.com vagy 06-30-328-6258. Értesítés kör e-mailben: ksati@citromail.hu
PILIS-VISEGRÁDI-HEGYSÉG





Túravezető: Kiss Atilla

Útvonal: Pilisszentkereszt – Szurdok – Szentkút – Morgó – Hársas-hegy – Bükkipuszta – 

Tölgyikrek – Lom-hegy – Bölcső-hegy – Lajos-forrás – Cseresznyés-árok – Vasas-

szakadék – Kő-hegy – Pomáz 
Táv: 20 km     Szint:

Találkozó: Pomáz vasútállomás előtt, 860-as busz felszállóhelye 
Költség:
Október 01. kedd* BÖRZSÖNY HEGYSÉG*BÖRZSÖNY ARANY


Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna
Útvonal: Bernecebaráti- Jelenc hegy-Dobogó hegy-Zátori kút-Hont



Táv: 14 km     Szint: 250 m.
Találkozó: Nyugati pu.,pénztár 6.45 óra, indulás 7.00 óra
Útiköltség: 4200 Ft
Október 02. szerda *BUDAI HEGYSÉG*NYUGDÍJAS TÚRA


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: Budai hegyek lankáin időjárás függvényében


Táv: 6-10 km     Szint: 100 m.
Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt, indulás 9.00 óra
 Egyéb: Túra vége kb. 14 óra
Útiköltség: BKV

Október 05. szombat* PILIS HEGYSÉG*ŐSZI TRAPP
információ:Fábián Ágnes


Útvonal: 
Pilisszentlászló-Lajos forrás-Nagy-csikóvár-Csobánka-Kevély nyereg-Csúcs hegy-virágos nyereg-Menedékház u.22.
Táv: 30 km
 Szint: 650 m
Rajt: Pilisszentlászló 8.00 óra  Cél: III.ker. Menedékház u.22.
Költség: kb.1900 Ft

Október 06. vasárnap * MARGITSZIGET

Túravezető: Sándor Lászlóné

Útvonal: Margitsziget történelmi nevezetességei

Táv: 5 km     Szint: - m
Találkozó: Margitszigeti bejáró első buszmegálló 10.00 óra, indulás 10.05 óra
Útiköltség: BKV
 Egyéb: Túra vége kb. 14 óra
Október 06. vasárnap* PILIS HEGYSÉG


Túravezető: Galla Dénes

Útvonal: Dobogókő-Kétbükkfa nyereg-Pilis nyereg-Kőkápolna-Pilisszántó
Táv: 12 km
Szint: 150 m
Találkozó: Batthyány tér HÉV vá. 7.45 óra,ind.:7.50 óra
Útiköltség: 1180Ft     Egyéb:Visszaérkezés 15.15 óra
Október 08. kedd* SOMLÓ 


Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna
Útvonal: Somlóvásárhely-Somló hegy-Somlóvásárhely


Táv: 13 km     Szint: 200 m.
Találkozó: Déli pu. szombathelyi vonaton  indulás 6.25 óra ,pótjegyet Veszprémig kell venni!!
Útiköltség: 8000 Ft
Október 09. szerda * BUDAI HEGYSÉG*NYUGDÍJAS TÚRA


Túravezető: Martyán Lajos
 Útvonal: Budai hegyek lankáin időjárás függvényében


Táv: 6-10 km     Szint: 100 m.
Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt, indulás 9.00 óra
Egyéb:Túra vége kb. 14 óra
Útiköltség: BKV
Október (11-)12-13. (péntek-)szombat-vasárnap  *  BÜKK





Túravezető: Kiss Atilla

Útvonal: 1. nap: délután leutazás Cserépfaluba; 2. nap: „Nu Pagagyí 35” Less Nándor 

Emléktúra: Cserépfalu – Cserépváralja – Mangó-tető, Kaptárkő – Felső-szoros – Dobi-rét – Ökörütő-völgy – Hór-völgy – Oszlai erdészház – Egres – Ódorvár – Völgyfő ház – Kövesdi-kilátó – Várkút – Síkfőkút – Bükkzsérc – Nyomó-hegy – Cserépfalu; 3. nap: Túra a Bükk-fennsíkon (az útvonal tervezés alatt)
Táv: 37,37 + kb. 15-20 km
Szint: 1350 + kb. 500 m
Teljesítménytúra szintidő: 11 óra
Szállás: Cserépfalu iskolájának tornatermében. Hálózsákot, derékaljat hozni kell!
Találkozó: megbeszélés szerint.
Költség (utazás+szállás): 7500 Ft (teljes áron), 4100 Ft (50%-os), 5500 Ft (33%-os) 
Friss információk: www.setafika.hu, www.turatars.com vagy 06-30-328-6258. Értesítés kör e-mailben: ksati@citromail.hu
Jelentkezési határidő: október 1. a nevezési díj (800 Ft) és igény szerint a kajajegy (200 Ft) befizetésével.
Elemlámpa kell!

Október 12. szombat * BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: időjárás függvényében a „budai hegyek egy-egy csúcsának megtekintése” túrasorozat

Táv: 12 km     Szint: 300 m., 
Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt, indulás 9.00 óra
Útiköltség: BKV + 1 buszjegy

Október 12. szombat* BÖRZSÖNY HEGYSÉG
Túravezető: Botlik Melinda
Útvonal: Kismaros-Kóspallag-Törökmező-Köves mező-Zebegény
Táv: 21 km    Szint: 150 m
Találkozó: Nyugati pu.,szobi vonat vége 7.30 óra, ind.:7.50 óra
Egyéb:előre megváltott jeggyel érkezzetek a találkozó helyre
Útiköltség:  2050 Ft
Október 13. vasárnap* Visegrád*Kirándul a család
Túravezető: Fábián Ágnes
Útvonal: Salamon torony-Királyi palota-Fellegvár-Visegrád
Táv: 9 km
 Szint: 300 m
Találkozó: Szentendre HÉV vá.Visegrádi busz induló 8.50 indulás:9.00 óra
Egyéb:Visszaérkezés kb.16 óra
Költségek: útiköltség+múzeumi belépők
Október 15-18. kedd-péntek* DÉL DUNÁNTÚLI KÉK


Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Útvonal a szállástól függ



Táv:  km     Szint: 250 m.
Találkozó: megbeszélés szerint (a túravezető telefonszámán)
Költség: útiköltség+szállás
Október 16. szerda * BUDAI HEGYSÉG*NYUGDÍJAS TÚRA


Túravezető: Martyán Lajos

 Útvonal: Budai hegyek lankáin időjárás függvényében

Táv: 6-10 km     Szint: 100 m.
Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt, indulás 9.00 óra
Egyéb:Túra vége kb. 14 óra
Útiköltség: BKV

Október 19. szombat * BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: időjárás függvényében a „budai hegyek egy-egy csúcsának megtekintése” túrasorozat

Táv:10 km     Szint: 300 m. 
Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt, indulás 9.00 óra
Útiköltség: BKV

Október 20. vasárnap * BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Sándor Lászlóné

Útvonal: Budakeszi-Mamutfenyők-Vörös hegy-Vadaspark-Budakeszi

Táv: 8-10 km     Szint: 100 m
Találkozó: Széll Kálmán tér 9.00 óra, indulás 9.05 óra
Útiköltség: BKV
 Egyéb: Túra vége kb. 15 óra
Október 20. vasárnap* PILIS HEGYSÉG


Túravezető: Galla Dénes

Útvonal: Dobogókő-Peres hegy-Tölgyikrek -Kiskovácsi puszta
Táv: 11 km
Szint: 100 m
Találkozó: Batthyány tér HÉV vá. 7.45 óra,ind.:7.50 óra
Útiköltség: 870 Ft        Egyéb:visszaérkezés 15.30 óra
Október 22.kedd* MÁTRA HEGYSÉG


Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Mátraháza-Honvéd üdülő-Pisztrángos tó-Parádfürdő



Táv: 17 km     Szint: 300 m.
Találkozó: Népstadion autóbusz áll. kékestetői busz ,indulás :6.45 óra
Útiköltség: 7000 Ft
Október 26. szombat * BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: időjárás függvényében a „budai hegyek egy-egy csúcsának megtekintése” túrasorozat

Táv:10 km     Szint: 300 m.
Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt, indulás 9.00 óra
Útiköltség: BKV

Október 29. kedd * Meglepetés túra


Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Meglepetés



Táv: 15-20 km     Szint: 300 m.
Találkozó: előzetes egyeztetés alapján a túravezetővel
Útiköltség: 
Október 30. szerda * BUDAI HEGYSÉG*NYUGDÍJAS TÚRA

Kegyeleti emléktúra – Egy szál virággal



Túravezető: Martyán Lajos

Táv: 6-10 km     Szint: 100 m.
Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt, indulás 9.00 óra
Egyéb:Túra vége kb. 14 óra
Útiköltség: BKV

Október/November ??  *  Balaton-felvidék





Túravezető: Kiss Atilla

Útvonal: 1. nap délután leutazás a szálláshelyre; 2. nap: túra a Tanú-hegyeken vagy a 

Keszthelyi-hegységben (útvonal tervezés alatt); 3. nap: Városnéző séta Keszthelyen és/vagy Hévízen, fürdés a Hévízi-tóban, séta az Egregyi-szőlőhegyen, este hazautazás.
Táv: 15-20 km

Szint: 500-700 m
Találkozó, költség: megbeszélés szerint.
Friss információk: www.setafika.hu, www.turatars.com vagy 06-30-328-6258. Értesítés kör e-mailben: ksati@citromail.hu
Október/November  *  KŐSZEGI-HEGYSÉG





Túravezető: Kiss Atilla

Útvonal: 1. nap: délután leutazás a szálláshelyre, séta Kőszeg belvárosában; 2. nap: 
Kőszeg – Kálvária – Trianoni-kereszt – Pintér-tető – Hét-forrás – Óház-tető – Vörös-

kereszt –Hörmann-forrás – Írott-kő – Kalapos-kő – Széles-kő – Bozsok; 3. nap: délelőtt: Velem – Cáki Pincesor – Borha-forrás – Gyertyán-kút – Szent Vid kápolna – Velem – Schulter-malom (működő vízimalom megtekintése); délután: utazás Sopronkeresztúrra (személyi igazolvány vagy útlevél szükséges), hajtánytúra a felhagyott Horitschon/Neckenmarkt – Oberpullendorf vasúton. Vagy: Cáki elágazás – Cák – Pincesor – Velem – Szent Vid kápolna – Gyertyán-kút – Borha-forrás – Velem – Schulter-malom – Kőszegszerdahely – utazás Kőszegre – a Chernel-kert és/vagy a vár megtekintése.
Országos Kéktúra útvonala: Kőszeg – Írott-kő

Dél-Dunántúli Kéktúra útvonala: Írott-kő – Bozsok 
Táv: 21 + 11 km + 23 km hajtánnyal
Szint: 760 + 340 m
Találkozó: megbeszélés szerint.

Költség: szállás + helyi utazás (795/405 Ft) + vonat- vagy autóköltség + 22-30 Euro.
A túra jelen kiírás szerint csak autóval vagy különbusszal kivitelezhető. Előzetes jelentkezés szükséges az indulás előtt min. 2 héttel.

A túra időpontja még bizonytalan. Friss információk: www.setafika.hu, www.turatars.com vagy 06-30-328-6258. Értesítés kör e-mailben: ksati@citromail.hu
PILIS-VISEGRÁDI-HEGYSÉG





Túravezető: Kiss Atilla

Útvonal: Pilisszentkereszt – Szurdok – Szentkút – Morgó – Hársas-hegy – Bükkipuszta – 

Tölgyikrek – Lom-hegy – Bölcső-hegy – Lajos-forrás – Cseresznyés-árok – Vasas-

szakadék – Kő-hegy – Pomáz 
Táv: 20 km     Szint:

Találkozó: Pomáz vasútállomás előtt, 860-as busz felszállóhelye 
Költség:
November 02. szombat * BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: időjárás függvényében a „budai hegyek egy-egy csúcsának megtekintése” túrasorozat

Táv:10 km     Szint: 300 m., 
Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt, indulás 9.00 óra
Útiköltség: BKV

November 02. szombat* BUDAI  HEGYSÉG
Túravezető: Molnár József


Útvonal: Nagykovácsi-Kutya hegy-Nagyszénás-Kerek hegy-157-es busz vá.
Táv: 12 km
 Szint: 100 m
Találkozó: Széll Kálmán tér,metró kijárat 8.50 óra,  ind.:9.00 óra
Költség: BKV
November 03. vasárnap* BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Galla Dénes

Útvonal: Nagykovácsi-Nagy -Kopasz- Adyliget
Táv: 12 km
Szint: 250 m
Találkozó: Széll Kálmán tér  6.20 óra,ind.:8.30 óra
Útiköltség: BKV
November 03. vasárnap * BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Sándor Lászlóné

Útvonal: Normafa-Makkosmária-Virág völgy-Budakeszi

Táv: 10 km     Szint: 100 m
Találkozó: Széll Kálmán tér 9.00 óra, indulás 9.05 óra
Útiköltség: BKV
 Egyéb: Túra vége kb. 15 óra
November 05. kedd* PILIS-VISEGRÁD


Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Pomáz-Csikóváralja-Lajos forrás-Tölgyikrek- Pankos tető-Pomáz



Táv: 15 km     Szint: 500 m.
Találkozó: Batthyány tér HÉV 6.40 óra, indulás 6.50 óra
Útiköltség: HÉV
November 06. szerda *BUDAI HEGYSÉG*NYUGDÍJAS TÚRA


Túravezető: Martyán Lajos

 Útvonal: Budai hegyek lankáin időjárás függvényében

Táv: 6-10 km     Szint: 100 m.,
Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt, indulás 9.00 óra
EgyébTúra vége kb. 14 óra
Útiköltség: BKV

November 09. szombat • BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: időjárás függvényében a „budai hegyek egy-egy csúcsának megtekintése” túrasorozat

Táv:10 km     Szint: 300 m.
Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt, indulás 9.00 óra
Útiköltség: BKV

November 10.vasárnap* Székesfehérvár*Városnézés
Túravezető:Fábián Ágnes
Útvonal: Székesfehérvár történelmi városrészének a megtekintése
Táv: 6 km
 Szint: - m
Találkozó: Déli pu. pénztárterem megvásárolt menetjeggyel 8.45 óra indulás:8.50
Egyéb:Visszaérkezés kb.16 óra
Költségek: útiköltség+múzeumi belépők
November13. szerda * BUDAI HEGYSÉG*NYUGDÍJAS TÚRA


Túravezető: Martyán Lajos

 Útvonal: Budai hegyek lankáin időjárás függvényében
Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., időjárástól függő

Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt, indulás 9.00 óra
EgyébTúra vége kb. 14 óra

Útiköltség: BKV

November 16. szombat * BUDAI HEGYSÉG
Útvonal: időjárás függvényében a „budai hegyek egy-egy csúcsának megtekintése” túrasorozat


Túravezető: Martyán Lajos

Táv:10 km     Szint: 300 m.
Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt, indulás 9.00 óra
Útiköltség: BKV

November 16. szombat* BUDAI  HEGYSÉG
Túravezető: Molnár József


Útvonal: Nagykovácsi-Nagykopasz-Vöröspocsolyás-Adyliget-63-as busz vá.
Táv: 10 km
 Szint: 250 m
Találkozó: Széll Kálmán tér,metró kijárat 8.50 óra,  ind.:9.00 óra
Költség: BKV
November 17. vasárnap* BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Galla Dénes

Útvonal: Nagykovácsi-Cseres tető-Ilona lak-Zsíros hegy-Nagykovácsi
Táv: 13 km
Szint: 300 m
Találkozó: Széll Kálmán tér óra alatt 8.20 óra,ind.:8.30 óra
Útiköltség: 2 db BKV jegy
November 17. vasárnap* BÖRZSÖNY HEGYSÉG
Túravezető: Botlik Melinda
Útvonal: Drégelypalánk-Pénzásás- Diósjenő-Foltán kereszt-Nógrád
Táv: 27 km    Szint: 100 m
Találkozó: Nyugati pu.,szobi vonat vége 6.30 óra, ind.:6.50 óra
Egyéb:előre megváltott jeggyel érkezzetek a találkozó helyre
Útiköltség:  2610 Ft
November 17. vasárnap * BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Sándor Lászlóné

Útvonal: Erzsébet liget-Gercsei templomrom-Virágos nyereg-Erdőalja út-137-es busz v.á.

Táv: 10 km     Szint: 100 m
Találkozó: Széll Kálmán tér 9.00 óra, indulás 9.05 óra
Útiköltség: BKV
 Egyéb: Túra vége kb. 16 óra
November 19. kedd* BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Nagykovácsi- Zajnát-Cseresznyés völgy-Nagykovácsi



Táv: 16 km     Szint: 300 m.
Találkozó: Hűvösvölgy 63-as busz  indulás 8.00 óra
Útiköltség: BKV+kiegészítő
November 20. szerda * BUDAI HEGYSÉG*NYUGDÍJAS TÚRA


Túravezető: Martyán Lajos

 Útvonal: Budai hegyek lankáin időjárás függvényében

Táv: 6-10 km     Szint: 100 m.
Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt, indulás 9.00 óra
Egyéb:Túra vége kb. 14 óra
Útiköltség: BKV

November 23. szombat * BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: időjárás függvényében a „budai hegyek egy-egy csúcsának megtekintése” túrasorozat

Táv:10 km     Szint: 300 m.
Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt, indulás 9.00 óra
Útiköltség: BKV

November 26. kedd * BUDAI HEGYSÉG 


Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: útvonal az időjárás függvényében



Táv: 10-15 km     Szint: 200 m.
Találkozó: Széll Kálmán tér indulás 8.30 óra
Útiköltség: BKV
November 27. szerda * BUDAI HEGYSÉG*NYUGDÍJAS TÚRA


Túravezető: Martyán Lajos

 Útvonal: Budai hegyek lankáin időjárás függvényében

Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., 
Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt, indulás 9.00 óra
Egyéb:Túra vége kb. 14 óra
Útiköltség: BKV

November 30. szombat * BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: időjárás függvényében a „budai hegyek egy-egy csúcsának megtekintése” túrasorozat

Táv:10 km     Szint: 300 m.
Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt, indulás 9.00 óra
Útiköltség: BKV
[image: image14.wmf]
December   *  MÁTRA  - Karácsonyi túra az Ágasvárra





Túravezető: Kiss Atilla

Útvonal: Meglepetés
Táv: 15-20 km

Szint: 500-700 m

FONTOS!!! Hátizsákodba a szükséges túrafelszerelés mellé csomagolj valami apró, kedves ajándékot is!!! Ugyanis, miután kopogósra fagytunk az erdőben, betérünk az Ágasvár csúcsa alatt meghúzódó turistaházba. Amíg a kandallóban ropogó tűz, forró tea, forraltbor mellett melegszünk, ajándékozásra is sor kerül, a jól ismert „kalapból húzós” módszer szerint.
Friss információk: www.setafika.hu, www.turatars.com vagy 06-30-328-6258. Értesítés kör e-mailben: ksati@citromail.hu
Elemlámpa kell!

December 01. vasárnap * BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Sándor Lászlóné és Tóth Lajosné

Útvonal: 
Vaskapu hegy-Erdei játszótér-Madáretető hely-Vaskapu hegy-madáretető flakonok kihelyezése

Táv: 8 km     Szint: 100 m
Találkozó: Batthyány tér 11-es busz v.á. 9.00 óra, indulás 9.05 óra
Útiköltség: BKV
 Egyéb: Túra vége kb. 15 óra, Hó esetén madáreleséget hozzatok !
December 04. szerda * BUDAI HEGYSÉG*NYUGDÍJAS TÚRA


Túravezető: Martyán Lajos

 Útvonal: Budai hegyek lankáin időjárás függvényében

Táv: 6-10 km     Szint: 100 m.
Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt, indulás 9.00 óra
Egyéb:Túra vége kb. 14 óra
Útiköltség: BKV

December 03. kedd* BUDAI HEGYSÉG 


Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: útvonal az időjárás függvényében



Táv: 10-15 km     Szint: 200 m.
Találkozó: Széll Kálmán tér indulás 8.30 óra
Útiköltség: BKV
December 07. szombat* BUDAI HEGYSÉG*MIKULÁS TÚRA*Kirándul a család
Túravezető:Fábián Ágnes
Útvonal: Erdőalja út-Menedékház u.-Erdőalja út
Táv: 5 km
 Szint: - m
Találkozó:Szentlélek tér 137-es busz vá. 9.00 óra indulás:9.05 óra

December 07. szombat * BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: időjárás függvényében a „budai hegyek egy-egy csúcsának megtekintése” túrasorozat

Táv:10 km     Szint: 300 m.
Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt, indulás 9.00 óra
Útiköltség: BKV

December 10. kedd* BUDAI HEGYSÉG 


Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: útvonal az időjárás függvényében



Táv: 10-15 km     Szint: 200 m.
Találkozó: Széll Kálmán tér indulás 8.30 óra
Útiköltség: BKV
December 11. szerda * BUDAI HEGYSÉG*NYUGDÍJAS TÚRA



Túravezető: Martyán Lajos

 Útvonal: Budai hegyek lankáin időjárás függvényében

Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., 
Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt, indulás 9.00 óra
Egyéb:Túra vége kb. 14 óra
Útiköltség: BKV

December 14. szombat * BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: időjárás függvényében a „budai hegyek egy-egy csúcsának megtekintése” túrasorozat

Táv:10 km     Szint: 300 m.
Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt, indulás 9.00 óra
Útiköltség: BKV

December 15. vasárnap * BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Sándor Lászlóné és Tóth Lajosné

Útvonal: Vaskapu hegy-Erdei játszótér-Madáretető hely-Libanoni cédrus-Hűvösvölgy

Táv: 8 km     Szint: 100 m
Találkozó: Batthyány tér 11-es busz v.á. 9.00 óra, indulás 9.05 óra
Útiköltség: BKV
 Egyéb: Túra vége kb. 14 óra.  Madáreleséget hozzatok !
December 15. vasárnap* PILIS HEGYSÉG
Túravezető: Botlik Melinda
Útvonal: Csillaghegy-Kevély nyereg-Csobánka-Kevély nyereg-Békásmegyer
Táv: 20 km    Szint: 300 m
Találkozó: Batthyány tér HÉV  vége 7.30 óra, 
 Útiköltség:  BKV
December 17. kedd* BUDAI HEGYSÉG 


Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: útvonal az időjárás függvényében



Táv: 10-15 km     Szint: 200 m.
Találkozó: Széll Kálmán tér indulás 8.30 óra
Útiköltség: BKV
December 18. szerda * BUDAI HEGYSÉG*NYUGDÍJAS TÚRA


Túravezető: Martyán Lajos

 Útvonal: Budai hegyek lankáin időjárás függvényében

Táv: 6-10 km     Szint: 100 m.,
Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt, indulás 9.00 óra
Egyéb:Túra vége kb. 14 óra
Útiköltség: BKV

December 21. szombat • BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Martyán Lajos

Útvonal: időjárás függvényében a „budai hegyek egy-egy csúcsának megtekintése” túrasorozat

Táv:10 km     Szint: 300 m.
Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt, indulás 9.00 óra
Útiköltség: BKV

December   *  MÁTRA  - Karácsonyi túra az Ágasvárra





Túravezető: Kiss Atilla

Útvonal: Meglepetés
Táv: 15-20 km

Szint: 500-700 m

FONTOS!!! Hátizsákodba a szükséges túrafelszerelés mellé csomagolj valami apró, kedves ajándékot is!!! Ugyanis, miután kopogósra fagytunk az erdőben, betérünk az Ágasvár csúcsa alatt meghúzódó turistaházba. Amíg a kandallóban ropogó tűz, forró tea, forraltbor mellett melegszünk, ajándékozásra is sor kerül, a jól ismert „kalapból húzós” módszer szerint.
Friss információk: www.setafika.hu, www.turatars.com vagy 06-30-328-6258. Értesítés kör e-mailben: ksati@citromail.hu
Elemlámpa kell! 

December 30. hétfő* BUDAI HEGYSÉG


Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Évbúcsúztató túra



Táv: 10-15 km     Szint: 200 m.
Találkozó:  Szépjuhászné, 9.00 óra, 
Útiköltség: BKV
December 31. szerda * BUDAI HEGYSÉG*NYUGDÍJAS TÚRA

SZILVESZTERI BÚCSÚSÉTA




Túravezető: Martyán Lajos

Táv: 6-10 km     Szint: 100 m., 
Találkozó: Széll Kálmán tér, óra alatt, indulás 9.00 óra
Egyéb:Túra vége kb. 14 óra
Útiköltség: BKV
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