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Fábián Ágnes

szakosztályvezető

Tel: 0612400427

06302986251
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Farkas Márton

szakosztályvezető helyettes

   Tel: 06/ 20/ 211 - 5107
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Tóth Lajosné

      Tel:06204115451
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Galla Dénes

Tel: 06/ 1/ 337 - 8888
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Kiss Atilla

Tel: 06/ 30/ 328 - 6258


	[image: image9.png]



Marsalkó Zsuzsánna

Tel: 06/ 70/ 411 – 9138
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Martyán Lajos

Tel: 06/ 1/ 343 - 3329
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Molnár József

Tel: 06/ 30/ 401 - 4617
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Sándor Lászlóné

Tel: 06/ 1/ 208 - 4722


Tisztelt túratársak!

   Egyesületünk programjának internetes elérhetősége:   www.btssz.hu/

Egyesületünk levelezési címe: Budapest III. ker. Bécsi út 92.

Egyesületünk adószáma: 19802697 – 1 – 41

A Budai Motor Klub vezetősége    köszöni mindazoknak, akik felajánlották a  személyi jövedelemadójuk 1 százalékát.

HÍREK SZAKOSZTÁLYUNK ÉLETÉBŐL

A következő negyedévi túratervek leadási határideje:

2015.11.25. szerda

Ugyanezen a napon Szakosztályi értekezletet is tartunk, amelyre szeretettel várjuk a vezetőségi tagokat!

Programfüzetünk 2016. II. negyedévi kiadványának 

várható megjelenése:2016.03..

A Szakosztály tagja lehet bárki, aki az egyesület alapszabályát elfogadja és  a   tagsági díjat megfizeti.

Természetesen, aki részt vesz a programjainkon és jól érezte magát, szívesen várjuk sorainkba!

A tagsági viszony létesítéséhez 1 db igazolványkép szükséges!

A tagsági díj évenként kerül megállapításra!

Két vagy többnapos túrára a programfüzetben megjelölt időpontig lehet jelentkezni,

mert szállás csak így biztosítható!

Kérjük  túratársainkat,  hogy  a  túrák  előtt  egyeztessenek  a  túravezetőkkel!

Túravezetőink  telefonszáma  és  lógója  a  programfüzet  második  oldalán  megtalálható!

Kérjük túratársainkat, hogy az időjárásnak és a terepviszonyoknak megfelelően

öltözzenek fel, és hogy a kiírt túraútvonal módosítását, megfelelő  ok  nélkül  ne kérjék!

Csak azokra a túrákra jelentkezzenek, amelyek kondíciójuknak és

egészségi állapotuknak megfelelnek!

A programfüzetben kiírt túrák költsége 100%-os jegyre vonatkozik!

SZAKOSZTÁLYI NAPOK

1. 2016.01.13.(V. ker. Curia u.3. III em.6)

2. 2016.01.27.(V. ker. Curia u.3. III em.6.) 

3. 2016.02.10..(V. ker. Curia u.3. III em.6.) 

4. 2016.02.24.(V. ker. Curia u.3. III em.6.) 

5. 2016.03.02.(V. ker. Curia u.3. III em.6.) TÚRATERVEK LEADÁSA

6. 2016.03.16.(V. ker. Curia u.3. III em.6.)

7. 2016.03.30. (V. ker. Curia u.3. III em.6.)
 Programfüzetünk várható megjelenése: 2016.03.30.
TISZTELT TÚRATÁRSAK!
BTSSZ GYALOGTÚRA BIZOTTSÁG PROGRAMJAI
BUDAI TRAPP
 2016.02. 13.                        
BUDA BÉRCEIN
  2016.05.22.
Kedves túratársaink!

Túráink ingyenesek ,de ezekhez hasonló túrákat máshol térítés ellenében lehet igénybe venni,kérjük ehhez mérten becsüljétek meg túravezetőink Önkéntes munkáját.
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KISS ATILLA I.NEGYEDÉVES TÚRÁI

Értesítés kör e-mailben: ksati@citromail.hu
A túra időpontja bizonytalan, ezért a pontos időpontról mindenki érdeklődjön a +36 30 328-6258-as mobilszámon!
ELŐZETES JELENTKEZÉST IGÉNYLŐ TÚRÁK

Országos Túristatalálkozó és Diák- és Ifjúsági találkozó

FELSŐTÁRKÁNY 2016.07.07-10.

Program:Teljesítménytúra,Éjszakai és Nappali Tájékozódási Verseny,tájismereti Verseny,Buszos kirándulások,Túrák12-28 km között

Bővebb információ:Fábián Ágnes

Jelentkezési határidő:2016.03.09.

I.NEGYEDÉV TÚRÁI
Január 02 . szombat* BUDAI HEGYSÉG   

Túravezető: Martyán Lajos és Molnár Klára

Útvonal: Időjárás függvényében. Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: 10km Szint: 300 m

Találkozó: Normafa,21-es busz végállomás,indulás: 9.30  óra
Útiköltség:BKV

Január 05. kedd* BUDAI HEGYSÉG  

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Időjárás függvényében.Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: kb.10-15km Szint:kb. 200 m

Találkozó: Széll Kálmán tér Metró kijárat,indulás: 8.30  óra
Útiköltség:BKV+2db jegy

Január 06 . szerda* BUDAI HEGYSÉG*Nyugdíjas túra  

Túravezető: Martyán Lajos és Molnár Klára

Útvonal: Időjárás függvényében. Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: kb.6-10 km Szint:kb. 100 m

Találkozó: Normafa,21-es busz végállomás,indulás: 9.30  óra 

Útiköltség:BKV

Január 09. szombat* BUDAI HEGYSÉG   

Túravezető: Martyán Lajos és Molnár Klára

Útvonal: Időjárás függvényében. Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: 10km Szint: 300 m

Találkozó: Normafa,21-es busz végállomás,indulás: 9.30  óra

Útiköltség:BKV

Január 10.vasárnap* BUDAI HEGYSÉG*madáretető túra  

Túravezető: Tóth Lajosné

Útvonal: Vaskapu hegy-erdei játszótér-madáretető hely-erdei játszótér-Vaskapu hegy

Táv: 3 km Szint: 50 m

Találkozó: Batthyány tér 10.00 óra,  indulás :10.05 óra

 Útiköltség: BKV 

Január 12. kedd* BUDAI HEGYSÉG  

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Időjárás függvényében.Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: kb.10-15km Szint:kb. 200 m

Találkozó: Széll Kálmán tér Metró kijárat,indulás: 8.30  óra
Útiköltség:BKV+2db jegy
Január 13. szerda* BUDAI HEGYSÉG*Nyugdíjas túra  

Túravezető: Martyán Lajos és Molnár Klára

Útvonal: Időjárás függvényében. Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: kb.6-10 km Szint:kb. 100 m

Találkozó: Normafa,21-es busz végállomás,indulás: 9.30  óra 

Útiköltség:BKV
Január 16. szombat* BUDAI HEGYSÉG   

Túravezető: Martyán Lajos és Molnár Klára

Útvonal: Időjárás függvényében. Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: 10km Szint: 300 m

Találkozó: Normafa,21-es busz végállomás,indulás: 9.30  óra

Útiköltség:BKV
Január 19. kedd* BUDAI HEGYSÉG  

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Időjárás függvényében.Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: kb.10-15km Szint:kb. 200 m

Találkozó: Széll Kálmán tér Metró kijárat,indulás: 8.30  óra
Útiköltség:BKV+2db jegy
Január 20. szerda* BUDAI HEGYSÉG*Nyugdíjas túra  

Túravezető: Martyán Lajos és Molnár Klára

Útvonal: Időjárás függvényében. Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: kb.6-10 km Szint:kb. 100 m

Találkozó: Normafa,21-es busz végállomás,indulás: 9.30  óra 

Útiköltség:BKV

Január 23. szombat* BUDAI HEGYSÉG   

Túravezető: Martyán Lajos és Molnár Klára

Útvonal: Időjárás függvényében. Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: 10km Szint: 300 m

Találkozó: Normafa,21-es busz végállomás,indulás: 9.30  óra

Útiköltség:BKV

Január 24.vasárnap* BUDAI HEGYSÉG*madáretető túra    

Túravezető: Tóth Lajosné

Útvonal: Vaskapu hegy-erdei játszótér-madáretető hely-Határnyereg-Árpád kilátó-Vaskapuhegy

Táv: 6 km Szint: 150 m

Találkozó: Batthyány tér 10.00 óra,  indulás :10.05 óra

 Útiköltség: BKV 

Január 26. kedd* BUDAI HEGYSÉG  

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Időjárás függvényében.Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: kb.10-15km Szint:kb. 200 m

Találkozó: Széll Kálmán tér Metró kijárat,indulás: 8.30  óra
Útiköltség:BKV+2db jegy

Január 27. szerda* BUDAI HEGYSÉG*Kegyeleti túra  

Túravezető: Martyán Lajos és Molnár Klára

Útvonal: Elhunyt Túratársaink kedvenc útvonalán.„Mindeki egy száll virággal”
Táv: kb.6-10 km Szint:kb. 100 m

Találkozó: Normafa,21-es busz végállomás,indulás: 9.30  óra 

Útiköltség:BKV
Január 29 . péntek* BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Molnár József 

Útvonal: Időjárás és  az útviszonyok függvényében.
Táv: kb.12km  Szint:kb. 250 m

Találkozó:  Szentlélek tér ,HÉV, 8.50 óra indulás:9.00 óra

Január 30. szombat* BUDAI HEGYSÉG   

Túravezető: Martyán Lajos és Molnár Klára

Útvonal: Időjárás függvényében. Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: 10km Szint: 300 m

Találkozó: Normafa,21-es busz végállomás,indulás: 9.30  óra

Útiköltség:BKV
Február 02. kedd* BUDAI HEGYSÉG  

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Időjárás függvényében.Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: kb.10-15km Szint:kb. 200 m

Találkozó: Széll Kálmán tér Metró kijárat,indulás: 8.30  óra
Útiköltség:BKV+2db jegy
Február 03 . szerda* BUDAI HEGYSÉG*Nyugdíjas túra  

Túravezető: Martyán Lajos és Molnár Klára

Útvonal: Időjárás függvényében. Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: kb.6-10 km Szint:kb. 100 m

Találkozó: Normafa,21-es busz végállomás,indulás: 9.30  óra 

Útiköltség:BKV
Február 05. péntek* BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Molnár József 

Útvonal: Időjárás és  az útviszonyok függvényében.
Táv: kb.12km  Szint:kb. 250 m

Találkozó: Szentlélek tér ,HÉV 8.50 óra indulás:9.00 óra

Február 06 . szombat* BUDAI HEGYSÉG   

Túravezető: Martyán Lajos és Molnár Klára

Útvonal: Időjárás függvényében. Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: 10km Szint: 300 m

Találkozó: Normafa,21-es busz végállomás,indulás: 9.30  óra

Útiköltség:BKV
Február 07.vasárnap* BUDAI HEGYSÉG*madáretető túra    

Túravezető: Tóth Lajosné

Útvonal: Vaskapu hegy-erdei játszótér-madáretető hely-Határnyereg-Glück Frigyes út-Hűvösvölgy

Táv: 6 km Szint: 100 m

Találkozó: Batthyány tér 10.00 óra,  indulás :10.05 óra

 Útiköltség: BKV 

Február 09. kedd* BUDAI HEGYSÉG  

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Időjárás függvényében.Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: kb.10-15km Szint:kb. 200 m

Találkozó: Széll Kálmán tér Metró kijárat,indulás: 8.30  óra
Útiköltség:BKV+2db jegy
Február 10. szerda* BUDAI HEGYSÉG*Nyugdíjas túra  

Túravezető: Martyán Lajos és Molnár Klára

Útvonal: Időjárás függvényében. Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: kb.6-10 km Szint:kb. 100 m

Találkozó: Normafa,21-es busz végállomás,indulás: 9.30  óra 

Útiköltség:BKV
Február 13 . szombat* BUDAI HEGYSÉG   

Túravezető: Martyán Lajos és Molnár Klára

Útvonal: Időjárás függvényében. Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: 10km Szint: 300 m

Találkozó: Normafa,21-es busz végállomás,indulás: 9.30  óra

Útiköltség:BKV
Február 16. kedd* BUDAI HEGYSÉG  

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Időjárás függvényében.Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: kb.10-15km Szint:kb. 200 m

Találkozó: Széll Kálmán tér Metró kijárat,indulás: 8.30  óra
Útiköltség:BKV+2db jegy
Február 17. szerda* BUDAI HEGYSÉG*Nyugdíjas túra  

Túravezető: Martyán Lajos és Molnár Klára

Útvonal: Időjárás függvényében. Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: kb.6-10 km Szint:kb. 100 m

Találkozó: Normafa,21-es busz végállomás,indulás: 9.30  óra 

Útiköltség:BKV
Február 20 . szombat* BUDAI HEGYSÉG   

Túravezető: Martyán Lajos és Molnár Klára

Útvonal: Időjárás függvényében. Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: 10km Szint: 300 m

Találkozó: Normafa,21-es busz végállomás,indulás: 9.30  óra

Útiköltség:BKV

Február 13.  szombat* BUDAI HEGYSÉG*BUDAITRAPP

ÁLLOMÁSPONTBÍRÓK

Információ: Molnár József és Fábián Ágnes 

Útvonal: Piliscsaba v.á. - Óbudáig (Menedékház u.22.)

Táv:kb. 32 km  Szint: 1200 m

Rajt:8.00 -9.00 óra ,Piliscsaba (V.Á.)
Február 21.vasárnap* BUDAI HEGYSÉG*madáretető túra    

Túravezető: Tóth Lajosné

Útvonal: Vaskapu hegy-erdei játszótér-madáretető hely-Határnyereg-Fenyőgyöngye

Táv: 6 km Szint: 100 m

Találkozó: Batthyány tér 10.00 óra,  indulás :10.05 óra

 Útiköltség: BKV 

Február 23. kedd* BUDAI HEGYSÉG  

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Időjárás függvényében.Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: kb.10-15km Szint:kb. 200 m

Találkozó: Széll Kálmán tér Metró kijárat,indulás: 8.30  óra
Útiköltség:BKV+2db jegy

Február 24 . szerda* BUDAI HEGYSÉG*Nyugdíjas túra  

Túravezető: Martyán Lajos és Molnár Klára

Útvonal: Időjárás függvényében. Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: kb.6-10 km Szint:kb. 100 m

Találkozó: Normafa,21-es busz végállomás,indulás: 9.30  óra,Túra vége kb.14 óra 

Útiköltség:BKV

Február 26 . péntek* BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Molnár József 

Útvonal: Időjárás és  az útviszonyok függvényében.
Táv: kb.12km  Szint:kb. 250 m

Találkozó:  Szentlélek tér ,HÉV 8.50 óra indulás:9.00 óra
Február 27. szombat* BUDAI HEGYSÉG   

Túravezető: Martyán Lajos és Molnár Klára

Útvonal: Időjárás függvényében. Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: 10km Szint: 300 m

Találkozó: Normafa,21-es busz végállomás,indulás: 9.30  óra
Útiköltség:BKV

Március 01. kedd* BUDAI HEGYSÉG  

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Időjárás függvényében.Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: kb.10-15km Szint:kb. 200 m

Találkozó: Széll Kálmán tér Metró kijárat,indulás: 8.30  óra
Útiköltség:BKV+2db jegy

Március 02. szerda* BUDAI HEGYSÉG*Nyugdíjas túra  
Túravezető: Martyán Lajos és Molnár Klára

Útvonal: Időjárás függvényében. Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: kb.6-10 km Szint:kb. 100 m

Találkozó: Normafa,21-es busz végállomás,indulás: 9.30  óra 

Útiköltség:BKV
Március 04 . péntek* BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Molnár József 

Útvonal: Időjárás és  az útviszonyok függvényében.
Táv: kb.12km  Szint:kb. 250 m

Találkozó:  Szentlélek tér ,HÉV 8.50 óra indulás:9.00 óra
Március 05. szombat* BUDAI HEGYSÉG   

Túravezető: Martyán Lajos és Molnár Klára

Útvonal: Időjárás függvényében. Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: 10km Szint: 300 m

Találkozó: Normafa,21-es busz végállomás,indulás: 9.30  óra
Útiköltség:BKV

Március 06.vasárnap* BUDAI HEGYSÉG  

Túravezető: Tóth Lajosné

Útvonal: Vaskapu hegy-erdei játszótér-madáretető hely(etetők beszedése)-Határ nyereg-Árpád kilátó-Vaskapu hegy

Táv: 6 km Szint: 150 m

Találkozó: Batthyány tér 10.00 óra,  indulás :10.05 óra

 Útiköltség: BKV 

Március 08. kedd* BUDAI HEGYSÉG  

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Időjárás függvényében.Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: kb.10-15km Szint:kb. 200 m

Találkozó: Széll Kálmán tér Metró kijárat,indulás: 8.30  óra
Útiköltség:BKV+2db jegy

Március 09. szerda* BUDAI HEGYSÉG*Nyugdíjas túra  
Túravezető: Martyán Lajos és Molnár Klára

Útvonal: Időjárás függvényében. Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: kb.6-10 km Szint:kb. 100 m

Találkozó: Normafa,21-es busz végállomás,indulás: 9.30  óra 

Útiköltség:BKV

Március 12. szombat* BUDAI HEGYSÉG   

Túravezető: Martyán Lajos és Molnár Klára

Útvonal: Időjárás függvényében. Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: 10km Szint: 300 m

Találkozó: Normafa,21-es busz végállomás,indulás: 9.30  óra
Útiköltség:BKV

Március 15. kedd* BUDAI HEGYSÉG  

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Időjárás függvényében.Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: kb.10-15km Szint:kb. 200 m

Találkozó: Széll Kálmán tér Metró kijárat,indulás: 8.30  óra
Útiköltség:BKV+2db jegy
Március 15. kedd*GÖDÖLLŐI DOMBSÁG
Túravezető: Galla Dénes

Útvonal: Isaszeg v.állomás-Emlékmű-Honvéd sírok-Öreg hegy-Pécel 

Táv: 11km  Szint: 200 m

Találkozó:  Keleti pu. pénztárak 8.15  óra indulás:8.30 óra

Költség: MÁV
Március 16. szerda* BUDAI HEGYSÉG*Nyugdíjas túra  
Túravezető: Martyán Lajos és Molnár Klára

Útvonal: Időjárás függvényében. Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: kb.6-10 km Szint:kb. 100 m

Találkozó: Normafa,21-es busz végállomás,indulás: 9.30  óra 

Útiköltség:BKV

Március 19. szombat* BUDAI HEGYSÉG   

Túravezető: Martyán Lajos és Molnár Klára

Útvonal: Időjárás függvényében. Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: 10km Szint: 300 m

Találkozó: Normafa,21-es busz végállomás,indulás: 9.30  óra
Útiköltség:BKV

Március 20.vasárnap* BUDAI HEGYSÉG  

Túravezető: Tóth Lajosné

Útvonal: Normafa-János hegyi kilátó-Szépjuhászné-Hűvösvölgy

Táv: 7 km Szint: 150 m

Találkozó: Batthyány tér 10.00 óra,  indulás :10.05 óra

 Útiköltség: BKV 

Március 21.*BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Galla Dénes

Útvonal: Nagykovácsi-Kutya hegy-Köris völgy-Piliscsaba 

Táv: 12.5km  Szint: 250 m

Találkozó:  Széll Kálmán tér metró kijárat 8.30  óra indulás:8.40 óra

Költség: BKV+ kiegészítő jegy

Március 22. kedd* BUDAI HEGYSÉG  

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Időjárás függvényében.Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: kb.10-15km Szint:kb. 200 m

Találkozó: Széll Kálmán tér Metró kijárat,indulás: 8.30  óra
Útiköltség:BKV+2db jegy
Március 23. szerda* BUDAI HEGYSÉG*Nyugdíjas túra  
Túravezető: Martyán Lajos és Molnár Klára

Útvonal: Időjárás függvényében. Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: kb.6-10 km Szint:kb. 100 m

Találkozó: Normafa,21-es busz végállomás,indulás: 9.30  óra 

Útiköltség:BKV

Március 25. péntek* BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Molnár József 

Útvonal: Időjárás és  az útviszonyok függvényében.
Táv: kb.12km  Szint:kb. 250 m

Találkozó:  Szentlélek tér ,HÉV 8.50 óra indulás:9.00 óra
Március 26. szombat* BUDAI HEGYSÉG   

Túravezető: Martyán Lajos és Molnár Klára

Útvonal: Időjárás függvényében. Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: 10km Szint: 300 m

Találkozó: Normafa,21-es busz végállomás,indulás: 9.30  óra
Útiköltség:BKV

Március 28.*BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Galla Dénes

Útvonal: Ady liget-Sziklafal-Katonasír-Budakeszi 

Táv: 12 km  Szint: 200 m

Találkozó:  Széll Kálmán tér Metró kijárat 8.30  óra indulás:8.40 óra

Költség: BKV+ kiegészítő jegy

Március 29. kedd* BUDAI HEGYSÉG  

Túravezető: Marsalkó Zsuzsánna

Útvonal: Időjárás függvényében.Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: kb.10-15km Szint:kb. 200 m

Találkozó: Széll Kálmán tér Metró kijárat,indulás: 8.30  óra
Útiköltség:BKV+2db jegy

Március 30. szerda* BUDAI HEGYSÉG*Nyugdíjas túra  
Túravezető: Martyán Lajos és Molnár Klára

Útvonal: Időjárás függvényében. Az adott túranapon egyeztetve.

Táv: kb.6-10 km Szint:kb. 100 m

Találkozó: Normafa,21-es busz végállomás,indulás: 9.30  óra 

Útiköltség:BKV

Április 01.péntek* BUDAI HEGYSÉG

Túravezető: Molnár József 

Útvonal: Nagykovácsi- Vörös pocsolya-Hűvösvölgy
Táv: 12km  Szint:kb. 250 m

Találkozó: Hűvösvölgy 63-as busz mh. 8.50 óra indulás:9.00 óra
Útiköltség:BKV

2016.  I. negyedév
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