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MINDENKIT HÍVUNK TÚRÁINKRA!
Kedves Túratársak!
Az idei gazdag túralehetősé-geket, amiket ez a füzet kínál, mostantól az új honlapunkon is megtekinthetik. (www.brtsz.hu) 
Érdemes! 
Köszönet a készítőknek, Kuzmann Eszternek és Perényi Péternek. 

Ezt a honlapot már a túravezetők maguk szerkesztik és töltik fel a legfrissebb adatokkal, ezért is érdemes megnézni. Akinek meg nincs lehetősége az internetre, azok kérdezzék meg a túra előtt a túravezetőt az esetleges változásokról. Sajnos nehéz egy évre előre tervezni, úgyhogy az idő előrehaladtával egyre több a módosítás.

Köszönet a füzet készítőinek is, meg a túravezetőknek is.

Szép túrákat kívánok:
Szádeczky-Kardoss Tamás

szakosztályvezető 

A Benke Rezső Szakosztály kirándulásaira bárkit szívesen látunk, de tagjaink kedvezményekben részesülnek. 

Kedvezmények: 

· Tagjaink 10% kedvezménnyel vásárolhatnak a TENGERSZEM SPORT (1075 Budapest, Dohány u. 29., tel.: 322 1606), TENGERSZEM-OUTDOOR (Budapest VI. ker., Teréz krt. 33., tel.: 311 1866), K2-EXTRÉM (Budapest XIV. ker., Örs vezér tere, Árkád üzletház. I. em. 18-as üzlet, tel.: 434 8432) boltokban.

· A tagság a szertárból kedvezményesen kölcsönözhet térképet, útikönyvet, sátrat, hálózsákot, derékaljat, hátizsákot, oldalzsákot, gázfőzőt, benzinfőzőt, edénykészletet, barlangász sisakot, fejlámpát, tájolót, gumicsizmát, stb. 


A lista a honlapon, illetve a vezetőségtől kérhető.

Szertáros: Keszte István
mobil: 30 210 5941 
· Akik 2009. március 31-ig befizették a tagdíjukat, és tagságukat 2010. március 31-ig megújítják, kedvezményben, szállás és útiköltség visszatérítésben részesülnek a találkozókon.

A szakosztály éves díja: 


MTSZ
Szakosztály
Összesen


dolgozóknak: 
1.200 Ft
1.600 Ft
2.800 Ft

nyugdíjasoknak:
   600 Ft
   800 Ft
1.400 Ft

tanulóknak: 
   300 Ft
   900 Ft
1.200 Ft

Figyelem!
Csak SZO-i tagdíj fizetése esetén fel kell mutatni az MTSZ  éves érvényesítési kártyát.
Információ szakosztályi ügyekben 

(belépés, tagdíjfizetés, programpontosítások, stb.):

Keszte Zsuzsa 
mobil: 30 272 2762
keszte.zsuzsa@freemail.hu
Tahy Ágnes
mhely.: 225 4466, lakás: 297 0907

mobil: 30 343 5913 
tahyagnes@freemail.hu
Zsaludek Endre
 lakás: 788 1290, mobil: 20 262 9036



zsaludek@yahoo.com


Levelezési cím:

ferihegyi.brtsz@freemail.hu
1053 Budapest, Curia u. 3.
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Túravezetők:
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Fábri Zoltán
mobil: 30 231 0620 


fabzol@freemail.hu
Greczula Zsolt
mobil: 20 237 0625

greczu@freemail.hu
Göttler Gábor
mobil: 20 205 7174


gotigbr@gmail.com

Keszte Zsuzsa
mobil: 30 272 2762


keszte.zsuzsa@freemail.hu
Keszte Péter
mobil: 30 531 8911


nefrezen@freemail.hu
Koszovácz Erzsébet
mobil: 20 566 5514


koszovacz.e@freemail.hu
Kustra Attila
mobil: 30 639 7246 


kustraat@gmail.com
Mikus Pál
mobil: 30 996 0428


mikuspal@vipmail.hu
Mócsány Bertalan 
mobil: 30 203 2039


mocsanyb@freemail.hu

Nagy László
mobil: 20 213 2290


nagyel@freemail.hu

Rappai Szabolcs
lakás: 243 2149, mobil: 20 931 6583
Szádeczky-Kardoss Géza
mobil: 30 354 3935


szadeczky-kg@freemail.hu
Szádeczky-Kardoss Tamás
lakás: 316 5226, mobil : 20 585 1681


Szadeczky-Kardoss.Tamas@mavti.hu
Varga Péter
lakás: 368 2375

Zsaludek Endre
lakás: 788 1290, mobil: 20 262 9036


zsaludek@yahoo.com
Fontos!

A túrák időpontjai, indulási helyei változhatnak, ezért kérjük a túratársakat, hogy részvételüket a túravezetőknek időben jelezzék, továbbá érdeklődjenek a haladási tempóról, a felkészültségi fokról, a nehézségi elemekről a kellemetlenségek elkerülése érdekében!

Az aktuális programokról, a szakosztály életéről, munkájáról, a honlapról is tájékozódhat. www.brtsz.hu
2010-től az MTSZ kiadott egy új tagkártyát, ami egyéb kedvezményekre jogosít. Részletek megtudhatók az lásd az MTSZ honlapján. 

A szakosztály minden hónap első hétfőjén tartja a fogadóóráját, 17.00-18.00-ig, a V ker. Curia u. 3-ban, a BTSSz helyiségében.
A gyermekek részére ajánlott túrákat ( ábrával jelöljük.
Kiemelt program:
Várak a Börzsöny-hegységben

A Várak a Börzsöny-hegységben jelvényszerző túramozgalom a szakosztályunk fennállásának 40. évfordulójára készült. Köszönet néhány lelkes túratársunknak. 

Feladatunk, hogy jelvényszerző túrákat – idén három túravezető is indít – és a jelzéseket ellenőrző, azokat karbantartó, a hiányt pótoló munkatúrákat szervezzünk.

Ennek megfelelően az év során egyeztetjük az időpontokat. 

Reméljük, sokan fogtok élni ezzel a lehetőséggel. 
BTSSz

Benke Rezső Természetjáró Szakosztály


Vezetőség
2010.

1. Január 9. sz.
Börzsöny-hegység
Szádeczky-K. G. 

Mazsolka teljesítményfelmérő túra


Drégelyvár vm. – Pénzásás – Királyháza – 


Nagy-Mána-gerinc – Csóványos – Cigányvár – Diósjenő vá.



Táv: 22 km
Szint: 980 m



Figyelem! Csak edzett túrázóknak!



Elemlámpát, tartalék zoknit és lábszárvédőt hozni kell.

2. 
Január 9. sz.
Pilis-hegység
Mócsány B.



Zsírégető túra


Salabasina-árok, Holdvilág-árok, stb…
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Január 10.
Jelentkezési határidő:
Szádeczky-K. G.

Géza napi túra – Gerecse-hegység 



Február 19–21.

3. Január 23–24.
Téli Találkozó
Vezetőség

sz.–v.
 Részletek a tájékoztatóban, illetve 



a szakosztály honlapján olvashatók.

4. Január 16. sz.
Gödöllői-dombság
Mikus P. 

Gödöllő, Kőkereszt autóbuszmegálló – Juharos – 

Máriabesnyő – Babatpuszta – Margita – Erdőkertes


Táv: 17,8 km
Szint: 317 m

5. Február 6. sz.
Gödöllői-dombság
Mikus P.

Bag – Ménescsapás-tető – Faház-tető – Erzsébet pihenő – 


Juharos – Máriabesnyő

Táv: 21,5 km
Szint: 444 m

6. Február 14. v.
Budai-hegység
Keszte Zs. 

KFKI – Sorrentó- Huszonnégyökrös-hegy – Csíki-csárda



Táv: 15 km
Szint: 250 m

7. Február 19–21.
Géza napi túra
Szádeczky-K. G.


p. du.–v.
Gerecse-hegység

Péntek este: Szárliget vá. – Nagyegyháza – Somlyóvár mh.

Táv: 10 km
Szint: 300 m

Szombat: Somlyóvár mh. – Peskő-gerinc – Bánya-hegy – 

Pusztamarót, Sólyomfészek th.

Táv: 26 km
Szint: 710 m

Vasárnap: Pusztamarót – Péliföldszentkereszt – Öregkő – 

Nyergesújfalu vá.

Táv: 16 km
Szint: 420 m

Várható költség: 8.000-Ft


Jelentkezés, január 9-ig 4.000 Ft befizetésével.
8. Február 20. sz.
Budai Trapp 
BTSSz

[image: image5.wmf]Piliscsaba – Nagy-szénás – Nagykovácsi – 
Vörös-pocsolyás-hát – 

Petneházy-rét – Nyéki-hegy – Határ-nyereg – Hármashatár-hegy – Virágos-nyereg – Óbudai SE pihenőháza

 
Táv: 30 km
Szint: 1000 m
Szintidő: 8 óra (68 MTSZ p.)

9. Február 21. v.
Budai-hegység
Koszovácz E. 

Normafa – Makkosmária – Végváry-szikla – Sorrento – 

Farkas-hegy – Szekrényes – Ló-hegy – 

Huszonnégyökrös-hegy – Budaörs



Táv: 11 km
Szint: 200 m

10. Február 27. sz.
Pilis- Visegrádi-hegység
Mócsány B.



Zsírégető túra


Vadálló-kövek, Rám-szakadék, stb…

11. Március 6. sz.
Budai-hegység
Fábri Z. 

Fenyőgyöngye – Árpád-kilátó – Kecske-szikla – 

Oroszlán-szikla – Újlaki-hegy – Vihar-hegy – 

Hármashatár-hegy – Fenyőgyöngye



Táv: 10 km
Szint: 400 m

12. Március 7. v.
Budai-hegység
Keszte P. 



Rakétabázis-kutatás I.

Biatorbágy – Szily-kápolna – Iharos – Biatorbágy

Táv: 8 km
Szint: 300 m

13. Március eleje.
Hóvirágkergető túra
Zsaludek E.

Nagykovácsi – Nagy-szénás – Iváni-hegyek – Ördögtorony – Nagykovácsi

Ismerkedés az ébredő természettel; tavaszi megmozgató túra.

Táv: 12 km
Szint: 450 m


Találkozó: Moszkva téri metrókijárat, 08:00

Az időpont a virágzástól és a túravezető munkaidő-beosztásától függ!

14. Március 13–15.
Ausztria: RAX – Hohe Wand
Mócsány B.


sz.–h.

Via ferráta túra sok szinttel, változatos terepen

Téli körülmények között, sátorban v. menedékházban


Utazás teleautóval.

15. Március 14. v.
Budai-hegység
Koszovácz E. 

Nagykovácsi – Vörös-pocsolyás-hát – Kecske-hát – 

Adyliget – Fekete-fej – Nagy-Hárs-hegy – Kis-Hárs-hegyi-kilátó – 

Szépjuhászné



Táv: 11 km
Szint: 400 m
16. Március 15. sz.
Isaszegi emléktúra
BTSSz



Pontszerző túra

Indulás: Isaszeg, MÁV állomás – 1848-as Honvédemlékmű –


1848-as Honvédsírok – Isaszeg, MÁV állomás
17. Március 15. sz.
Börzsöny-hegység
Varga P.


Verőce v.á. – Fenyves-hegy – Diós-hegy – Katalin-puszta


Táv: 8 km
Szint: 300 m
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Március 15.
Jelentkezési határidő:
Szádeczky-K. G.
Basa-kerti csillagnárciszos



Április 23–25.
18. Március 20. sz.
Pilis-hegység
Nagy L. 

Köves-bérc – Kevély-nyereg – Szurdok-völgy – 
Pilisszentkereszt



Táv: 17,5 km
Szint: 442 m


Március 31.
Jelentkezési határidő:




Bakonyi kétnapos piros túra
Kustra A. 


Május hónap
19. Március 26–28.
Vértes-hegység
Kustra A. 

p.–v.

Vértesi hétvége (péntek délután–vasárnap)


Szár – Zuppa-tető – Szárliget – Csákányospuszta;



Csákányospuszta – Mária-szakadék – Szép-Ilonka forrás – 



Sárkánylyuk-völgy – Vérteskozma – Nagy-Bükk – Gánt;



Gánt – Dolomit-tanösvény (Csákvár) – Csákvár


Táv: 8 km
Szint: 200 m


Táv: 19 km
Szint: 450 m


Táv: 9 km
Szint: 250 m

Közepes nehézségű túrák

Szállás: turistaházban

Költség: kb. 4.500 Ft (szállásdíj) + útiköltség


Részletes kiírás e-mailben és honlapon január 31-ig

20. Március 27. sz.
Gödöllői-dombság
Mikus P. 

Felsőfarkasd – Mende – Kőtojás – Bajtemetés – Pécel
Táv: 21,4 km
Szint: 263 m

21. Március 27. sz.
Pilis-hegység
Szádeczky-K. G. 




Sziklák és szakadékok a Pilis-hegységben

Figyelem! Csak edzett túrázóknak!

22. Április 3. sz.
Budai-hegység
Fábri Z. 

Normafa – Anna-kápolna – Kossuth Lajos-emlékmű – 

János-hegy – Vaddisznó-forrás – Makkosmária – 

Végvári-szikla – Csacsi-rét – Katonasír – Normafa



Táv: 12 km
Szint: 300 m

23. Április eleje 
( Sárkányeresztés
Zsaludek E.




Pomázi-fennsík


Pomáz – Pomázi-fennsík – Csobánka


Táv: 5 km
Szint: 150 m


Sárkánykészítés és –eresztés gyermekek, szülők, nagyszülők részére

Jelentkezési határidő: a program előtt két nappal.


Az időpont az időjárástól és a túravezető munkaidő-beosztásától függ!

24. Április 2–5.
Húsvét az Őrségben
Keszte Zs.



Kerékpáros túra

p.–h.
Őrségi tekergés


Táv: napi 25–30 km Szint: 300–500 m

25. Április 10. sz. 
Duna-mente
Varga P.


Nagytétény – Duna-ártéri sétány – Érd-Ófalu 

Érdi minaret és más látnivalók megtekintése.


Táv: 6–7 km
Szint: 0 m

26. Április 11. v.
Pilis-hegység
Koszovácz E. 
Csobánka – Oszoly-csúcs – Kevélyek – Ingó-kő – 

Békásmegyer



Táv: 13 km
Szint: 300 m

27. Április 11. v.
Alföld
Mikus P. 



Alföldi kerékpártúra
Pestszentlőrinc – Pestszentimre vá. – Gyál – Felsőpakony –
Ócsa – Selyem-rét – Inárcs – Dabas


Táv: 53 km
Szint: 202 m

Április 11.
Jelentkezési határidő:
Keszte P.

Aktív tábor a Szigetközben



Július 18–24.

28. Április 17. sz.
Vértes-hegység
Mócsány B.




Barangolás a Vértesben
29. Április 17. sz.
Pilis-hegység
Kustra A. 


Spartacus-ösvény

Visegrád – Disznó-zug – Apát-kúti vh. – Spartacus-ösvény –
Szarvas-bérc – Pilisszentlászló

Táv: 12 km
Szint: 300 m


Találkozó: Budapest XIII., Városkapu vasútállomás 07:00
30. Április 18. v. 
Föld Napja
Vezetőség


Tájékozódási túraverseny


Péterhalmi-erdő
31. Április 23–25. 
Basa-kerti nárciszok
Szádeczky-K. G.


p.–v.
Autóbuszos kirándulás


a Basa kerti csillagnárciszosba


Szent kutakat, várakat és középkori templomokat 


keresünk fel.


Mindhárom nap lesz egy néhány órás gyalogtúra a 


menősebbeknek. 


Részletes program február végére áll össze. 


Várható költség: 17.000 Ft 


(autóbusz, 2 szállás, 2 vacsora, 2 reggeli, és az összes belépő)


Jelentkezés, március 15.-ig 10.000 Ft befizetésével. 

32. Április 24. sz.
Bakony-hegység
Mikus P. 


Bakonyi medvehagyma túra
Bakonykúti – Burok-völgy – Bátorkő vára – Várpalota

Táv: 22,2 km
Szint: 536 m
33. Április 25. v.
Föld Napja
BTSSz.



Sas-hegy: Természetvédelmi séta és vetélkedő
34. Április 25. v.
Gerecse-hegység
Rappai Sz.

Héreg – Vízválasztó – Tűzköves-barlang – Gerecse-tető – 

Tardos
Táv: 12km
Szint: 500m
                 
Találkozó: Déli pu., 08:00
35. Április 25. v.
Pilis-hegység
Keszte P. 



Rakétabázis-kutatás II.

Pilisszentlászló – Urak-asztala – Visegrád


Táv: 8 km
Szint: 300 m

Április 30.
Jelentkezési határidő:
Szádeczky-K. G.
Várak a Mátrában



Június 11–13.
36. Május 1. sz.
Börzsöny-hegység
Greczula Zs. 




Göttler G.



Extrém kerékpártúra a Börzsönyi kék nyomán

Diósjenő – Bernecebaráti – Kemence – Nagybörzsöny – Szob

Táv: 63 km
Szint: 1724 m

37. Május 2. v.
Zsámbéki-medence
Keszte P. 



Zsámbéki kirándulás és túra

Zsámbéki-medence, Fegyvernemi múzeum látogatással

Táv: 5 km
Szint: 100 m

38. Május 2. v.
Pilis-hegység
Rappai Sz.


Tahi – Kalicsa-völgy – Vörös-kő – Leányfalu
                  
Táv: 16km 
Szint: 500m
                 
Találkozó: Déli pu., 08:00
39. Május eleje
( Börzsöny-hegység
Zsaludek E.

Királyrét

Kismarostól Királyrétig erdei vasúttal, onnan sétálva a 

pihenőhelyig és vissza Királyrétre.


Táv: 3 km
Szint: 100 m


Ismerkedés a növény- és állatvilággal: laza egész napos program, gyermekek, nagyszülők részére is.


Útiköltség: kb. 1.800 Ft


Találkozó: Nyugati pu., pénztárcsarnok, 08:15 


Jelentkezési határidő: a túra előtt két nappal.

Az időpont az időjárástól és a túravezető munkaidő-beosztásától függ!

40. Május 8. sz.
Mátra-hegység
Varga P.




Erdei kisvasutak nyomában


A meghosszabbított lajosházai kisvasút végáll. – 

Szén-patak-völgy – Lajosháza – Nagy-völgy – Cserkő – 

Gyöngyössolymos


Táv: 8–9 km
Szint: 200 m
41. Május 8–10.
Ötscher, szurdokok és vízesések
Kustra A. 


p.– v.

Ausztria Elő-Alpi vidékén (Ötscherland) szurdokokat, 
kisebb csúcsokat és vízeséseket keresünk fel: 
Tirolerkogel, Trefflingfall, Ötschergräben, Mirafall, 
ami két napba belefér. 
A harmadik napon a Rax-Schneeberg felé vesszük a 
hazavezető irányt, így meglátogatjuk a Höllental völgyét, a 
Weichtalklamm szurdokán felmegyünk a Schneeberg 
derekáig (Kientalerhütte).

Első két nap: közepes nehézségű túra

Harmadik nap: nehéz túra, a Rám-szakadékra emlékeztető
 „mászásokkal”, jelentős szinttel (900 m).


Részletes kiírás március közepén, a honlapon és e-mailben.
Május 10.
Jelentkezési határidő:
Szádeczky-K. G.

Autóbuszos kirándulás Nyugat-Kárpátaljára



Július 3–12.
42. Május 10. h.
Madarak–Fák Napja
BTSSz.



Lupa-sziget

43. Május 15. sz.
Mátra-hegység
Nagy L. 



Kelet-Mátra bércein 03
Markaz – Tarjánka-szurdok – Mátrabérc-túra – 

Oroszlánvár – Kisnána

Táv: 19 km
Szint: 641 m
44. Május 22–23.
Bakony-hegység
Kustra A. 


sz.–v.
Bakonyi kétnapos piros túra
Zirc – Porva – Vinye (szállás), Vinye – Kőris-hegy –

Gerencepuszta.

Táv: 14 km
Szint: 250 m


Táv: 18 km
Szint: 700 m


Költség: kb. 8000 Ft. (teljes árú menetjegy, szállás, vacsora).


Hálózsákot vagy ágyneműt hozni kell.


Jelentkezési határidő: március 31.


Jelentkezés, a 4000 Ft előleg befizetésével. 
A részletes programot és költségvetést érdeklődésre megküldjük.
45. Május 22–24.
Zselic
Mikus P. 


p–h.
Dél-Dunántúli kéktúra



Meghívásos szakosztályi túra!
Kaposmérő – Szenna – Patca – Zselickisfalud 

Táv: 18 km
Szint: 317 m
Zselickisfalud – Kardospuszta – Simonfa – Gálosfa


Táv: 24,7 km
Szint: 547 m
Gálosfa – Szabás – Felsőkövesd – Abaliget vá.


Táv: 25,7 km
Szint: 608 m

46. Május 22–30. 
Vas megye
Szádeczky-K. G.


szo.–v. (9 nap)
Kerékpártúra


a Vas megyei arborétumokba


Oda- és visszaút MÁV-val, helyben kerékpárral.

Ami látnivaló van, azt megnézzük. Ahol mesélnek, meghallgatjuk. 

Ahol megéhezünk (és van mit), ott eszünk. 

Ahol utolér az este, ott sátrat verünk. 

Ahol elfogy az időnk, ott vonatra szállunk és hazajövünk.

Várható költségek: MÁV oda-vissza, élelem, belépők, 
esős idő esetén szállás. Kb.: 18–20.000 Ft


A részletes útvonalterv március közepéig várható. 
47. Május 22. sz.
Börzsöny-hegység
Varga P.




Erdei kisvasutak nyomában


Szob (kisvasút) – Márianosztra – László-forrás – 


Vaddisznó fogó – Misa réti-völgy – Ódamásd (Malom-völgy)

Táv: 9 km
Szint: 200–250 m

48. Május 23. v.
( Budai-hegység
Koszovácz E. 



Mesetúra

Törökvészi út – Macis-parkoló – Vadaskerti-emlékmű –

Határ-nyereg – Oroszlán-szikla – Árpád-kilátó – 
Törökvészi út


Táv: 7 km
Szint: 200 m

49. Május 29. sz.
( Börzsöny-hegység
Greczula Zs. 



Családi vagy gyerektúra
Göttler G.
Szokolya – Nagy-Kő-hegy – Magyarkút – Szokolya 


Táv: 12 km
Szint: 300 m

50. Május 29. sz.
Szentendrei-sziget
Fábri Z. 



Kerékpártúra

Árpád-híd – Római-part – Leányfalu – Tahitótfalu –

Kisoroszi kemping – Tahitótfalu – Leányfalu – Szentendre
Táv: 85 km
Szint: 200 m
51. Június 5–6. 
Börzsöny-hegység
Mikus P.



sz.–v. 

Éjszakai túra




Meghívásos szakosztályi túra!

Királyrét – Magas-Tax – Nagy Hideg-hegy – Rakodó – 


Csóványos – Foltán-kereszt – Cseh-vár – Diósjenő


Táv: 20 km
Szint: 881 m



Figyelem! Csak edzett túrázóknak!



Elemlámpát, tartalék zoknit és lábszárvédőt hozni kell.

52. Június 9. sze.
Keszthelyi-hegység
Varga P.



Nyugdíjas túra


Cserszegtomaj és környéke – Margit-kilátó – Kútbarlang – 


Arborétum – Festesics palotapince megtekintése



Séta-túra látnivalókkal

53. Június 11–13. 
Mátra-hegység
Szádeczky-K. G.


p.–v.
Várak a Mátrában



A túrán összesen öt várat érintünk.


Szombat: Gyöngyöspata a á. – Várhegy – Faizatpuszta –

Világos-hegy – Tót-hegyes – Hidegkúti kulcsosház 

Táv: 16 km
Szint: 630 m


Vasárnap: Szállás – János vára – Isten-fa-tető – Élő-kő – 

Jobbágyi, Várhegy – Nagy-hársas – Somlyó – Apc vá.

Táv: 20 km
Szint: 570 m.

Költség kb. 9–10.000 Ft


Jelentkezés, április 30.-ig 5.000 Ft befizetésével.
54. Június 13. v.
Börzsöny-hegység
Koszovácz E. 


Ifjúsági és felnőtt túra

Nagymaros – Templom-völgy – Szent Mihály-hegy – 

Hegyes-tető – Csizmadia-völgy – Zebegény 


Táv: 14 km
Szint: 400 m

55. Június 19. sz.
Budapesti TESz találkozó
BTSSz.


Budakeszi arborétum
56. Június 20. v.
Börzsöny-hegység
Greczula Zs. 



Apák napi kerékpártúra
Göttler G.
Verőce – Szob – Letkés – Párkány – Esztergom –
Szob – Verőce

Táv: 75 km
Szint: 400 m

57. Június 26–29.
Zemplén-hegység
Kustra A. 


sz.–k.
Rákóczi túra a Zemplénben
Négy nap alatt végigjárjuk a zempléni Rákóczi piros túrát, 
várromokat és kilátóhelyeket látogatunk meg. 
Teljesítését a B.A.Z. megyei Szövetség jelvénnyel jutalmazza.

Útvonal: Sárospatak – Komlóska – Mogyoróska – Regéc – 

Telkibánya – Füzér

Teljes táv: 63,5 km (a leghosszabb: 20 km), szint: 1530 m

A többnapos igénybevétel miatt gyakorlott túrázóknak ajánlott.


Részletes kiírás március végéig, a honlapon és e-mailben.

58. Július 3–12. 
Nyugat-Kárpátalja
Szádeczky-K. G.


sz–h.
Autóbuszos kirándulás


Nyugat-Kárpátaljára


Városnézések és gyalogtúrák.


Részletes program január végére áll össze. 


Várható költség: 95.000 Ft 

Jelentkezés, május 10.-ig 50.000 Ft befizetésével. 
Július 15.
Jelentkezési határidő:
Keszte P.

Kenutúra az Ipolyon



Augusztus 14–15.
59. Július 17. sz.
Balaton-felvidék
Koszovácz E. 



Ifjúsági és felnőtt túra

Balatonkenese – Magas-part – Soós-kilátóhely – 

Tátorján-tanösvény – Tatár-likak – Mámai-csuszamlás – 

Mámai templomrom – Balatonfűzfő 


Táv: 10 km
Szint: 150 m

60. Július 18–25.
Balaton-felvidék
Mikus P. 

v-v. (8 nap)
Balaton-felvidék, Bakony Országos kéktúra




Meghívásos szakosztályi túra!
Badacsonytördemic – Káptalantóti – Csobánc – Szentbékkálla – 

Balatonhenye – Nagyvázsony – Kab-hegy – Úrkút – Városlőd – 

Németbánya – Bakonybél – Kőris-hegy – Borzavár – Zirc – 

Bakonynána – Római fürdő – Jásd – Tés – Kisgyón – 

Burok-völgy – Bakonykúti – Fehérvárcsurgói-tó – Bodajk

Táv: 163,5 km
Szint: 4575 m

61. Július 18–24.
Szigetköz
Keszte P.



Aktív tábor a Szigetközben
v.–sz.

Táv: napi 15–20 km kerékpár, 5–10 km evezés
Jelentkezés, április 11.-ig 5.000 Ft befizetésével. 
Július 28.
Jelentkezési határidő:
Vezetőség

Őszi Találkozó



Szeptember 18–19.
Július 30.
Jelentkezési határidő:
Szádeczky-K. G.

Észak-Olaszország, Dolomitok



Augusztus 14–22.
62. Július vége
Pádis–Bihar-fennsík
Mócsány B.



Erdélyi sátras vándortúra sok látnivalóval

Utazás autóbusszal vagy teleautóval.
63. Augusztus
Zala–Őrség
Mócsány B.



Kerékpártúra


Vándortábor sátorral
64. Augusztus 7. sz.
Pilis-hegység
Greczula Zs. 


Pilismarót – Alsó-Ecset-hegy – Két-bükkfa-
Göttler G.
nyereg – Vaskapu-völgy – Szurdok – Piliszentkereszt



Táv: 22 km
Szint: 860 m

65. Augusztus 14–15.
Ipoly
Keszte P.


sz.–v.
Kenutúra az Ipolyon

Sok átemelés.


Jelentkezés, július 15.-ig 1.000 Ft befizetésével.
66. Augusztus 14–22.
Észak-Olaszország
Szádeczky-K. G.


sz.–v. (9 nap)
Dolomitok gyalogtúrák 



hegyi ösvényeken és kábeles utakon



Utazás: saját személygépkocsival


Szállás: sátorban és turistaházakban.


Étkezés: egyénileg.


Költség kb. 120 € és 20.000 Ft


Jelentkezés, július 30.-ig 10.000 Ft befizetésével.
Augusztus 20.
Jelentkezési határidő:
Szádeczky-K. G.

Felvidék, Gömör



Október 1–3.

67. Augusztus 20–23.
Alföld
Mikus P. 

p.–v.

Alföldi Országos kéktúra kerékpárral



Meghívásos szakosztályi túra!
Mezőtúr – Szarvas – Eperjes – Gádoros

Táv: 68,2 km
Szint: 144 m
Gádoros – Árpádhalom – Nagymágocs – Tompahát – 

Mindszent – Ópusztaszer – Sándorfalva – Szatymaz


Táv: 78,5 km
Szint: 174 m
Szatymaz – Zsombó – Bordány – Zákányszék – Ruzsa –

Petróczi iskola – Kelebia


Táv: 63,2 km
Szint: 180 m

68. Augusztus 28. sz.
Pilisi Trapp 
BTSSz.



Teljesítménytúra
69. Szeptember 2-5.
Ausztria RAX–Hohe Wand
Mócsány B.


cs.–v.

Viaferráta túra sok szinttel, változatos terepen

Nyári körülmények között, sátorban


Utazás teleautóval.
70. Szeptember 4. sz.
Börzsöny-hegység
Greczula Zs. 

Királyrét – Kóspallag – Malom-völgy – 
Göttler G.
Zebegény


Táv: 18 km
Szint: 310 m

71. Szeptember 4. sz.
Balaton-felvidék
Varga P.


Aszófő – Sajkod – Apáti-hegy – Nyereg-hegy –


Gubicsa-tető – Szarkádi-erdő – Tihanyi rév

Táv: 11 km
Szint: 300 m
72. Szeptember 5. v.
Alföld
Mikus P. 



Kerékpártúra

Tura – Zsámbok – Tóalmás – Szentmártonkáta – Nagykáta –
Tápióbicske – Tápiószentmárton – Farmos – Tápiószele


Táv: 61,3 km
Szint: 211 m
73. Szeptember 9–12.
Rax–Schneeberg
Kustra A. 


cs.– v.

Kaiserbrunni sátorozással egybekötött magashegyi túra és 
B–C nehézségű klettersteig utak. 
Első nap: S.Grafensteig-Wassersteig út, 
második nap: klettersteig-túrák, 
harmadik nap: Kronich-Steig út – Kaiserbrunn, kilátópont –
Otto-Schutzhaus – Berggastoff – felvonóállomás.

Szint: minden nap ezer méteren felül: nehéz, edzettséget és 
kitartást igénylő túrák. Csak elszántaknak!
Részletes program július végéig a honlapon vagy e-mailben.
74. Szeptember 11. sz.
Vértes-hegység
Nagy L. 


Szárliget – Vitányvár – Szár

Táv: 21,9 km
Szint: 370 m

75. Szeptember 11. sz. 
Cserhát-hegység
Szádeczky-K. G.

Pásztó – Tepke (567m) – Mátraverebély vá.
Táv: 23 km
Szint: 610 m
76. Szeptember 12. v.
Pilis-hegység
Keszte P. 



Rakétabázis-kutatás III.
Szentendre – Lajos-forrás – Csobánka


Táv: 12 km
Szint: 400 m

77. Szeptember 18–19.
Őszi Találkozó
Vezetőség


sz.–v.
 Részletek a tájékoztatóban, illetve 

a szakosztály honlapján olvashatók.


Jelentkezési határidő: július 28.
78. Szeptember 25. sz.
Börzsöny-hegység
Greczula Zs. 

Királyrét – Spartacus-kulcsosház –
Göttler G.
Foltán-kereszt – Csóványos – Nagy-Hideg-hegy – 

Kisinóc-th. – Királyrét 


Táv: 24 km
Szint: 1200 m

79. Szeptember 26. v.
Pilis-hegység
Rappai Sz.


Lepence – Ágas-hegy – Pilisszentlászló
                  
Táv: 16km 
Szint: 500m
                 
Találkozó: Déli pu., 08:00
80. Szeptember vége
Pilis-hegység túra
Zsaludek E.


Dömös – Vadálló-kövek – Pilisszentlászló – Lepence


Táv: 18 km
Szint 750 m


Az időpont a túravezető munkaidő-beosztásától függ!

81. Szeptember 30. cs.
Tisza-tó
Varga P.



Nyugdíjas túra

Poroszlói tanösvény – Sárádi-tó – Valki-medence környéke


Esetleg sétahajózás


Táv: idő függvénye (érkezéstől indulásig)
82. Október 1–3. 
Felvidék
Szádeczky-K. G.


p.–v.
Autóbuszos kirándulás


a Felvidékre, Gömörbe


Festett templomok, barlangok, félnapos gyalogtúrák a menősebbeknek.


Részletes program augusztus közepére áll össze. 


Várható költség: 17.000 Ft 


Jelentkezés, augusztus 20.-ig 10.000 Ft befizetésével.
83. Október 2. sz.
Cserhát-hegység
Nagy L. 


Acsa – Nézsa – Csővár – Penc

Táv: 22,4 km
Szint: 301 m
84. Október 3. v.
Vértes-hegység
Mikus P. 


Szár – Zuppa-tető – Szárliget – Körtvélyes-puszta – 

Körtvélyes – Szár

Táv: 22 km
Szint: 600 m

85. Október 9. sz.
Őszi Trapp 
BTSSz.



Teljesítménytúra
86. Október 10. v.
Pilis-hegység
Keszte P. 



Rakétabázis-kutatás IV.
Pilisszentkereszt – Dobogókő

Táv: 8 km
Szint: 350 m

87. Október 14–17.
Ausztriai-csúcstúrák
Kustra A. 



cs.–v. 
Három nap alatt az Ötscher (1893), a Dürrenstein (1878) 



és a Klosterwappen (2076) megmászása. 



Szállás turistaházban (Wienerbruck). 

Kifejezetten nehéz túrák, csak elszántaknak!


Részletek a nyár végén, honlapon és e-mailben


88. Október 17. sz.
Pilis-hegység
Varga P.


Dömös – Malom-patak-völgye – Lukács-árok – Árpád-vár – 


Szakó-nyereg – Téry út – Prépostsági romok – Dömös 


Táv: 10–11 km
Szint: 450 m
89. Október 23. sz. 
Köztársaság Kupa
Vezetőség


Tájékozódási túraverseny

90. November 6. sz.
Pilis-hegység
Varga P.


Pilisszentlászló – Lepence-patak-völgye – 


Római őrtorony romjai – Visegrád 


Táv: 9 km
Szint: 150–200 m

91. November 6. sz.
Vértes-hegység
Kustra A. 



Közép-Dunántúli piros túra
Szár – Körtvélyes – Szép Ilonka-forrás – Bödön-bükk – 

Vértessomló – Oroszlány 

Táv: 22 km, szint: 370 m - Hosszú túra!


Találkozó: Keleti pu., 07:00
92. November 13. sz.
Budai-hegység
Mikus P. 


Nagykovácsi – Nagy-szénás – Kutya-hegy – 


Szerda-helyi-vágás – Perbál – Nyakas-tető – Töki-szakadék – 

Zsámbék 


Táv: 22,5 km
Szint: 481m

93. November 26–28. 
Bükk-hegység
Szádeczky-K. G.


p.–v.
Katalin napi túra a


Bükk-hegységben


Részletes program később áll össze.
94. December 5. v.
( Budai-hegység
Keszte P. 



Mikulás túra

Ahol a Mikulást találjuk


Táv: 8 km
Szint: 350 m
95. December eleje
Télkóstoló túra
Zsaludek E.




Pilis-hegység



Pilisvörösvár – Pilisszántó – Pilisszentkereszt 



Táv: 17 km
szint: 250 m


Az időpont az időjárástól (hótól) és a 



túravezető munkaidő-beosztásától függ!

96. December 11. sz.
Alföld
Mikus P. 


Ócsai szőlők – Eklézsia erdő – Pótharaszt – 


Pusztatemető (középkori templomrom) – Halesz (ősborókás) –

Csévharaszt 

Táv: 26,7 km
Szint: 127m

97. December 27. v. 
Budai-hegység
Szádeczky-K. G.




Bejgli lesétáló túra
Piliscsaba – Csabai-gomba – vadvédelmi terület – 
aztán majd meglátjuk.

Táv: 14–18 km
Szint 600 m

BUÉK
2011
1. Január 9. sz.
Börzsöny-hegység
Szádeczky-K. G. 

Mazsolka teljesítményfelmérő túra


Királyrét – Magas-Tax – Nagy Hideg-hegy – Csóványos – 


Nógrád vá.


Táv: 19 km
Szint: 820 m



Figyelem! Csak edzett túrázóknak!



Elemlámpát, tartalék zoknit és lábszárvédőt hozni kell.

2. Február 19–21.
Géza napi túra
Szádeczky-K. G.


p. du.–v.
Balaton-felvidék



Kellemes túrázást, jó egészséget kíván 



a szerkesztő,  Zsaludek Endre




































28






























































19





18















































PAGE  

