Budapest VII. ker. Erzsébetvaros
Természetbarat Sportszovetseg
APISZ Sportegyesiilet
Természetjaro Szakosztaly

2011-¢év III. negyedévi tura terve

APISZ Természetjaré Szakosztaly cime:
MAG-HAZ f6ldszint

Budapest, VII. Rottenbiller utca 32.

Klubnap: minden honap 3. csiitortok
16. 00 - 18. 00 oraig

Internetes elérhetoségiink:
http://erzsebetvaros-thssz.hu/apisz




A meghirdetett tirakon mindenki sajat feleldsségére vesz részt.

Kérjiik az id6jardsnak €s a terepviszonyoknak

megfeleléen 6ltozkodjenek.
Csak azokra a turakra jelentkezzenek, vagy jojjenek el, amelyek a kondiciojuknak és
egészségi allapotuknak megfelelnek.
A turak el6tt és az esetleges valtozasok miatt
érdeklédni
Dr. Balogh Istvannénal a 06 30 911 9965 mobilszamon lehet
vagy egyeztessenek a tirdk vezetdjével.

Tarak vezetoi:

Andrasi Istvan:

Dr. Balogh Istvanné: 06 30 911-9965

Dr. Balogh Istvan: 06 30 911-9965

Fodor Eva:

Jira Janos:

Kleisz Mihaly:

Papp Gyula:

Szemenyei Pal:

Takacs Krisztian:

Telek Gyorgy: 06 30 257 9601  telekster(@gmail.com
termeszetjaro@termeszetbarat.hu

Honlap elérhetdségek:

Budapesti Természetbarat Sportszovetség: http://www.btssz.hu/wp

Magyar Természetbarat Sportszovetség: http://termeszetbarat.hu

MTSZ Természetvéd. Biz: http://termeszetbarat.hu/termeszetvedelem

Budapest Természetbarat Sportszdvetség http://btssz.hu

BTSSZ TeSz bizottsag honlapja: http://teszbp.gartel.hu.hu

Erzsébetvarosi Természetbarat Sportszovetség: http://erzsebetvaros-tbssz.hu /

APISZ Természetjard Szakosztaly: http://erzsebetvaros-tbssz.hu/apisz_.htm

Sylvanus Természetvédelmi Csoport blog: .http://sylvanus.blog.hu/

Gyopar Term. Szakosztaly: http://erzsebetvaros-tbssz.hu/gyopar.htm

Hegyek Vandorai: http://erzsebetvaros-tbssz.hu/HVAT.htm

BKYV Eldre http://erzsebetvaros-tbssz.hu/BKV.htm

Taravezetd Oktatok: http://tvose.hu/tvose/index.htm

Duna Ipoly Nemzetipart Igazgatosag:http://www.dinpi.hu/esemenynaptar-201 1

Pilisi Parkerdd ZRT: http://www.parkerdo.hu/kiranduloknak

Magyar Természetvéddk Szdvetsége: http:// www.mtvsz.hu/

Ha latsz allatot, bejelentheted a Vadonlesd honlapon
http://www.vadonleso.hu/fajok/

Természetvédelmi bejelentés:  termeszetvedelem@termeszetbarat.hu

Turdinkhoz j6 1d6t, kellemes kikapcsolodast, egészséget, és hasznos idotoltést
kivanunk.

VezetOség



julius 2. Szombat
Borzsony hg. Tara
Hegység: Borzsony hg.
Utvonal: Nagyborzsony - Rustok - Lo-hegy - Hevértemet6 - Hevérdeleld -
Béanyapuszta - Bagolyvar-vadaszhdz - Salgévar - Var-bérc - Vaci Ut -
Bilizmod-rét - Perécsény
Tav: 17 km Szint: 200 m
Talalkozas: Nyugati p.u. 6 6ra 50-kor.
Indulds: Vonat indul 7 6ra 07-kor (Vonatjegy: Szob menettérti)
Turavezeto: Dr. Balogh Istvan,Takéacs Krisztian

julius 3. Vasarnap
Budai hg. Tura
Hegység: Budai hg.
Utvonal: Nagykovécsi — Fels6-Zsiros-hegy — Nagy-Szénas — Kutya-hegy —
Csereszny¢€s-volgy — Cseres-tetd — Szeéltorés-erdd — Nagykovacsi.
Tdav: 14 km Szint: 250 m

Taldlkozds: Sz¢€ll Kalman (Moszkva) tér, Metr6 kijarat 9 orakor
Turavezeto: Andrési Istvan, Dr. Balogh Istvan

julius 7. Csiitortok
Nyugdijas tara
Hegység: Go6dolléi dombsag
Utvonal: Fot - Fay-préshaz - Somlyé-hegy - tandsvény - Somlyé-alja - Fofiirdé
Tav: 9 km Szint: 150 m
Talalkozas: Nyugati p.u. 8 6ra 45-kor.
Indulds: Vonat indul 9 6ra (Vonatjegy: Fot)
Turavezeto: Dr. Balogh Istvanné, Andrasi Istvan

julius 9. Szombat
Visegradi hg. Tura
Hegység: Visegradi-hg.
Utvonal: Pilisszentlaszl6 - Tiiskés-hegy - Varga-16sz - Prédikaloszék —
Kiraly-kuti-nyereg - Szdke-forras-volgye - Malom-volgy - DOmos.
Tav: 17 km Szint: 300 m

Taldlkozds: Batthyany tér HEV végallomas 7 érakor

Indulas: HEV indul: 7 6ra 18-kor
Turavezeto: Dr. Balogh Istvan, Jira Janos

julius 10. Vasarnap
Budai hg. Kirandulas
Hegység: Budai hg.
Utvonal: KFKI-Piktortégla iiregek - Farkas hegy - Sorrento-Csiky hegyek
Budaors
Tdv: 10 km Szint: 200 m

Taldlkozas: Sz¢€ll Kalman (Moszkva) tér, Metr6 kijarat 9 orakor
Turavezeto: Dr. Balogh Istvan, Papp Gyula



jilius 16.

Hegység:
Utvonal:
Tav:
Talalkozas:
Turavezeto:

julius 17.

Hegység:
Utvonal:

Tav:
Talalkozas.:
Indulas:
Turavezeto:

Jilius.17-23
jilius 23.

Hegység:
Utvonal:

Tav:
Talalkozas:
Turavezeto:

julius 24.

Hegység:
Utvonal:

Tav:
Talalkozas:
Turavezeto:

julius 30.
Hegység:
Utvonal:

Tav:
Talalkozas.:
Indulas:
Turavezeto:

Szombat
BP TeSz talalkozo6 Naplas-to

Budapest
Naplas-to Természetvédelmi teriilet - Cinkotai erdd
5 km Szint: 0 m

Ors -vezér tér HEV végallomas 9-kor
Dr.Balogh Istvanné, Andrasi Istvan

Vasarnap
Borzsony hg. Kéktura

Borzsony hg.
Kospallag - Kisin6c - Nagy-Hideg-hegy - Csovanyos - Foltan-kereszt —
Béla-rét - Nograd
21 km Szint: 900 m
Nyugati p.u. 7 6ra 50-kor.
Vonat indul 8 6ra 07-kor (Vonatjegy: Kismarosig)
Dr. Balogh Istvan, Takacs Krisztian

Gyerektabor Vinye

Szombat
Budai hg. Kirandulas

Budai hg.
Feny$gyongye-Szép-volgy-Homok- hegy- Kecske hg. - Arpad kilaté -
Gliick Frigyes Ut - Oroszlan-szikla - Hatar-nyereg - Hiivosvolgy -
Toétasszony-oltar - Harshegyi korat - Szépjuhdszné
14 km Szint: 300 m
Nyugati p.u. el6tt a 109-es busz megallojaban 8-6ra 50-kor
Andrasi Istvan, Papp Gyula

Vasarnap
Budai hg. Tura
Budai hg.
Szépjuhaszné - Nagy-Hars-hegy - Kis-Hars-hegy - Hlivosvolgy —
Ny¢éki-hegyek - Vadaskerti-emlékmii - Hatar-nyereg - Kecske-hegy -
Lato-hegy - Arpad-kilato - Apathy-szikla - Torokvész ut

11 km Szint: 300 m
Sz¢1l Kéalman (Moszkva tér), Metro kijarat 9 érakor
Dr.Balogh Istvan

Szombat Visegradi hg. Tura
Visegradi-hg.
Pilisszentlaszl6 — Hegytetd — Paprét — Otszogii-rét — Vizverés-nyereg —
Sasfészek- Vadaszhaz — Nadastoi-rét — Tahi.
15 km Szint: 250 m
Batthyany tér HEV végallomas 7 érakor HEV indul 7 éra 18-kor
HEV indul 7 éra 18-kor
Dr.Balogh Istvan



jilius 31.

Hegység:
Utvonal:

Tav:
Talalkozas:
Turavezeto:

augusztus 4.

Hegység:
Utvonal:
Tav:
Talalkozas:
Turavezeto:

augusztus 6.

Utvonal:
Tav:
Talalkozas:
Indulas:
Turavezeto:

augusztus 7.

Hegység:
Utvonal:

Tav:
Talalkozas.:
Indulas:
Turavezeto:

augusztus

Hegység:
Utvonal:
Turavezeto:

Vasarnap
Budai hg. Tura

Budai hg.
Adyliget — Kecske-hat — Vords pocsolya — Cseresznyés-erdd —
Nagykopasz (Csergezan-kilatd) — Anna vadaszhaz - Sz¢&ltorés erdo -
Homok-hegy - Nagykovacsi
15 km Szint: 350 m
Sz¢1l Kalman (Moszkva) tér, Metro kijarat 8 6ra 50-kor
Andrasi Istvan, Papp Gyula, Dr. Balogh Istvan

Csiitortok
Nyugdijas tara
Budai hg.
Normafa — Csacsirét — Virdg-volgy — Makkosmaria - Magaské - KFKI
7 km Szint: 150 m

Sz¢1l Kéalman (Moszkva) tér, Metro kijarat 9 érakor
Dr. Balogh Istvanné

Szombat

Természetvédelmi és természetismereti tira Délegyhaza
Délegyhazi tavak
10 km Szint: 0 m

K8banya Kispest MAV allomés Peron 8 éra 15-kor
Vonat indul 8 6ra 32-kor
Dr. Balogh Istvanné, Telek Gyorgy

Vasarnap
Kalmar Laszlo emléktura

Pilis.hg.
Dobogokd - Thirring-sziklak - Kiraly-kut - Kirdly-volgy - Sikarosi-rét -
Karpat-forras - Pilisszentlaszlo.
16 km Szint: 350 m
Batthyany tér HEV végallomas 7 orakor
HEV indul: 7 éra 18-kor
Dr. Balogh Istvan, Telek Gyorgy

8-13 Hétfo-Szombat
Turavezeto tovabbképzés
Vinye
Csillagtura-tabor
Dr.Balogh Istvanné



augusztus 14.

Hegység:
Utvonal:

Tav:
Talalkozas:
Turavezeto:

augusztus 20.

Hegység:
Utvonal:

Tav:
Talalkozas:
Indulas:
Turavezeto:

augusztus 21.

Hegység:
Utvonal:

Tav:
Talalkozas.:
Indulas:
Turavezeto:

augusztus 27.

Hegység:
Utvonal:

Tav:
Talalkozas.:
Indulas:
Turavezeto:

Vasarnap
Budai hg. Tura

Budai hg.
Adyliget — Kecske-hat — Vords pocsolya — Cseresznyés-erdd —
Nagykopasz (Csergezan-kilatd) — Anna vadaszhaz - Sz¢&ltorés erdo -
Homok-hegy - Nagykovacsi
15 km Szint: 350 m
Sz¢1l Kalman (Moszkva tér), Metro kijarat 8 6ra 50-kor
Papp Gyula, Dr.Balogh Istvan

Szombat
Fozoverseny

Budapest
Augusztus 20. péntek déleldtt 10 6rakor Turistdk fézOversenye
a IIl.kertileti pihendhaz kertjében.
4 km Szint: 100 m
Szentlélek tér 7 ora 45-kor
137-es busz végallomasa
Dr. Balogh Istvan, Telek Gyorgy

Vasarnap
Cserhat tura

Cserhat
Katalinpuszta - Gyadai-réti tanosvény - Vadaszhdz - Torok-rét —
Banya-volgy - Kosd.
17 km Szint: 350 m
Metr6 Ujpest Varoskapu megallo VOLAN allomas 7 6rakor
Busz indul 7.15-kor (Buszjegy: Katalinpuszta)
Takacs Krisztidn, Dr. Balogh Istvan

Szombat
Pilisi hg. tura

Pilis hg.
Két-biikkfa-nyereg — Pilisnyereg — Pilisszentlélek — Palos kolostor
romja — Egett hars — Alsé ecset-hegy — Hirsch-orom /Hirsch obeliszk/ -
Hamvaskd-rét — Somos-arok — Miklosdeak-volgy — Pilismarot.
14 km Szint: 350 m
Batthyany tér HEV végallomas 7 orakor
HEV indul 7 éra 18-kor
Andrasi Istvan, Papp Gyula, Dr. Balogh Istvan



augusztus 28. Vasarnap
Budai hg. Tura

Hegység: Budai hg.
Utvonal: Nagykovacsi-Sz¢ltorés erd-Anna-vadaszhaz-Telki hg.-Telki
Tav: 8 km Szint: 200 m
Taldlkozds: Sz¢€ll Kalman (Moszkva) tér, Metr6 kijarat 8 ora 50-kor
Turavezeto: Dr. Balogh Istvan, Papp Gyula

szeptember 1. Csiitortok
Nyugdijas tara
Hegység: Budai hg.
Utvonal: Szépjuhaszné - Kolostororom - Kis-Hars-hegy - Totasszony oltar -
Hiivosvolgy.
Tdav: 5km Szint: 100 m
Taldlkozds: Sz¢€ll Kalman (Moszkva tér, Metr6 kijarat 9 érakor
Turavezeto: Dr. Balogh Istvanné, Telek Gyorgy

szeptember 3. Szombat
Visegradi hg. Tura
Hegység: Visegradi-hg.
Utvonal: Démés - Malom-volgy - Szentfa-kapolna - Ram-szakadék - Jalia-forras
- Lukacs-arok - Malom-volgy - DOmos.
Tav: 9 km Szint: 350 m

Taldlkozds: Ujpest-Varoskapu VOLAN allomés 7.20.

Indulds: (Busz indul: 7.35)
Turavezeto: Dr. Balogh Istvan, Telek Gyorgy

szeptember 4. Vasarnap
Budai hg. Tura
Hegység: Budai hg.
Utvonal: Nagykovécsi — Fels6-Zsiros-hegy — Nagy-Szénas — Kutya-hegy —
Csereszny¢€s-volgy — Cseres-tetd — Szeéltorés-erdd — Nagykovacsi.
Tdav: 14 km Szint: 400 m
Talalkozas: Sz€ll Kélman (Moszkva) tér, Metro kijarat 8 6ra 50-kor
Turavezeto: Andrési Istvan, Dr. Balogh Istvan

szeptember 9-10-11 Magyar Természetvédok Szovetsége Konferencia
Turavezeto: Dr. Balogh Istvanné, Telek Gyorgy

szeptember . 10. Szombat
Pilisi hg. tura
Hegység: Pilis.hg.
Utvonal: Csikévaralja - Holdvildg-arok - Lajosforras - Csepel-forras - Vasas-
szakad¢k - K6-hegy - Pomaz.
Tav: 15 km Szint: 400 m

Taldlkozds: Batthyany tér HEV végallomas 7 érakor

Indulds: HEV indul 7 6ra 18-kor
Turavezeto: Dr. Balogh Istvan, Jira Janos



szeptember .

Hegység:
Utvonal:

Tav:
Talalkozas:
Turavezeto:

szeptember 17

Hegység:
Utvonal:

Tav:
Talalkozas:
Indulas:
Turavezeto:

szeptember 18

Hegység:
Utvonal:

Tav:
Talalkozas:
Turavezeto:

szeptember 24

Hegység:
Utvonal:

Tav:
Talalkozas:
Indulas:
Turavezeto:

szeptember 25

Hegység:
Utvonal:

Tav:
Talalkozas:
Turavezeto:

11.Vasarnap
Budai hg. Kirandulas
Budai hg.
KFKI-Piktortégla liregek-Farkas hegy.- Sorrento-Csiky hegyek -
Budaors
10 km Szint: 200 m
Sz¢1l Kalman (Moszkva) tér, Metro kijarat 8 6ra 50-kor
Papp Gyula, Dr. Balogh Istvan

Szombat
Borzsony hg. Tara

Borzsony hg.
Rézsa-kunyho — Torokmezd —Gubacsi-szallas — Kovesmez6 — Vilagos-
tér — Julidnus barat — torony(Hegyes-tetd) — Vilagos-tér — Templom -
volgy - Nagymaros
15 km Szint: 350 m
Nyugati p.u. 6 6ra 50-kor.
vonat indul 76ra 07-kor. (Vonatjegy Kismaros)
Jira Janos, Dr. Balogh Istvan

Vasarnap
Budai hg. Tura

Budai hg.
Adyliget — Kecske-hat — Vords pocsolya — Cseresznyés-erdd —
Nagykopasz (Csergezan-kiladtd) — Anna vadaszhaz - Sz¢&ltorés erdo -
Homok-hegy - Nagykovacsi
15 km Szint: 350 m
Sz¢1l Kalman (Moszkva) tér, Metro kijarat 8 6ra 50-kor
Andrasi Istvan, Papp Gyula

Szombat Természetjarok napja

Pilis hg.

Dobogdkd — Hosszu-hegy — Peres-hegy — Morgd — Tolgyikrek —
Hosszu-rét -Lajosforras - Pomaz

17 km Szint: 200 m
Batthyany tér HEV végallomas 6 6ra-50-kor

HEV indul 7 érakor

Dr. Balogh Istvan, Telek Gyorgy

Vasarnap Budai hg.Tura
Budai hg.
Budaliget - Vadcseresznyés - Kerek-hegy - Zsiros-hegy —
Orddglyuk - barlang - Solymar.
9 km Szint: 300 m
Sz¢1l Kalman (Moszkva) tér, Metr6 kijarat 8 6ra 50-kor
Gy6z6 Janosné, Andrasi Istvan



