Merzse-mocsar vidéke

,Lattil-e ezer szarcsafidkat,
Usz6 fészket a nagy vizeken?
S hallgattad-e kodos hajnalokon,

A vindormadir hogy mit tizen?”

Fekete Istvin

Vizivilag Budapesten?

Foldrajzi helyzet, megkozelités

A Merzse-d(il§ Budapest XVII. keriiletében a ferihegyi reptér, a rékosi vastti
palya és az ecseri halmok kozotti hdromszog legmélyebb teriiletén fekszik, déli
kiterjedésével érintve Budapest és Pest-megye hatdrit. A mocsdr Rékosmente
tobb telepiilésének része, valamint Ecser fel8l is megkozelithetd. Rékoshegyrdl
az Erd§ utca, Rikoskeresztirrél, Rikoscsabdrdl és Rékosligetrdl az Osszekotd
utca, mig Rékoskertrdl a vasttéllomds melletti foldat vezet a védetr teriilet felé.
A leggyorsabban ez utdbbi fel8l érhetd el, kb. 15 percnyi sétéval a Ferihegynek
tart6 folduton. A 168-as busz Rikoshegy Ferihegyi Gt megilléjdtél az Erdé
utcdn 4t féléra-egy ora alate teljesithetd a tévolsdg. J6 idében a homok utakon
kerékpdrral és autéval is el lehet jutni a két kijelole parkolé helyig.

Altalanos, komplex tajleiras

A ,Merzse-mocsir természetvédelmi teriilet” a févdros helyi jelentSségli védett
természeti teriilete. A mocsdr a féviros néhdny még meglévé vizes él6helye
koziil a pesti oldalra egykor jellemz$ mocsaras teriiletek egyik utols6 fennma-
radt maradvdnya. Bir a vizes él6hely teriilete nagyon 6sszezsugorodott, és erd-
sen leromlott dllapotd, igy is jelentds novényritkasdgokkal és gazdag maddrvi-

ldggal rendelkezik.
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A védett teriilet kiterjedése 494 744 m? és kornyezetével egytitt szabadon
ldtogathaté, és konnyen bejdrhaté.

A turateriilet részletes bemutatasa

A fels6-pliocén korban a Visegradi-hegység és a Borzsony kézott dteord Os-
Duna lelassulva, alsé szakasz jellegivé valtozott, és lerakta kavicsos, homokos,
iszapos hordalékdt. [gy hozta létre azt a hordalékkip siksigot, melyen sok-sok
dgra szakadva csalinkdzott tova délkelet felé a folyam vize. A lefolydsvolgyek
kozotti magaslatokon erdds homok és 16sz dombok alakultak ki, mig a mélye-
désekben gazdag vizi vildg jott 1étre: mocsarakkal, ldpokkal, nedves ligetes ré-
tekkel. Ennek a hatalmas térségnek tobbé-kevésbé megmaradt foltjai igazi
természeti értékeket Sriznek. Ilyen példdul az Gjpesti homoktovis éléhely, ilyen
a Dabas-Ocsai-turjanvidék, és ilyen a Merzse is, mely az egykori Rakosi mo-
csarvidék apré maradéka.

A Naplds-téhoz hasonléan a teriilet geolégiai felépitésében a Duna V. tera-
sza jdtszott szerepet. A vizdteresztd kavics és homok rétegekre telepiil a napja-
inkban is képz8d6 6ntésiszap, ontésagyag. Ezek a fiatal dreéri tiledékek képezik
azt a vékony vizzir6 réteget, amely lehetévé teszi a felszini vizfeliilet megmara-
désit.

Az egykori buja vizi vildg mai hiedelmeinkkel ellentétben nemcsak nehezitette,
de segitette is az itt lakok életét. Az akkor még nagykiterjedésti nyilt vizfeliile-
tl mocsdr izletes tavi halakat adott a konyhdra, a mocsarasabb részeken és a
csatorndkban pedig nytizsgott a csikhal, amit szintén fogyasztottak. S6t, a mo-
csdri teknds is megszokott tépldlék volt. A magasabban fekvd tide réteket lege-
16ként, kaszdloként hasznositottdk a kereszturi gazddk. A télen aratott ndd a
lakéhdzak, dlak nddfedelét biztositotta, mig a fiizesek vesszét adtak a kosdrfo-
nishoz. Nem csak a népi, de a hivatalos orvosldsban is fontos volt az itt gy(jtott
pidca (orvosi naddly).

A mocsir teriilete a XIX. szdzad eleje 6ta folyamatosan zsugorodott, napjaink-
ra mdr csak néhdny szdz négyzetméteres szabad vizfeliilettel rendelkezik, ami
toredéke eredeti méreteinek. A vizfeliilet csokkenésének oka lehet az elmult
évtizedek aszdlyos iddjdrdsa éppligy, mint az antropogén tdjformdlé hatdsok
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A Kis-Merzse télen

(repiilStéri épitkezések, vizelvezetd drkok, csatorndzottsdg béviilése). A teriilet
rehabilitdciéjinak koszonhetéen (1991-2003) ez a folyamat mara megallt, az
aktiv vizes teriilet nagysdga nem fogy tovabb.

A ,Merzse-mocsdr természetvédelmi teriilet” hdrom részegységbdl dll, melybél
kett6 vizes él6hely, a harmadik pedig erdds-ligetes vidék. A dilé déli részén teriil
el az északnyugat-délkelet irdnyt depresszié a ,Nagy-Merzse”, a védett teriilet
legnagyobb egysége, melyet kiterjedt nddas borit. A téle tivolabb (1,5-2 km-re),
északra taldlhaté ,, Kis-Merzse” inkdbb rejt6zkd6bb, tanulmdnyozdsit a kornye-
26 szant6foldek és az 6svények hidnya neheziti. A ,Nagy-Merzséhez” kozel, észak-
nyugatra fekszik a teriilet legkisebb egysége a Gyolcs-rét, amely nevével ellentét-
ben egy puhafis ligeterdd maradvanya bokrokkal és idés nyarfékkal.
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A teriileten dtvezetd utak és erdd alatti kézet illetve a rajta kialakult talaj don-
téen homok tartalmi. Az értékes és védett részeket szdntéfoldek (repee, rozs,

kukorica) veszik koriil, illetve faiiltetvények (akdc, nydr, tolgy). Ezek lennének

a védett részek védé (puffer) z6ndi. Sajnos erre az intenziv mivelés(i szdntdk és

tiltevény erddk alig képesek. (Vegyszerhaszndlat, gyomok és invaziv névények,

zajszennyezés.)

A nagyfokd zavards és degraddcié ellenére a teriilet igazi természeti értékeket

rejt. A teriiletrd] négy harasztfajt, szdzharmincegy kétsziki és 6tvenegy egyszi-

ki n6vényfajt, valamint tizenegy itt fészkeld madarfajt irtak le. Megtaldlhat6

éléhelyek a magassdsos, a nddas, a bokorfiizes, a fiiz-nydr ligeterdd, a szdradé
kékperjés laprér és kaszdldrér is. Régebbi leirdsok beszdmoltak zszdldpokrdl, de
a jelentds vizszintsiillyedés miatt méra rogziiltek. A teriilet védett névényei

kozé tartozik a budai imola, a keskenylevelii gyapjiisds, a hiisszinii ujjaskosbor, a

sziinyogldbii bibircsvirdg, valamint a mocsdri kosbor. (A kosborok a gyakori és

tartds szdrazsigok miatt egyre ritkdbban lelhetSk fel.) Ritka, févdrosi jelentd-

ségli fajokat lehet még itt megpillantani. llyen a kisfészkdi aszat, a kardos ma-

ddrsisak, a parti fiiz és az dszi kikerics. Tavasszal a vizesebb helyeken megfigyel-

hetjiik a sdrga ndszirom, a szirazabb, homokosabb helyeken a fiirtds gyongyike

A Nagy-Merzse
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szépen virdgzd példnyait. A vizesebb részeken elsésorban bokorfiizek és flizek
tenyésznek. Jelentds a cserje dllomdny is: galagonya, kikény, feketebodza, eziist-
Ja. A telepitett erdék dllomdnyalkotd fdja a fehér akdc, a fehér nydr és a kocsd-
nyos tolgy.

A teriilet rovarvildga igen gazdag. Szdmos ritka, és védett faj is eléfordul a
teriileten. Ezek koziil is kiemelkedé jelentdségti a Voros Konyves vérfiiboglirka
(Iepke). Latvdnyos és ritka izeltldbtak: a bdrfutrinka, kékfutrinka, szalmacincér,
Jarkasalmalepke, fecskefarkii lepke. A teriileten 1év6 rétek nappali lepke egyed- és
fajgazdagsiga mindenki szdmdra felting. Néhdny évtizeddel ezel6tt a merzsei
vizrendszerben 7éti csik és ldpi poc is eléfordult. A kérélttiek szimdra kiemelkedd-
en fontos éléhely a Merzse-mocsar. Az itt él6 pettyes és tarajos géte mellett a zold
levelibéka, a barna varangy, a barna dsébéka is felkeresi az itteni vizeket kora
tavasszal szaporoddsihoz. A vizbdl drulkodé hanggal jelez a virdshasii unka és
a kecskebékdk. A hiill8k koziil a vizisiklék mellett a mocsdri tekndsik is él6helyet
taldlnak itt. A szdrazabb réteken jelentds fiirge gyik és zold gyik populdcié él.

Itt nem figyelhetd meg olyan sok madarfaj, mint a Naplds-t6ndl, de a vi-
szonylag kisebb mértékii hdborgatds révén azok biztosabban és nagyobb egyed-
szimmal fordulnak el8. 2013-ig 120 maddrfajt figyeltek meg a Merzse-dilén,
ami az orszdgban dokumentdlt fajok negyede! A ragadozé barna rétihéja rend-
szeresen kolt a teriileten. A kiilonb6zé nddi- és vizimadarak, mint a barkds ci-
nege, a fiiggicinege, a nddrigd, a vizityik, a szdrcsa, a bolombika, a kis vicsok, a
sziirke gém, a nagy kdcsag, és a killonbozd nddi poszdta és réce fajok, megfigye-
lését segiti a vizre épitett maddrvdrta. A mocsarat 6vezd réten, bokorfiizesben
és fliz-nydr ligeterd6ben Gjabb, mds maddrfajokat is megfigyelhetiink. Ilyenek
példéul a gyurgyalag, a kakukk, a sirga-
rigd, az orvos galamb, a bibos banka, a
tovissziird gébics, a fiilemiile, a bardtcine-
ge, a fogoly, a fiiry, a fiiles kuvik, a karvaly,
az egerészolyv és a voros vérese. Meghigyel-
ték koltését a nagyon megritkult egyed-
szdmu kis drgébicsnek is. A tavaszi, és szi
vonuldskor tovébbi ritka fajok is megfi-

Szdresa
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A Maddrles a Nagy-Merzsén

gyelhetdk a dtilében, pl. rétisas, kis ko-
csag, fekete- és fehér golya. Az emlésok
koziil az dz és a rdka mellett a menyér, a
hermelin és a borz is ,,6slakéja” a termé-
szetvédelmi teriiletnek. Természetesen a
ragadozok f6 tdplélékit ad6 pocok- és
egérfélék is gyakoriak. A kitett maddr-
odikban megjelent a mogyordspele is.
A teriilet télen sem élettelen. Legutolsé par 6rds tirdmon az aldbbi madarfajok
képviselSit lactam: kékes rétihéja, kis sélyom, szajkd, fekete harkdly, egerészilyv,
széncinege, fenydrigd, tengelic, zoldike, ficdn. A hoba rajzolt libnyomok pedig
[eketerigorol, mezei nyilrél, rékdrdl, és vaddiszndrél drulkodtak.

A Merzse-d(il§ természetismereti bejérdsdhoz hathatés segitséget nyujt a zold
béka jelti tandsvény. Az inditétabliak Rakoskert, Rdkoshegy és Ecser vasutallo-
mdson, valamint a Pesti Gt és az Osszekdtd ut keresztezddésében taldlhatdk.
A tandsvény t6bbi dllomdsa a védelem alatt 4116 vizes, erdds él6helyeken kiviil
bemutatja a mezégazdasagi teriiletek, mezévédé erdsavok, akicosok élévildgit,
a teriilet hidrogeoldgiai felépitését, vizutdnpdtldsdt. Kitér a természetvédelem
fontossdgdra, a megoldandé problémakra, azok gyakorlati megolddsaira. Be-
mutatja a térség mezdgazdasdgdt, jelenlegi és a kordbbi gazdilkoddsmédokat,

a teriilet XIX. szdzadi (vagy még régebbi) kuthdlézatdt.

A bemutatohelyek, tablacsoportok rovid ismertetése.

(A tablacsoport azt jeleni, hogy a nagy, kdzponti bemutaté tdbla mellett egy
rajzos magyardzd, és egy ellendérzé kérdéseket tartalmazé kisebb tdbla is meg-
taldlhaté a természetvédelmi teriileten.) A tandsvény dllomdsai az aldbbiak:

1. 1/A., B., C., D. dllomds: indul6 pontok, térkép, helytorténet

2. dllomds: A Merzse-mocsar dltaldnos helyismereti bemutatdsa

3. dllomds:  Kaszalérét/ldprét bemutatdsa

4. dllomds: A telepitett kocsdnyos tolgyes, és kardos maddrsisak bemutatdsa
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Vizimadarak, hiill6k, kétélttiek
Szukcesszié és teriiletfenntartds

Akdicos-fehérnyaras telepités

5.
6.
7. : Ozonnovények a Merzsén
8.
9.

A Merzsét veszélyeztetd tényezdk

10. dllomds: A Gyolcs-rét; természetes erddk, és a gyakorlati természet-
védelem a Merzsén

11. dllomds: A Kis-Merzse

12. dllomds: A Merzse vizgyijtdje és itatdkitjai

13. dllomds:  Mez6védd erddsivok

14. dllomds:  Mesterséges vizutanp6tlds a Merzsén

15. dllomds:  Mez8gazddlkodds; mezdgazdasdgi teriiletek 4llatvildga

A kizdrdlag gyalogosan és kerékpdrral litogathaté teriiletet csak a meglévé séta-
utakrdl lehet megtekinteni, ezekrdl letérni tilos! (A 6 km hosszisigi tandsvény
kialakitdsa 1,5 millié forintba keriilt.)

Merzse-ditla

Merzve-moesar

© Cartographia, Budapest
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A védett teriilet fennmaraddsdnak alapfeltétele haromtényezds: az itt taldl-
haté értékes éldhelyek aktiv kezeléssel trténd fenntartdsa, teriiletbdvités, a
vizhdztartdsi gondok megolddsa, és az 6z6nnovények visszaszoritdsa.

A Rékoshegyi Polgdri Kor a teriileten tovabbi fejlesztéseket tervez: szeretné
rendbe tenni és helyi védettség ald helyezni a teriileten taldlhatd itat6 kutakat.
Terveik kozott szerepel egy gémeskut, egy magasles, valamint ttizraké és pihe-
ndhely kialakitdsa is.

Javasolt megfigyelési szempontok, feladatok

* Deritsiik ki, hogy kb. hany méterrel vagyunk a Budapesti Duna-szakasz viz-
szintje folott, ha a Nagy-Merzse viztiikre tszf. 132 méter magasan helyezke-
dik el? Hiny méterrel van magasabban a Gellért-hegy teteje? (132-96=36m)

* Tanulmédnyozzuk a homok (kézet!) jellemzd tulajdonsdgait! (Térmelékes
tiledékes kézet, pordzus szerkezetd, a vizet gyorsan dtengedi)

Figyeljiik meg az tiltetett erdék (faiiltetvények) és a természetkozeli erd8k
eltérd fajgazdagsigit! (Az tltetett erddk fajgazdagsiga, diverzitdsa sokkal ki-
sebb.)

Keressiink 6zonnovényeket, fajokat utunk sordn! (Akdc, selyemkérd, eziistfa,
aranyvesszd...)

Figyeljitk meg a n6vényzeti zéndkat a nyilt viztiikornél, elemezziik a parti
zonaciot!

* Tanulmdnyozzuk a t6 feltslt6désének folyamatat!

* Milyen gydgyhatdsu illetve mérgezd novényekkel taldlkozunk a teriileten?
(Fekete, bodza, gyalog bodza, galagonya, fiz, illetve biirdk).

o Allitsunk 6ssze az itt él6 fajokbdl téplaléklincokat, taplalékhdlézatot! (PL.:
moszat, ebihal, vizisikl, rétihéja.)

* Miért lenne j6 egy dtmeneti véddzéna (puffer z6na) a védett és a mivelt terii-
letek kozote? (A védett él6helyek és a miivelt teriiletek kozott 6koldgiai folyo-
s6 kialakitdsa sziikséges az él6lények mozgdsa, vindorldsa, tapldlékszerzése
érdekében, valamint a mivelt teriiletek kezelése sordn kialakitott vegyszerezés
és talajmavelés miatt.)

* Milyen eszkozokkel, megolddsokkal védik a teriilet természeti értékeit? (So-
rompd, figyelmezetd tébla, kijelolt Gtvonal, a természeti értékeket bemutatd

tébldk.)
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* Mit dllapithatunk meg az illegalis szemétlerakatok kapcsin? (Cstnya, veszé-
lyes, felelétlenség, nem itt a helye, biin, stb.)

* Fogalmazzuk meg, milyen feladatok lehetnek a védett teriilet és a tandsvény
fenntartdsdval kapcsolatban? (6kolégiai folyosé kialakitdsa, szemételhelyezés
megakadilyozisa...)

Egy kis pedagogia

ISMERETFELDOLGOZASI MODSZEREK

A mocsir él6hely, a természetkdzeli- és a telepitett erdé névénytdrsuldsainak,
életkozosségeinek megismerése, felismerése, lefrdsa, bemutatdsa. Az él6vildg
kornyezethez val6 alkalmazkoddsdnak médjai, ,talélési stratégiak”. A mono-
kultars telepitett erd8k és a természetkozeli erdSk fajdiverzitdsinak (sokfélesé-
gének) kiilonbsége, és ennek hatdsa az él6hely él6lényeinek kornyezethez valé

alkalmazkoddsdra. Invéziv, kornyezetidegen 6z6nfajok kornyezeti hatdsai. Allat-

fajok besoroldsa, élethelyiik és taplalkozdsi kapcsolataik sajatossigai. Vonulé és
dllandé madérfajok megismerése.

NEVELESI MODSZEREK
Gyakorldssal jartassdg szerzése a nové-
nyek és dllatok felismerésében, no-
vény- és dllathatdrozék hasznalatiban.
Jartassdg szerzése a vizi madarak és viz
kornyékén él6 madarak megkiilonboz-
tetésében, rendszerezésében, alkalmaz-
kodoképességiik megéllapitdséban.
Felvildgositas, véleménycsere, vita kor-
nyezet- és természetvédelmi kérdések-
ben (illegélis hulladéklerakds, mono-
kultardk telepitése és az él6helyek
diverzitdsanak sszeftiggése, pufferzéna
hidnya, 6z6nfajok tulszaporoddsa).

Mocsdri ndszirom
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Hasznos lehet

Javasorr 1pGszak: dprilis, madjus, junius.

A legjobb térkép a teriiletrél a Budapest kerékpdratlasz (1:20.000), ill. jol hasz-
nalhaté a Google Earth térképe is. (Figyelem! A Kis-Merzse és a Gyolcs-rét
felirat 2-2 cm-rel feljebb keriilt a valésdghoz képest.)

A laza homokos utak akkor is fdraszt6ak, ha szintemelkedés alig van.
Legaldbb 4 érdt szdnjunk a tandsvény bejardsdra. Es ekkor még alig volt id8
egyéni v. csoportos feladatok megolddsdra, pihenésre, jatékra.

Ha korldtozott az idénk, akkor javasolt csak a Nagy-Merzsét korbesétdlni a
2-9. dllomdsok érintésével.

Pozrtivumox: Igényesen kivitelezett és tartalmas informdcids tablak a tands-
vényen. J6l kovethet6 az ttvonal (tdblin térképvizlat és jelzett itvonal). Gazdag
maddrvildg. Maddrmegfigyel8-hely, ami akdr es6hdz is lehet.

Necarivumok: Sok az illegilis szemétlerakds. Kicsit nehezen érhetd el a védett,
tanulmdnyozni érdemes rész. Jatékra, aktiv pihenésre alkalmas hely nincs tt-
kozben. Vizvételi lehet8ség, bolt nincs az Gtvonalon.
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